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1 .   Una mujer virtuosa

Nació en Inglaterra en el año 1669, en un hogar constituido por 25 hijos, siendo ella la
mayor.

Fue criada en un ambiente piadoso. Su padre fue el clérigo Samuel Annesley, quien
le dio una instrucción espiritual e intelectual poco común para las mujeres de su
época. Le permitía permanecer en su estudio cuando muchos de los hombres
famosos de la época se reunían allí para discutir temas teológicos y filosóficos.

Fue una mujer inteligente y apasionada por el estudio. Desde muy joven aprendió
griego, latín y francés.

Muchos la consideran la “madre del metodismo”, debido a los métodos que aplicó
en la crianza de sus hijos.

A los 19 años se casó con Samuel Wesley, con el cual tuvo 19 hijos, de los cuales 10
lograron sobrevivir, los otros 9 murieron en la infancia. Ella dedicó su vida a la crianza
y cuidado de su familia.

¿Cómo encontraba fuerzas para
criar a sus hijos y administrar

su hogar?
Susana dedicaba cada mañana y cada tarde un tiempo para estar a solas con
Dios, orando y meditando en las Escrituras.

Tomó esta decisión cuando ya era madre y, sin importar lo que ocurriera, cuando el
reloj sonaba se disponía a buscar comunión con Dios.

Solo así pudo afrontar la pesada carga y los desafíos de su hogar.
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2 . Una fe que se vivía en el hogar

Juan Wesley (John Wesley) se constituye en el hombre que pudo delinear el
carácter de toda una nación más que cualquier otra persona en su generación,
siendo el fundador del Metodismo.

Carlos Wesley (Charles Wesley) llegó a ser uno de los más grandes escritores de
himnos de todos los tiempos, apoyando en todo a Juan.

Sin embargo, quien tuvo mucho que ver e influyó en la formación de estos
hombres definitivamente fue su madre Susana.

Susanna Wesley desarrolló una formación espiritual profundamente intencional
dentro de su hogar, basada en la disciplina, el acompañamiento personal y la vida
devocional constante. 

Enseñaba a sus hijos hábitos de oración, lectura bíblica, obediencia, autodisciplina y
responsabilidad, estableciendo rutinas con horarios para cada una de estas
actividades.

Además, dedicaba tiempo individual a cada hijo para conversar sobre su relación
con Dios y sus luchas personales, entendiendo que el discipulado no consistía solo
en enseñar normas, sino en formar carácter y cultivar una fe práctica y auténtica
mediante el ejemplo diario. Dedicaba un horario específico durante la semana a
cada uno de sus hijos.

3 .  Fe en el dolor

Susana enfrentó muchas pruebas:
La muerte de varios de sus hijos durante la niñez.
Deudas crecientes y escasos recursos económicos.
Burlas y desprecio de sus vecinos hacia sus hijos.
El incendio de los cultivos de la familia Wesley.
El incendio de la casa pastoral hasta sus cimientos.
El daño intencional a la vaca familiar para impedir que produjera leche.
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‘’Aunque el hombre nazca para el infortunio,
yo todavía creo que han de ser raros los

hombres de la tierra,  considerando todo el
transcurso de su vida, que no hayn recibido

más misericordia que aflicciones y mucho más
los placeresque el dolor.Todos mis

sufrimientos, por el cuidado del Dios
Omnipotente, cooperaron para promover mi bien

espiritual y eterno...¡Gloria sea a ti, oh
Señor!’’

5 . Una mujer de fe

A pesar de todas estas dificultades, Susana tuvo una vida espiritual rica y victoriosa.
En medio de una dura prueba escribió:

6 .  Discipulando con intención

Cuando tenía sesenta años, su hijo Juan Wesley le pidió que compartiera sus
métodos de crianza.
Ella respondió: “No me gusta escribir sobre mi forma de enseñar… Nadie puede,
sin renunciar al mundo en el sentido más literal, llevar a cabo mi método; y hay
muy pocos, si es que hay alguien, que pudiera dedicarse por entero durante los
mejores veinte años de su vida a salvar el alma de sus hijos”.

7 .  Consejos de crianza

Destruye el egoísmo de tus hijos y colabora en la salvación de sus almas.

Enséñales a orar tan pronto comiencen a hablar.

No les des nada que pidan con lloros, sino lo que pidan con educación.

No castigues las faltas que confiesen de inmediato y de las que se arrepientan.

No permitas que ningún acto pecaminoso quede sin corrección.

No castigues nunca al niño dos veces por la misma falta.

Alienta y premia la buena conducta.

Fomenta el respeto por la propiedad ajena, incluso en las cosas pequeñas.
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Cumple todas las promesas que hagas a tus hijos.

No obligues a trabajar a tus hijos antes de que sepan leer bien.

8 .  Fiel hasta la muerte

Antes de partir, en su lecho de muerte, Susana exclamó:
“Mi querido Salvador, ¡estás viniendo a socorrerme en los últimos momentos de
mi vida!”  Más tarde, rodeada por sus hijos, les dijo: ”Hijos, tan luego yo haya sido
trasladada, canten un Salmo de alabanza a Dios”.  Así el 23 de julio de 1742,
Susana Wesley dejó este mundo para encontrarse con su Señor.

9 . Legado

En Iglesia Metodista de East Finchley existe una escultura en honor a Susana Wesley,
recordando su ejemplo de fe, disciplina, maternidad y dedicación a Dios.
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