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PRESENTACION

Queridos hermanos y hermanas en Cristo:

Como Departamento de Educacién y Cultura les brindamos una cordial bienvenida a
este nuevo afo de estudios biblicos de la Escuela Dominical Clase de Adultos. Este
cuadernillo ha sido cuidadosamente preparado con mucho carifio y con el propoésito
de profundizar en el conocimiento de la Palabra de Dios, fortalecer nuestra fe y
guiarnos hacia una vida cristiana mas plena y comprometida.

Cada leccidon ha sido disefiada para fomentar la reflexion espiritual, el diGlogo biblico, y
la aplicacion prdactica de los principios cristianos en nuestra vida diaria. Nuestro deseo
es que, mediante el estudio colectivo de las Escrituras, podamos crecer como
discipulos fieles de Jesucristo, iluminados por el Espiritu Santo y guiados por el amor y
la verdad.

Este afo, nuestras lecciones estardn centradas en el Evangelio segdn San Marcos.
Cada unidad de estudio ha sido preparada como una herramienta de apoyo para
facilitar el desarrollo de la clase. No obstante, les animamos a adaptar y enriquecer las
lecciones segun las necesidades y el contexto de su grupo.

Tienen plena libertad para adecuar y/o profundizar cada leccion, incorporar preguntas
adicionales, utilizar ilustraciones, testimonios u otros pasajes biblicos complementarios
que ayuden a comprender mejor el mensaje. Las preguntas estdn pensadas para el
didlogo: deben formularse a los hermanos y hermanas con el fin de fomentar la
participacion activa y el intercambio de experiencias y reflexiones.

Oramos para que el Sefor derrame su gracia sobre cada uno de los miembros de la
Escuela Dominical, y que, trabajando unidos con alegria, esmero y pasidon por el
Evangelio, desarrollen plenamente los dones que Dios les ha confiado. De este modo,
toda la congregacion podrd avanzar en un crecimiento constante en la fe, la
esperanza y el amor, arraigados firmemente en el conocimiento de las Sagradas
Escrituras.

Animamos a preparar cada clase con excelencia, con dnimo presto a ser utilizados por
Dios en el area de la educacién. Que cada encuentro sea una verdadera ocasion para
escuchar la voz de Dios, permitirle obrar en nuestras vidas y alinearnos con su
voluntad.

Como dice el apdstol Pablo: “Y todo lo que hagdis, hacedlo de corazén, como para el
Sefior y no para los hombres” (Colosenses 3:23).

Que la bendicién del Sefior acompane abundantemente en este nuevo caminar, y que
cada ensefianza sea un paso mds hacia la edificacion del Reino de Dios.

Fraternalmente en Cristo.




DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y
., CULTURA
GUIA PARA EL PROFESOR:

Este Cuadernillo servird como guia para el profesor, brindando una estructura general
para cada leccién. Sin embargo, se alienta a ser proactivos en el estudio adicional y la
preparacion personal para cada leccion. Para ello le entregamos las siguientes
recomendaciones:

e Recuerde que este cuadernillo es una guia para elaborar su clase, por tanto, usted
como docente debe darle la profundizacidn necesaria segun las necesidades de
sus adultos.

e Leer cada uno de los estudios completos con anticipacién a cada clase,
incluyendo las citas biblicas, de esa manera usted podrd visualizar lo que serd Util
para su clase.

e Entendemos que cada grupo de hermanos adultos en las diferentes iglesias es
anico, con experiencias y desafios particulares. Por lo tanto, se anima a los
profesores a adaptar las lecciones seglin las necesidades y situaciones
especificas de su clase.

e Se entrega mds de una actividad prdctica por leccion, a fin de que de igual forma
usted las revise previamente y desarrolle con su clase la que sea mads pertinente.

e Laintroduccion y conclusién de cada leccién es para estudio del profesor, a fin que
sepa direccionar y cerrar la leccidon, por lo tanto, se espera sea introducido vy
concluido de forma oral y dindmica, no a través de una lectura tediosa.

e Cada tiempo de duracidn de clase varia segln la iglesia, por lo tanto, el leer el
contenido con la debida anticipacion, le permitird ajustar la clase a sus tiempos
establecidos. De igual forma recomendamos siempre dejar algunos minutos para
la actividad prdctica a fin que cada leccidon tenga un momento lddico y dindmico
de aprendizaje.

e Mds de alguna clase, considerard necesario pasarla en dos partes, pero usted
como docente es libre de planificar y estructurar las lecciones segin como estime
conveniente.

Al final de las 35 lecciones biblicas preparadas para este afio, encontrard la referencia
bibliografica utilizada para confeccionar nuestras lecciones.

Finalmente, igual hemos incorporado 4 lecciones complementarias a fin que sean
revisadas y compartidas con nuestros hermanos adultos.
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ESTRUCTURA DE LAS
CLASES

Cada una de las 35 clases incluidas en este cuadernillo, posee una estructura
simple para que cada profesor pueda llevarla a cabo y asi tener aprendizajes
significativos en cada estudiante.

Todas las clases tienen la siguiente estructura:

Nombre de la clase: Ajustado a la tematica a realizar.

Objetivo: Meta especifica que se pretende alcanzar mediante la ensefianza y el aprendizaje.

Introduccion: Presentacion del tema y contexto general de la leccion.
Desarrollo: Identificar y explicar las principales ensefianzas, doctrinas o principios presentes.
Desarrollo: Identificar y explicar las principales ensefianzas, doctrinas o principios presentes.

Conclusion: Cierre de la clase.

Actividades sugeridas: Cada una de las clases presentadas tiene diversas actividades
prdcticas, tanto individuales como grupales, (t:|ue usted podrd utilizar segun estime
conveniente.
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LECCION T INTRODUCCION AL
EVANGELIO DE MARCOS

Objetivo de la clase: Contextudlizar el evangelio de Marcos.

Lectura biblica: Marcos 10:45

INTRODUCCION: :Qué sé sobre el Evangelio de Marcos? ¢Quién fue Marcos y por qué
escribi6 este evangelio? ¢Qué diferencia a Marcos de los otros evangelios (Mateo, Lucas,
Juan)? ¢Qué esperas aprender o experimentar al estudiar este evangelio?

En una carrera todos quieren ser ganadores, pero sélo uno obtiene la victoria, el que no
termine en primer lugar es un perdedor. En completa oposicion a esta ideq, JesUs dice: “El
que vosotros quiera ser primero, serd siervo de todos. Porque el Hijo del Hombre no vino
para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos” (Marcos:10:44-
45). Este es el mensaje central de Marcos. Lo escribié para probar contundentemente que
JesuUs es el Mesias. Marcos presenta una rdpida sucesién de acciones realizadas por JesUs;
nos revela su verdadera identidad, mds por sus acciones que por sus dichos. Es JesUs en
accion.

DESARROLLO: :Quién es Marcos? Se identifica al autor de este evangelio con Juan Marcos
(o solo Juan), pariente de Bernabé (Colosenses 4:10) e hijo de Marig, la cual vivia en
Jerusalén, en una casa que disponia de un aposento alto, donde alojaban los apdstoles
(Hechos 1:13; 12:12). Fue colaborador de Pablo (Hechos 12.25; 13: 5,13; 15:37-39; 2° Timoteo 4:11;
Filemén 24), y quizés discipulo de Pedro, quien en su primera carta lo menciona como
Marcos, mi hijo (1° Pedro 5:13).

El Evangelio de Marcos es el primero de los cuatro evangelios y fue escrito alrededor del
ano 70 d. C.,, en Roma, aproximadamente cuarenta anos después de la muerte de Jesus.
Aunque ya existion algunos escritos sobre los dichos y hechos de JesuUs. Fue escrito
principalmente para creyentes no judios, probablemente en Roma, en un contexto de
persecucion. Marcos presenta a Jesus como el Siervo y el Hijo de Dios que vino a servir y
dar su vida.

Sabemos que el relato de Marcos sobre el ministerio de JesUs estd orientado hacia la
accion. No contiene largos pdarrafos de ensefianza, y el autor narra los eventos de forma
concisa y pasando rdpido de una escena a otra, pues JeslUs estd constantemente en
accién, sanando, sacando demonios, confrontando a sus opositores, ensefiando a los
discipulos. Marcos no parece preocupado por cuestiones biograficas. Por eso no hallamos
en este evangelio una historia del nacimiento o de la infancia de JesUs, como lo hacen
Mateo y Lucas.

Este evangelio proclama en cada una de sus pdginas que JesUs es la revelacion definitiva
de Dios, quien en su hijo eterno se integren la historia de la humanidad: Jesus, el sencillo
maestro llegado de Galilea (1:9), es el Cristo, el Mesias que desde los siglos atrds esperaba
el pueblo de Israel (8:29; 9:41;14:61—62). El evangelista anuncia la presencia de JesUs en el



mundo como el signo inmediato de la venida del reino de Dios (114-15; 4:1-34). Un
rasgo tipico de Marcos es que dedica mds espacio a los actos que a los discursos de
Jesus. En realidad, solo dos de estos Ultimos pueden ser considerados como tales: la
serie de pardbolas de 4:1-34 y el sermdn escatoldgico de 13:3-37. Todo lo demds son
breves intervenciones de ensefanza, exhortaciébn o controversia. En cambio, el
evangelista concede a la descripcidn de los hechos un espacio mds amplio, incluso a
veces superior al que Mateo o Lucas, dedican a narraciones paralelas (5:21-43 con
Mateo 19:18-26 y Lucas 8: 40-56; 6:14-29, con Mateo 14: 1-12; 6:30, con Mateo 14:13-21 y
Lucas 9:10-17).

Esquema del evangelio de Marcos:

A. Anuncio y preparacion de Jesis (Cap 11-13): La llegada de JesUs no era
inesperada. Los profetas del Antiguo Testamento habian anunciado claramente que
Dios enviaria a su Mesias, el cual ofreceria salvacion y paz eterna a Israel y al mundo
entero. Entonces aparecié Juan el Bautista anunciando que ese muy esperado
personaje finalmente habia llegado y pronto estaria con su pueblo. Hoy en dig, la obra
de Dios en el mundo no es inesperada y JesUs continda siendo anunciado, pero
muchos adn lo rechazan. Aunque existe el testimonio de la Biblia, muchos deciden
ignorarlo, tal y como lo hicieron con Juan el Bautista en su dia.

B. Mensaje y Ministerio de Jesis (Cap. 1:14-13:37): JesUs tenia todo el poder de Dios:
resucitd a los muertos, di6 vista a los ciegos, restaurd los cuerpos, calmo las tormentas.
Aunque tenia todo ese poder, vino al mundo como un siervo. Su vida es un modelo
para saber como debemos vivir hoy en dia. Asi como Jesus fue un siervo de Dios y de
los demds, también nosotros debemos serlo.

C. Muerte y Resurreccién de Jesis (14:1-16:20): El relato de la muerte y resurreccion de
JesUs nos recuerda que su venida como siervo fue tan contraria a las expectativas
humanas, que muchos no lo reconocieron como el Mesias. Esta realidad nos invita a
examinar nuestras propias actitudes: a veces, podriamos estar rechazando la voluntad
de Dios simplemente porque no se ajusta a nuestras ideas o deseos. La verdadera fe
implica humildad para reconocer a Dios, aun cuando se manifieste de formas
inesperadas.

CONCLUSION: El Evangelio de Marcos presenta a JesGs como el Siervo que vino a
salvar sirviendo. Invita a los creyentes a vivir una fe prdctica, valiente y humilde. En
tiempos de prueba o persecucion, este evangelio da esperanza y direccion. Existe un
claro llamado al discipulado Marcos: 8:34-35:Si alguno quiere venir en pos de mi,
niéguese a si mismo, tome su cruz y sigame...” Este llamado es radical y desafiante: no
se trata solo de creer en JesUs, sino de seguirlo en servicio, sacrificio y fidelidad.

¢Esta usted dispuesto?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. ROMPE EL HIELO ;CON CUAL EVANGELIO TE IDENTIFICAS?
Objetivo: Reconocer que cada evangelio tiene una mirada distinta de Jesus.
¢Como se hace?:
e Entrega a cada participante una hoja con los nombres: Mateo, Marcos, Lucas y
Juan.
e Explica en una frase qué destaca cada uno (Mateo lo muestra como Rey; Marcos
como Siervo; Lucas como Hombre perfecto; Juan como Dios).
e Luego, cada persona marca cudl evangelio siente que ha leido mds o con el que
mas se identifica, y explica por qué.
Esta conversacion sirve como puerta de entrada al estilo de Marcos.

2. COMPARACION DE MILAGROS: MARCOS VERSUS OTROS EVANGELIOS.
Objetivo: Notar el estilo particular de Marcos.
¢Como se hace?:
e Divide a los participantes en parejas o trios.
e Entrega un milagro (por ejemplo, la curacién del paralitico en Mr. 2.1-12; Lc. 5.17-26;
Mateo 9:1-8 y alimentacion de los 5 mil Mr. 6.30-44; Lc. 9.10-17; Mateo 14: 13-21)
e Tienen que leer y anotar las diferencias: ¢Cudl es mds corto? ¢Cudl va al grano?
¢Cudl resalta mas la reaccion de la gente?
e Se comparte en grupo y se concluye que Marcos quiere que “veamos” a JesUs
actuar, no solo oirlo hablar.

3. VERSICULO CLAVE DRAMATIZADO.
Objetivo: Reflexionar en profundidad en Marcos 10:45.
¢Como se hace?:
o Lee el versiculo lentamente. Luego, léelo otra vez con diferentes entonaciones (con
autoridad, como susurro, como pregunta..).
e Pide voluntarios para actuar una mini escena donde uno “quiere ser grande” y otro
le ensena a servir. Puede ser un jefe y su asistente, por ejemplo.
Reflexion: ;Qué significa servir hoy? ¢En qué momentos esperamos ser “servidos”
nosotros?

4. MURAL DE EXPECTATIVAS.
Objetivo: Visualizar lo que esperamos de este estudio.
¢Como se hace?:
e Entrega post-its de colores.
e Cada persona escribe una expectativa o peticién para Dios durante este estudio
del evangelio.
e Se pegan en un mural o cartulina con el titulo: “Jesls en accién.. y yo también”.
Este mural puede quedarse toda la serie de clases, y se puede volver a mirar en la
dlitima sesioén.



5. COMPLETA LA SIGUIENTE SOPA DE LETRAS

L E R v c o Z Z H v E
£ L Y 0 P N H M D U A w H Y
P E D R o K v A I D J X i T
P T 5 I L F H R O G E B F c
E N H I 5 v A C 5 J 5 N Q A
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R W F C K D Y v A T M D M
F 5 M C R u Z R O 5 F Y A Q
G G Q P B F Q w 3 B M O D N

palabras pueden estar ocultas horizontalmente, verticalmente o diagonalmente.

CRUZ DIOS
EVANGELIO JESUS
MARCOS PABLO
PEDRO ROMA
SERVICIO SIERVO

Conclusion de la clase: Finaliza reforzando que Marcos nos va a presentar a un JesUs
activo, concreto, que no se queda en teorias. Invita a los participantes a estar atentos
a lo que JesUs hace, mds que a lo que dice. Haz una oracién pidiendo que esta serie
transforme no solo nuestro conocimiento, sino también nuestro servicio a los demds,
tal como JesUs lo hizo.



LECCION 2: EL COMIENZO DEL
EVANGELIO

Objetivo delaclase: Comprender la identidad y mision de JesUs desde el inicio del evangelio,

. .. reconociendo su llamado al arrepentimiento y preparacion del corazon. !
Orientacion al profesor: Esta leccion puede tomarle mas de una clase, por lo tanto, al estudiariay
prepararlo, puede dividirla y aplicar alguna de las actividades practicas de las 6 sugeridas al final de
la'leccion, para que asi cada parte de la leccion entregadao, tenga su actividad de trabajo con los

alumnos.

Lectura biblica: Marcos 11-13

INTRODUCCION: ¢Qué esperas encontrar en un “comienzo” del evangelio? El evangelio
de Marcos no inicia con genealogias ni relatos del nacimiento de JesUs, como lo hace
Mateo y Lucas. Comienza directo, presentando a Jesus como el Hijo de Dios, y de
inmediato lo conecta con el cumplimiento profético y su misidn. Marcos quiere que sus
lectores vean que algo nuevo y poderoso ha comenzado, recordemos que escribié con
el fin de proveer a los creyentes gentiles los datos mds imprescindibles sobre la
Persona y la Obra del Salvador.

DESARROLLO:

1. Un anuncio poderoso: versiculo 1

“Evangelio” significa “buena noticia”, palabra usada en el contexto romano para
anunciar la victoria de un rey. Marcos usa esta palabra para declarar la llegada del
Reino de Dios en JesuUs, es asi que Marcos presenta a JesUs con dos titulos: el Cristo
(Mesias) y el Hijo de Dios. Esta presentacién viene a suplementar la que nos dio Mateo
de Cristo como Rey, y la presentacidn de su Persona por Lucas como el Hombre
Perfecto y Por Juan como el Verbo Hecho Carne ¢Qué diferencia hace creer que JesUs
no solo es un maestro, sino el Hijo de Dios y el Mesias prometido?

2. Preparacion del camino: Juan el Bautista: Versiculos 2-8

Marcos cita a Isaias 40:3 y Malaquias 3:1, mostrando que la venida de Juan y JesUs fue
manifestada en las Escrituras del Antiguo Testamento. En el versiculo 6 nos hace una
descripcidon de la vestimenta y alimentacion de Juan, esta descripcidn evoca
claramente a Elias, el gran profeta del Antiguo Testamento 2 Reyes 1:8 (hablando de
Elias), esto se relaciona con la profecia de Malaquias 4:5 ¢Por qué es importante esto?
Porque Juan se presenta como el precursor del Mesias, cumpliendo las profecias, en
cuanto a su vestimenta austera también es sefial de renuncia al lujo, a la corrupcién
religiosa y a los valores mundanos y en cuanto a su alimentacién las langostas
(insectos permitidos en la ley judia segun Levitico 11:22) y la miel silvestre indican que
Juan vivia de lo que le daba el desierto, es decir, de lo que Dios le proveia. Esto sefiala
la dependencia total de Dios, austeridad y consagracidon: su vida estaba
completamente dedicada a la preparacion del camino del Sefior y separacion del
sistema religioso corrupto de Jerusalén. Juan no predica en el templo, sino en el
desierto.



Juan bautizaba en el rio Jorddn y predicaba el bautismo de arrepentimiento para
perddon de pecados. Su mensaje era claro: arrepentimiento y preparacién, pues
anunciaba que venia uno mas poderoso que él y este bautizaria con el Espiritu Santo
(Mar. 1:8). Indica que su misién es profética, urgente, y centrada en la verdad de Dios,
no en las apariencias ni en el poder humano.

El bautismo no era algo desconocido para los judios de aquel tiempo. Ellos
practicaban cierto bautismo a los prosélitos gentiles cuando se convertian al
judaismo. Se trataba de un lavamiento simbdlico en el que se purificaban de sus
pecados cometidos como paganos e iddlatras mientras se disponian para servir a
Dios. Pero lo sorprendente de Juan el Bautista es que él insistia en que eran los mismos
judios quienes se tenian que bautizar para prepararse para el encuentro de su Mesias.
Juan les advirtid que no podian confiar en que eran descendientes de Abraham,
porque eso no les serviria de nada. ¢Qué significa preparar el camino del Sefior hoy?
¢Cbmo se ve el arrepentimiento genuino?

3. El bautismo de Jesus. Versiculos 9-11

Sabemos que Dios se complace en la obediencia, por esta razébn es que su Hijo le
obedecid. JesUs se identifica con los pecadores al bautizarse, aunque no tenia pecado,
pues JesUs al ser bautizado, no se bautiza por el pecado (1 Ped. 2:22), sino para cumplir
toda justicia (Mat. 3:15), pues este bautismo de Juan era un mandamiento “del cielo”
(Mar. 11:30-33).

Las palabras de Isaias 42:1 hallan eco en Marcos 1:10, profética e histéricamente se trata
de la uncidn del Siervo, quien es el objeto de la complacencia del Padre, y quien puede
llevar a su consumacion la obra de gracia y de juicio determinada desde antes de la
fundacién del mundo.

Al ser bautizado El cielo se abre, el Espiritu desciende como paloma, y se oye la voz del
Padre: “TG eres mi Hijo amado; en ti tengo complacencia.” (Is. 42:1). El Espiritu descendié
sobre JesUs como una paloma y una voz desde el cielo proclamo la identidad de JesUs
como el divino Hijo aprobado por el Padre. Aqui vemos a los tres miembros de la
Trinidad juntos: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo (Mateo 28:19; Lucas 1:35; Juan
15:26; 1 Corintios 12:4-13). La paloma y la voz del cielo eran sefiales que indicaban que
JesUs era el Mesias. Mucha gente quiere algo tangible, visible y “Real” para creer.
Aunque Jesucristo sand a los enfermos, realizd milagros y dios lo levanté de los
muertos, aln hay quienes no creen en él. ¢Qué representan estas palabras para Jesds:
“Ta eres mi Hijo amado; en ti tengo complacencia.”? ¢Qué dice esto sobre la identidad
de Jesus? sQué valor reciba el bautismo antes de comenzar su ministerio?

No debemos olvidar que para nosotros el bautismo es para lavar los pecados (Hechos
22:16; Efesios 5:26) para después andar como es digno (Col. 1:10), pues hay una
recompensa (1Jn. 3:22).

4. La tentacion en el desierto: Versiculos 12-13

¢Por qué es importante saber que JesuUs enfrentd la tentacion? ;Cémo nos alienta eso?
El mismo Espiritu que descendid sobre él en el bautismo, es el que ahora le impulsaba
al desierto de la tentacion: "el Espiritu le impulsd al desierto’, el texto dice que el Espiritu
‘le impulsé’, que es una palabra vivida, mds enérgica que la que emplea Mateo, fue
llevado’, y la que usa Lucas, "era conducido”. Hace énfasis en la conviccidn que le
infundid el Espiritu Santo sobre la necesidad de aquella experiencia. Por supuesto, no

debe entenderse que Cristo opusiera.



resistencia a la direccién del Espiritu Santo. Cristo siempre se sometia a los impulsos
del Espiritu por ser algo que indicaba la voluntad del Padre, pero en este caso, lo que
Marcos indica, es que el impulso fue inusualmente fuerte.

Después de que el Senor Jesucristo fuera aprobado por el Padre durante su bautismo,

f(ue Conc):lucido al desierto donde habia de enfrentarse con el "principe de este mundo’
Jn 12:31).

El pasaje biblico se conoce normalmente como ‘la tentacion de Jesus’, debemos
comprender que lo que estamos presenciando aqui es mucho mds que una tentacién
como la que cualquier de nosotros podemos tener, se trata mds bien del primer
combate entre el Hijo de Dios y Satands en la gran batalla por conseguir la liberacion
de los hombres y su salvacion. Por otro lado, el pasaje es muy importante también
para nosotros, porque la tentacién es sin duda una experiencia bien conocida por
todos los cristianos.

Todo creyente enfrenta a lo largo de su vida un conflicto espiritual en el que es tentado
y su fe es probada sin descanso. El apéstol Pablo nos advertia con estas palabras: (Ef
6:10-13) "Por lo demds, hermanos mios, fortaleceos en el Sefior, y en el poder de su
fuerza. Vestios de toda la armadura de Dios, para que poddis estar firmes contra las
asechanzas del diablo. Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra
principados, contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo,
contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes. Por tanto, tomad toda
la armadura de Dios, para que podais resistir en el dia malo, y habiendo acabado todo,
estar firmes.”

CONCLUSION: En los primeros 13 versiculos del Evangelio de Marcos se establece con
poder y claridad el inicio del ministerio de JesUs. A través de la figura de Juan el
Bautista, el evangelio nos muestra que la llegada del Mesias es una respuesta directa
a las profecias del Antiguo Testamento y que requiere una preparacion del corazdén
mediante el arrepentimiento.

Ademds, el bautismo de JesUs no solo valida el ministerio de Juan, sino que inaugura
publicamente el de Cristo. En ese momento, el cielo se abre, el Espiritu desciende, y el
Padre declara: "Ta eres mi Hijo amado; en ti me complazco.’ (v.1). Finalmente, el relato
del desierto y la tentaciéon (vv.12-13) muestra que JesUs no fue un Mesias distante al
sufrimiento, sino uno que enfrentd al enemigo desde el principio, identificGndose
plenamente con la humanidad caida, pero sin pecado.

Por tanto es necesario entender que el camino de JesGs comenzd en obedienciq,
humildad y lucha espiritual, y que seguirlo implica lo mismo. Hoy, se nos invita a
preparar nuestro corazon.

é¢Hay areas en tu vida que necesitan arrepentimiento?
éEstés dispuesto(a) a caminar con Jesis en obediencia, incluso cuando eso implique
cruzar el desierto?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Vivenciar el rol de Juan el Bautista como anunciador.
¢Como se hace?:

e Coordina con una persona del grupo para que entre sin previo aviso, con un cartel
que diga “iPreparen el camino!” y gritando: “iEl Reino de Dios se ha acercado!
iArrepiéntanse!”.

e El grupo quedard descolocado. Luego, se revela que era una dramatizacién y se lee
Marcos 1:2-3.

Reflexion: ;:Como reaccionariamos hoy si alguien nos hablara asi? ¢Qué tan
preparados estamos para escuchar mensajes que nos incomoden?

2. CAMINO CON OBSTACULOS.
Objetivo: llustrar la idea de “preparar el camino” en lo espiritual.
¢Como se hace?:
e Crea un pequefo circuito con sillas, cuerdas, libros, etc.
e Cada participante debe pasar por el circuito con los ojos cerrados, guiado solo por
la voz de un comparnero.
e Luego se hace una segunda ronda con el camino despejado.
Reflexion: :Qué obstdculos tengo en mi corazén para recibir a Jesls? ¢Coémo puedo
allanar ese camino?

3. BAUTISMO.
Objetivo: Comprender el simbolismo del bautismo de JesUs.
¢Como se hace?:
e Forma grupos de 4 personas. Deben representar con su cuerpo una escena
estatica del bautismo: Jesas, Juan, la paloma, y el cielo abierto.
e Cada grupo presenta su “escultura” al resto.
e Luego se lee Marcos 1:9-11y se conversan frases como: “¢Por qué se bautizé JesUs si
no tenia pecado?”, “¢Qué quiso Dios decir al aprobarlo publicamente?”

4.EL DESIERTO.
Objetivo: Conectar con la experiencia de tentacion en el desierto.
¢COmMo se hace?:

e Prepara tres estaciones: tentacién (escribe frases tentadoras como “Haz lo que td
quieras”, “No importa, nadie ve”), dngeles (mensajes de afirmacién), y fieras
(dificultades cotidianas).

e Cada participante pasa por ellas en silencio y luego escribe una oracion breve
sobre en qué drea necesita fuerza como JesuUs.

e Finaliza leyendo Hebreos 4:15.

5. MI PREPARACION.
Obijetivo: Tomar una decisidon concreta al iniciar este estudio.



¢Como se hace?:
e Reparte fichas pequenas o papelitos.
e Cada uno debe escribir: “Durante este estudio quiero..” y completar con algo
personal (ej. conocer mds a JesUs, orar mds, servir, dejar un mal habito).
e Se pueden guardar en un frasco transparente o sobre el mural para revisar al final
de la clase.

6. "PREPARANDO EL CAMINO"
e Reparte una hoja con la imagen anexada en la siguiente pagina a cada
hermano(a) y lapices de colores si desean pintar su camino.
¢ Pideles que escriban algo que necesitan “enderezar” o cambiar en su corazdn
(como simbolo de preparar el camino).
e Un paso concreto para acercarse mds a JesUs esta semana (estudiar la Palabra,
pedir perddn, servir, asistir a los cultos, etc.).

Al terminar, pueden compartirlo en parejas si lo desean, o simplemente orar por lo que
han expresado que deben enderezar o cambiar en su corazon, haciendo una oracion
de cierre, pidiendo al Espiritu Santo que prepare nuestros corazones para recibir mas
de Cristo y vivir su Reino.

CIERRE DE LA CLASE: Recalca que el Evangelio empieza con movimiento: anuncio,
preparacion, decision. No es algo para sentarse a mirar, jes para vivirlo!.

Haz una oracién pidiendo que el Espiritu Santo prepare nuestros corazones para recibir
a Jesus con todo, y que este estudio marque un antes y un después.
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LECCION 3: EL REINO HA LLEGADO
CON AUTORIDAD

Objetivo de la clase: Reconocer que el mensaje de JesUs sobre el Reino de Dios no
fue solo con palabras, sino con autoridad espiritual.

Lectura biblica: Marcos 115—28

INTRODUCCION: ¢Qué significa la palabra “autoridad”? ¢:Cémo reacciona la gente
frente a alguien que habla con verdadera autoridad? Marcos quiere mostrar desde el
principio que Jesus no solo predica el Reino de Dios, sino que lo representa con poder.
Sus palabras transforman vidas, su llamado es irresistible y sus obras demuestran su
dominio sobre el mal.

DESARROLLO:

1. Marcos 1:15 plantea el mensaje central de Jesis: “El tiempo se ha cumplido, y el
Reino de Dios se ha acercado; arrepentios y creed en el evangelio. “El tiempo se ha
cumplido”: Es el momento preciso, el cumplimiento del plan de Dios; “El Reino de Dios
se ha acercado” Dios ha comenzado a reinar en la tierra a través de JesUs y el
Llamado es a Arrepentirse (cambio de vida) y creer (confiar activamente en Jesus)
¢Estamos viviendo como si el Reino de Dios estuviera realmente presente y activo?

2. El llamado a los discipulos: Marcos 1:16—20: ;:Como responderias si JesUs te dijera
hoy: “Sigueme”? ¢Qué cosas te podrian estar deteniendo? A veces pensamos que los
discipulos de Jesus fueron grandes hombres de fe desde el primer momento en que
conocieron a Jesus. La realidad es que tuvieron que crecer en su fe tal como cualquier
otro creyente. Aunque tomé tiempo para que el llamado de JesUs y su mensaje
penetraran en ellos, los discipulos lo siguieron. De manera similar, es posible que
nosotros tengamos dudas y fallemos, pero nunca debemos dejar de seguir a Jesus.

La pesca era una industria importante en el mar de Galilea. Pescar con redes era el
método mdas comun. Jesus llamé a los discipulos para que pescaran personas con la
misma energia que habian empleado para pescar peces. (Mateo 4:18; Lucas 5:1-11) El
evangelio seria como una red para extraer a las personas de las aguas oscuras hacia
la luz del dia y transformar sus vidas. ¢De qué manera podria Dios usarlo a usted para
pescar almas? ¢COmo podria capacitar a nuevos convertidos para que busquen
nuevos mares y arrojen nuevas redes donde nadie ha pescado antes? ¢Dénde estd
usted arrojando su red? JesUs llama a Simdén, Andrés, Jacobo y Juan, todos
pescadores. Su invitacién es directa: “Venid en pos de mi, y os haré pescadores de
hombres”. Ellos dejan todo y le siguen de inmediato. Debemos tener en cuenta que
JesuUs llama a personas comunes, pero les da un propdsito eterno, JesUs no los manda
a mejorar primero; el lamado es: “sigueme, y yo te transformaré.”

3. JesUs ensefia con autoridad. Marcos 1:21-28:

JesUs acababa de trasladarse de Nazaret a Capernaum. Esta dltima era una ciudad
muy prospera, pero al igual que abundaba la riqueza, también abunda el pecado y la
decadencia. Debido a que era el cuartel general de muchas tropas



romanas, dominaban las influencias paganas de todas partes del Imperio romano. Era
el lugar ideal para que JesUs confrontara a judios y a gentiles con las buenas nuevas
del reino de Dios.

Para muchos judios, el templo en Jerusalén quedaba demasiado lejos como para
viajar hasta alla con frecuencia para adora a Dios; por esta razén, desde los tiempos
de Esdras (alrededor del 450 a. c), en muchos pueblos se establecieron sinagogas
para que sirvieran como lugares de adoracién y educacion. Un grupo de 10 familias
podian comenzar con una sinagoga. Alli, durante la semana, a los nifos varones se les
ensefaba la ley del Antiguo Testamento y la religién judia; a las nifias no se les
permitia asistir. Cada sdbado, el dia de reposo, los hombres judios se reunian para
escuchar la enseffanza de un rabino. Debido a que las sinagogas no tenian rabinos o
maestros permanentes, era costumbre que el lider de la sinagoga les pidiera a los
maestros visitantes que hablaran. Esta es la razén por la que JesUs ensefiaba con
frecuencia en las sinagogas de las ciudades que visitaba. Los maestros judios solian
citar rabinos famosos para que sus palabras tuvieran mds autoridad, pero Jesls no
tenia necesidad de hacer eso. Siendo Dios, JesUs conocia con exactitud lo que decian
las Escrituras y su significado. El era la autoridad suprema. Dios es el creador de todo.
En cada caso que los demonios se enfrentaron a JesUs, perdieron su poder. Por lo
tanto, Dios limita lo que los espiritus inmundos pueden hacer; no pueden hacer nada
sin su permiso. Durante la vida de JesUs en la tierra, a los demonios se les permitié
estar muy activos para demostrar de una vez y para siempre que Cristo tiene poder y
autoridad sobre ellos.

Marcos escribi® muchos relatos que muestran a JesUs expulsando los espiritus
inmundos porque estaban enfatizando la superioridad que tenia sobre ellos. JesUs no
tenia que realizar ningdn complicado ritual de exorcismo. Su palabra era suficiente
para expulsar al espiritu inmundo. En los versiculos 23-24 relata cdmo un hombre con
un espiritu inmundo lo confrontq, diciéndole que Jesus era el santo enviado de Dios. Al
incluir este hecho en su evangelio, Marcos establecid las credenciales de JesUs,
mostrando que incluso el oscuro mundo espiritual reconocia a Jesus como el Mesias.
¢Reconoces la autoridad de JesUs sobre tu vida, tus decisiones y tus luchas
espirituales?

Hemos visto en este pasaje biblico que la autoridad de JesUs no es solo tedrica: sus
palabras tienen poder real. El Reino de Dios enfrenta y vence al reino de las tinieblas. El
impacto es inmediato: todos se preguntan quién es este que tiene tal poder. JesUs
inaugura el Reino de Dios con un llamado radical: arrepentirse, creer y seguirle. Su
autoridad es total: sobre el pecado, las personas, los espiritus inmundos.

CONCLUSION: JesUs anuncia el Reino de Dios, llama al arrepentimiento y demuestra su
autoridad tanto en la enseffanza como sobre los espiritus impuros. Esta autoridad no
es sblo doctrinal, sino espiritual y transformadora. La reaccidn de asombro de las
personas revela que Jesds no es un maestro comun, sino el Hijo de Dios que irrumpe
con poder en la vida humana. El llamado a arrepentirse y creer en el evangelio sigue
vigente hoy: nos desafia a dejar lo viejo, seguir a Cristo con prontitud y reconocer su
autoridad sobre toda area de nuestra vida. Hoy, su llamado sigue siendo el mismo:
‘Sigueme”. ¢Qué cambio concreto puedes hacer esta semana para vivir bajo la
autoridad del Reino de Dios?



ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Distinguir entre tener autoridad verdadera y solo aparentar.
¢Como se hace?:
e Escoge 3 voluntarios. Cada uno va a dar la misma orden al grupo, por ejemplo:
“iPbnganse de pie!”.
e Uno lo dird con miedo, otro con gritos exagerados, y el Ultimo con calma, pero con
firmeza.
e El grupo debe obedecer solo a quien sientan que tiene verdadera autoridad.
e Luego se conversa: ¢Qué hizo que una voz tuviera mds peso que otra? ¢Por qué
seguian a Jesus?

2. PESCA DE PERSONAS.
Objetivo: Entender el lamado radical de JesUs a los discipulos.
¢Como se hace?:
e En el suelo, extiende una red (puede ser de cordel o cuerda de tender).
e Cada persona debe acercarse y “meter su nombre” (escrito en papel) a la red
como senal de que acepta el llamado.
e Luego, por grupos, inventan una mini escena actual de como JesUs llamaria hoy:
¢en un mail?, ¢por WhatsApp?, ¢en la micro?
Se comparte: :Qué estoy dispuesto a dejar por seguirlo?

3. DRAMATIZACION DEL ENDEMONIADO.
Objetivo: Visualizar el poder espiritual de Jesus frente al mal.
¢Como se hace?:
e Forma dos grupos. Uno representa la escena de la sinagoga donde JesUs ensefa;
el otro representa al hombre con espiritu inmundo.
e Usen sillas, gestos, mantas, lo que tengan a mano.
e Dramatizan la confrontacién, cuidando que no sea caricatura, sino mostrando
como Jesus ordena y el espiritu obedece.
Reflexion: :Cémo actla hoy JesUs frente al mal? ¢Coémo podemos usar su autoridad?

4. CARTEL DEL REINO.
Objetivo: Aterrizar qué significa que el Reino de Dios esté cerca.
¢Como se hace?:
e En una cartulina grande, escribe: “El Reino de Dios se ha acercado..”
e Cada persona completa la frase con ejemplos reales:
o “..cuando visité a mi abuela sola”.
o “..cuando perdoné aunque me dolia”.
o “..cuando oré por alguien que no conozco”.
e Se arma un cartel comunitario con sus frases.
Al final se lee completo en voz alta, como una declaracion.



5. CAMINO DE DECISIONES.
Objetivo: Hacer un compromiso personal de arrepentimiento y fe.
¢Como se hace?:

e En el suelo se arma un caminito (puede ser de hojas blancas, pafiuelos o cinta).

e Cada paso tiene una palabra: orgullo, miedo, pecado, religiosidad, comodidad.

e Los participantes caminan en silencio sobre ese camino, y al llegar al final, reciben

un papel con Marcos 1115 y una tarjetita donde escriben: “Hoy decido..”
o Ejemplo: Hoy decido confiar. Hoy decido dejar el miedo. Hoy decido seguir a
Jesus.

6. “RESPONDIENDO AL LLAMADO"”
Material: hojas y lapices.
¢Como se hace?
e Completa las siguientes columnas.
e En grupos pequerios o en parejas (opcional), compartir lo que hayan escrito si se
sienten coémodos.
e Finalizar orando unos por otros, pidiendo que Dios dé fuerza para obedecer a su
llamado.

Formas concretas en que puedes
seguir a JesUs esta semana (orar
mds, perdonar, entre otros)

Jesus te estd llamando a dejar
(miedo, inseguridad, entre otros)

Cierrede la clase:
Reafirma: JesUs no vino a hacer ruido, sino a reinar con autoridad sobre el mal, sobre la
enfermedad, y sobre nuestro corazén.
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LECCION 4: JESUS: PODER PARA
SANAR. PRIORIDAD PARA ORAR

Objetivodela clase: Reconocer que JesUs no se enfoco solo en los milagros, sino en cumplir el
proposito del Padre.

Lectura biblica: Marcos 1:229-39

INTRODUCCION: ¢Qué haces cuando te sientes abrumado por las necesidades de los
demds? En Marcos 1:29-39, veremos a JesUs en medio de un dia intenso: sana a la
suegra de Pedro (v. 30-31), atiende a multitudes enfermas y oprimidas por demonios
(v. 32-34), y predica con autoridad. Sin embargo, en medio de toda esta actividad,
Jesus no descuida su comunién con el Padre: “Levantdndose muy de mafana, siendo
adn muy oscuro, salié y se fue a un lugar desierto, a alli oraba” pues de madrugada,
cuando todavia estaba oscuro, Jesus se levantd, salié de la casa y se fue a un lugar
solitario, donde se puso a orar.” (v.35). Este versiculo es clave. Nos muestra que el
poder de JesUs para ministrar no se sustentaba solo en su compasiéon o actividad
externa, sino en una relacién intima y constante con Dios. A pesar de la presidn de las
multitudes, JesUs buscaba tiempos de soledad y oracidon para ser renovado, recibir
direccion y permanecer centrado en su propdsito.

DESARROLLO: 1. Sanando en casa: Marcos 1:29-31: Cada escritor de los Evangelios
describe su propia perspectiva; por esta razdn los relatos paralelos en los Evangelios a
menudo resaltan detalles diferentes. En Mateo leemos que JesUs tocd la mano de la
mujer; en Marcos que la ayudd a sentarse; y en Lucas que reprendid la fiebre y al
instante la dejo. Sin embargo, no hay conflicto entre los relatos. Al igual que cuatro
personas pudieron presenciar el mismo suceso y después describir diferentes detalles,
asi mismo los escritores de los Evangelios simplemente enfatizaron distintos detalles
de esta historia. Podemos ver a JeslUs sanando a la suegra de Pedroque estaba con
fiebre, la toma de la mano, la levanta, y ella comienza a servir inmediatamente. Jesus
no solo ensefia en publico, también actda en lo privado, en el hogar. La respuesta a la
sanidad es servicio, asi lo ejemplifica la suegra de Pedro. ¢En qué dreas de tu vida
“doméstica” necesitas que JesUs intervenga hoy?

2. JesUs sana y libera a muchos: Marcos 1:32-34: La gente se acercd a JesUs por la
tarde, después de la puesta de sol. Ese habia sido el dia de reposo que duraba desde
la puesta del sol del viernes hasta el atardecer del sdbado. Los lideres judios habian
proclamado que era contra la ley ser sanado en el dia de reposo (Mateo 12:10; Lucas
13:114). La gente no queria violar esta ley judia, ni la que prohibia viagjar en el dia de
reposo, por lo que esperaron hasta el atardecer. Después de la puesta de sol del dia
s@bado, las multitudes se sintieron en libertad de buscar a Jesus para que los sanara.
¢Por qué no permitia JesUs que los demonios revelaran quién era él?

a) Al ordenarles a los demonios que guardaran silencio, JesUs estaba demostrando su
autoridad y poder sobre ellos.



b) JesUs queria que la gente creyera que él era el Mesias a causa de sus palabras y
hechos, no por lo que dijeran los demonios.

¢) JesUs revelaria su identidad como el Mesias conforme a su plan, no al de Satands. El
deseo de satands era que la gente siguiera a JeslUs a causa de sus beneficios que
podrian obtener de él y no porque era el Hijo de Dios que podia liberarlos de la culpa y
el poder del pecado.

Frente a estos hechos podriamos preguntarnos ¢Buscamos a JesUs solo por lo que
puede hacer por nosotros, o también por quién El es?

3. Oracion antes de la accion: Marcos 1:35-39: :Qué lugar ocupa la oracion en tu dia?
¢Buscas direccidn de Dios antes de tomar decisiones? ¢Estaban impacientes los
discipulos, porque JesUs estaba orando mientras habia tanto trabajo que hacer? Si
usted hubiera sido el que encontrd a Jesus orando, ¢cdmo habria reaccionado? Es facil
involucrarnos tanto en el ministerio que descuidamos los tiempos de soledad, la
adoracion individual y la oracidn. Si la oracidén era importante para Jesus, entonces
debe ser importante para sus seguidores.
Los romanos dividieron el territorio de Israel en tres regiones: Galilea, Samaria y Judea.
Galilea era la regidn mdas al norte y tenia alrededor de 100 kildmetros de largo por unos
50 de ancho. Jesus realizd gran parte de su ministerio en esta region, la cual era ideal
para ensenar, porque alli habia mas de 250 pueblos y muchas sinagogas. JesUs dijo a
sus discipulos: “Wamos a los lugares vecinos, para que predique también alli; porque
para esto he venido.”(v. 38) Estas palabras de JesUs revelan con claridad su sentido de
propodsito. A pesar del gran éxito de su ministerio en Capernalm —donde sanaba
enfermos y liberaba a muchos—, Jesus no se dejo llevar por la aprobacion de las
multitudes ni por la necesidad urgente que lo rodeaba. En lugar de quedarse donde
era admirado, eligid seguir adelante, obedeciendo la misidn que el Padre le habia
encomendado: predicar el evangelio del Reino a todos los pueblos (Marcos 16:15). Esta
decision muestra que el ministerio de Jesus no estaba guiado por la conveniencia, la
fama o la presidn externa, sino por un profundo compromiso con su llamado. Su
enfoque no era satisfacer las expectativas humanas, sino cumplir la voluntad de Dios.
Ademads, estas palabras nos invitan a reflexionar sobre nuestra propia vida cristiana:
¢Vivimos enfocados en nuestro propodsito o nos dejamos atrapar por las demandas del
momento? ¢Buscamos agradar a las personas o ser fieles al lamado de Dios, aunque
implique dejar lo cdmodo o conocido? JesUs nos ensefa que la obediencia al llamado
divino a veces requiere dejar lugares donde nos sentimos aceptados, para ir a donde
adn no se ha oido el mensaje. Esta es la verdadera esencia de la misién: ir mas allg,
llevar la luz a otros, incluso si eso significa incomodarnos o movernos.

CONCLUSION: JesUs profundamente comprometido con las necesidades humanas:
sanaq, libera y predica con autoridad. Sin embargo, no se deja consumir por la
demanda de la multitud, sino que prioriza la comunidén con el Padre retirdndose a orar
en soledad (v. 35). Esto revela un equilibrio esencial en su ministerio: accidén con
compasion, pero también direccién espiritual, pues la oracidon no era una interrupcién
del ministerio de Jesus, era la fuente. JesUs no actia movido solo por la urgencia del
momento, sino por el propdsito para el cual fue enviado. Nos ensefia que el verdadero
servicio no consiste en hacer mas, sino en hacer lo que Dios nos ha llamado a hacer,
guiados por la oracién y la obediencia.



CTIVIDADES SUGERIDAS

1.LACASAY LA MULTITUD.
Objetivo: Visualizar el ambiente de sanidad, servicio y saturacioén.
¢Como se hace?:

» Divide al grupo en dos equipos: uno representa la casa donde Jesus sana a la suegra
de Pedro, y el otro la escena de la multitud en la noche buscando sanidad. Usan
elementos simples: sillas, mantas, objetos cotidianos. Cada grupo dramatiza su escena
de forma silenciosa, como una pelicula muda. Luego los otros deben narrar lo que
interpretaron.

Reflexion: ;:COmo manejaba JesUs tanta demanda sin perder su centro?

2. RELOJ DE PRIORIDADES.
Objetivo: Identificar cOmo distribuimos nuestro tiempo.
¢Como se hace?:
 Entrega un circulo dividido en 8 partes (tipo reloj). Cada persona debe dibujar o escribir
como reparte su dia o su semana: trabajo, estudio, redes sociales, oracion, familia.
Luego colorean la parte que dedican a estar a solas con Dios.
Reflexion: ;:Cudnto espacio le doy a Dios en comparacién a todo lo demds?

3. JESUS SE FUE AL DESIERTO.
Objetivo: Fomentar la oracién silenciosa como fuente de poder.
¢COomo se hace?:

* Apaga luces o crea un ambiente tranquilo. Invita a cada persona a sentarse solq, sin
hablar, durante 5 min. Puede llevar su cuaderno de oracion o simplemente quedarse
en silencio.

Al finalizar, pueden escribir una frase resumen: “Hoy Dios me dijo..” o “Descubri que
necesito..”

4.VAMOS A OTROS LUGARES.
Objetivo: Romper el patrén de “quedarse donde hay éxito”.
¢Como se hace?:
 Crea una simulacién de pueblo con estaciones (puede ser distintas esquinas de la
sala).
e En cada una hay una frase: “Aqui te aman”, “Aqui ya te conocen”, “Aqui hay mds por
hacer”, “Aqui no quieren escuchar”.
» Jesls dice: “Vamos a otros lugares”. ¢Dénde irias tu? ¢Dé6nde iria JesUs?
* Los participantes deben moverse a la estacion que sienten que Dios les estd
mostrando y explicar por qué.

5. ¢MILAGROS O PROPOSITO?
Objetivo: Priorizar el proposito sobre lo espectacular.
¢COomo se hace?:

» Divide en dos equipos: uno defiende que Jesus debia quedarse sanando en ese lugar;
el otro, que debia seguir su propodsito. Se dan 3 minutos para preparar argumentos y
luego exponen.

Reflexion: ;:Qué hariamos nosotros en su lugar? ¢Cémo discernimos nuestro propdsito
cuando hay tantas necesidades urgentes?



LECCION 5: JESUS: COMPASIVO Y CO
PODER PARA PERDONAR

Objetivo de la clase: Reconocer que Jesus no solo sana enfermedades fisicas, sino que también
tiene autoridad para perdonar pecados.

Lectura biblica: Marcos 1:40-2:12

INTRODUCCION: ¢Qué es mas dificil: perdonar a alguien o creer que Dios te ha
perdonado completamente? Estos dos relatos estdn conectados por un tema: JesUs
tiene poder sobre el cuerpo y autoridad sobre el alma. El no solo sanag, restaura la
dignidad y perdona los pecados. Su compasion y autoridad desafian nuestras ideas
religiosas y nos llaman a la fe.

DESARROLLO: 1. JesUs toca al leproso Marcos 1:40-45: En conformidad con Levitico 13 y
14, los lideres judios declaraban inmundas a las personas con lepra. Esto Significa que
a los leprosos no se les permitia participar en las actividades religiosas y sociales.
Debido a que la ley decia que cualquiera que tuviera contacto con alguien inmundo
también se hacia inmundo, habia personas que hasta les tiraban piedras a los
leprosos para mantenerlos alejados. Tan solo la mencién de esta enfermedad
incapacitante aterraba a la gente. Por tanto, fue asombroso que JesUs extendiera su
mano y tocara a este hombre con lepra.

El verdadero valor de una persona no es externo, sino interno. Aunque el cuerpo de
alguien esté enfermo, su interior no es menos valioso para Dios. En cierto sentido, todos
somos como los leprosos, porque el pecado nos ha deformado, al enviar a su Hijo
Jesus, Dios nos ha tocado y nos ha dado la oportunidad para ser sanados. Aunque la
lepra era incurable, distintas enfermedades de la piel eran clasificadas como “lepra”.
Segun las leyes del Antiguo Testamento acerca de las enfermedades de la piel,
cuando un leproso se curaba debia presentarse ante un sacerdote para ser
examinado. Luego el leproso debia dar una ofrenda de gratitud en el templo!. Jesus
observd estas leyes al enviar al hombre al sacerdote. De esta manera demostrd el
respeto total que tenia por la ley de Dios y verificd su gran milagro ante la comunidad.
Podemos ver que el amor de JesUs rompe las barreras sociales y religiosas, pues al
tocar al leproso, Jesus no se contamina al tocar al impuro; al contrario, lo purifica. ¢Qué
“impurezas” crees que te alejan de Dios? ¢Crees que JesUs también te quiere “tocar” a
ti?

2. JesUs perdona y sana al paralitico: Marcos 2:1-12: JesUs vuelve a Capernaim y la
casa se llena, de manera que ya nadie cabia, mientras él predica, llevaron un
paralitico. La necesidad de este enfermo motivd a sus amigos a tomar las medidas
necesarias para llevarlo ante Jesus. Cuando usted se da cuenta de la necesidad de
alguien, ¢Hace algo respecto? Muchas personas tienen necesidades fisicas y
espirituales que usted puede suplir, ya sea por su propia cuenta o con otros que
comparten su preocupacion. La necesidad humana conmovid a estos cuatro hombres,
que lo mismo suceda con usted y sea movido a actuar con compasion.

I Levitico 14, habla de las leyes de purificacién de la lepra.



En los tiempos biblicos, las casas eran construidas con piedra y tenian techos planos
hechos de lodo mezclado con paja. A menudo, contaban con escaleras exteriores que
permitian subir a la azotea. Probablemente, los cuatro hombres que acompafiaban al
paralitico utilizaron estas escaleras para subirlo hasta el techo. Una vez alli, abrieron un
hueco y, sin mucha dificultad, bajaron al enfermo justo frente a Jesus. Al ver la fe activa
de estos amigos —una fe que obra, como ensefia Santiago 2:17 y Hebreos 11:6—, Jesus
le dijo al paralitico: “Hijo, tus pecados te son perdonados.” (Marcos 2:5)

Llama la atencién que JesUs no comienza por sanar el cuerpo, sino por sanar el alma.
Esto revela que la mayor necesidad del ser humano es espiritual, no solo fisica (Isaias
118; Salmo 32:1-2). Sin embargo, para los lideres religiosos, esta declaracion de JesUs
fue escandalosa. La consideraron una blasfemia, pues El estaba haciendo algo que,
segln la ley judia, sélo Dios podia hacer. Y la blasfemia era un pecado castigado con
la muerte (Levitico 24:15-16). Estos lideres entendieron correctamente que JesuUs
afirmaba tener atributos divinos, pero se equivocaron en su juicio: JesUs no estaba
blasfemmando. Lo que dijo era cierto: JesUs es Dios. Y lo confirmd con hechos.
Conociendo los pensamientos de los escribas, JesUs les responde con una pregunta
retérica: “¢Qué es mas fdcil, decir al paralitico: ‘Tus pecados te son perdonados’, o
decirle: ‘Levantate, toma tu camilla y anda’?” (Marcos 2:9).

Perdonar pecados es algo invisible a los ojos humanos, mientras que sanar
fisicamente puede verse. Por eso, para confirmar su autoridad diving, JesUs hace
ambas cosas. Luego declara: “Para que sepdis que el Hijo del Hombre tiene autoridad
en la tierra para perdonar pecados..” (Marcos 2:10). Con esta frase, Jesus se identifica
como el Hijo del Hombre, una figura mesidnica mencionada en Daniel 7:13-14, a quien
se le da autoridad, gloria y dominio eterno. Inmediatamente, le dice al paralitico que se
levante, tome su camilla y se vaya a su casa. El hombre se pone de pie, tomd su
camilla y se va caminando, en presencia de todos, como un testimonio visible del
poder de Dios.

Esta es la primera vez en Marcos que JesUs es llamado el “Hijo del Hombre”, un titulo
que enfatiza que es completamente humano. El titulo de Hijo de Dios enfatiza que
Jesus es completamente Dios, como hijo de Dios, JesUs tiene la autoridad de perdonar
los pecados. Como hombre, puede identificarse con nuestro sufrimiento y necesidades
y ayudarnos a vencer el pecado.

CONCLUSION: En estos pasajes vemos a JesUs revelando aspectos profundos de su
identidad y ministerio. En Marcos 1:40-45, JesUs sana a un leproso, un hombre
marginado por la sociedad y considerado ritualmente impuro. La actitud de JesUs es
impactante: no solo lo sang, sino que lo toca, rompiendo barreras sociales y religiosas.
Esta accidn revela su profunda compasién y su voluntad de restaurar integralmente a
la persona: fisica, emocional y espiritualmente. En Marcos 2:1-12, Jesds sana a un
paralitico, pero antes de restaurar su cuerpo, le dice: “Tus pecados te son perdonados.”
Esto subraya que la necesidad mas urgente del ser humano no es fisica, sino espiritual.
Ademds, cuando es cuestionado por los lideres religiosos, JesUs demuestra su
autoridad divina perdonando y sanando, revelando que él es el Hijo del Hombre
profetizado en Daniel 7, con autoridad sobre el pecado y la enfermedad. ¢Estas
dispuesto a acercarte a Jesls por fe, aun cuando otros no lo entiendan? ¢A quién
podrias “acercar” ti a Jestis como hicieron estos amigos?



ACTIVIDADES SUGERIDAS

1. ELINTOCABLE.
Objetivo: Visualizar el rechazo social del leproso y la compasion de JesUs.
¢COmMo se hace?:
e Un voluntario representa al leproso con una tela vieja o manchada.
e El grupo se dispersa por la sala y, al acercarse el “leproso”, deben apartarse,
ignorarlo o juzgarlo (actuando).
e Luego JesUs se le acerca, lo toca y lo abraza.
Reflexion: ¢ A quién consideramos intocable hoy? ¢Nos animamos a acercarnos?

2. CAMILLA DE AMIGOS.
Objetivo: Entender el valor de los amigos que llevan a Jesus.
¢Como se hace?:
e Se forman equipos de 4 personas.
e Con una manta o tela resistente, deben trasladar a un “amigo” (una persona o una
botella llena) de un punto a otro, sorteando obstdculos (sillas, mesas).
Luego escriben: ;:Quién ha sido como esos amigos en tu vida? ¢A quién te gustaria
llevar a los pies de Jesus?

3. ¢QUE ES MAS FACIL?

Objetivo: Cuestionar nuestras prioridades espirituales.

¢Como se hace?:

Escribe en dos hojas grandes: “SANAR” y “PERDONAR".

El grupo debe pararse detrds de la que consideran mas dificil para Jesus.
Se abre el debate: ¢Qué valoramos mas? ;Qué necesita mds fe?

Se lee Marcos 2:9-11 para cerrar.

4.LEVANTATE Y ANDA.
Objetivo: Experimentar la transformacién y obediencia inmediata.
¢Como se hace?:
e Una personad se acuesta en una colchoneta o en el suelo (el ”porolitico").
e Al escuchar la frase clave (“JesUs te dice..”), debe levantarse y correr hacia una
meta (que estard previamente definida en el lugar donde se realiza la clase).
e Luego comparte: ;:Como fue “obedecer” en ese momento?:;Qué cosas me
paralizan hoy?

5. TUS PECADOS TE SON PERDONADOS.
Objetivo: Reconocer la necesidad de perddn personal.
¢Como se hace?:
e Se reparten hojas y lapices.
e Cada persona escribe en silencio una carga que necesita entregar a Jesus (culpa,
error, miedo...).
e Luego, se acerca a una caja con la cruz escrita y deja el papel alli como simbolo.
Se ora en voz baja mientras se escucha una cancién instrumental.



6. Actividad en parejas: Completa la siguiente sopa de letras o crucigrama con los
conceptos estudiados.
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palabraz pueden estar ocultas horizontalmente, verticalmente o diagonalmente.

Compasion Impuro

Jesls Leproso

Limpio Misericordia

Sacerdote Salud

Cierre de la clase: JesUs no espera que estemos sanos y perfectos para acercarnos.
va hacia el impuro, perdona al paralitico, y nos llama a caminar.

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




LECCION.6: EL CORAZON .
IMPORTA MAS QUE LA RELIGION

Objetivo de la clase: Comprender que Jesus no vino a reforzar sistemas religiosos rigidos, sino a
ofreceruna reIOC|on transtormadora basada en misericordia, libertad y vida.

Lectura biblica: Marcos 213—-28

ORIENTACION AL PROFESOR: Para entender lo que JesUs vino a ensefar, debemos
entender quiénes eran los fariseos, que defendian, que era lo que seguian y entendian
como ley. En los tiempos de JesUs, existian los Escribas y Fariseos. Los fariseos eran un
partido religioso muy conservador del pueblo judio y que tenian como actividad
instruir a las personas porque conocian la ley, eran una clase social alta, muy
intelectual y que, por ende, se creian con una superioridad moral mayor que el resto.

Los escribas tenian la ventaja de saber leer y escribir, eran los encargados de la
escritura, de multicopiar documentos importantes (en aquellos afios esto se hacia a
mano con tinta y pluma). Se juntaban con los fariseos porque también eran de un
estrato social mayor, por su nivel educacional y conocimientos. Este grupo de
personas Escribas y Fariseos, no eran del agrado del Sefor, no porque no los amaraq,
sino porque por anos habian hecho una pobre y torcida interpretacién de la ley que
reinaba en ese tiempo (ley de Moisés) e imponian a las personas una carga moral que
ni ellos podia cumplir. Eran superficiales, le daban santidad y religiosidad a lo externo
por sobre lo que estd en el corazén y la mente del hombre ¢suena familiar? JesuUs
criticd a muchos fariseos por su hipocresia, su excesivo rigor legalista y por descuidar
los principios fundamentales de la ley como la justicia, la misericordia y el amor. La
palabra “fariseo” se ha convertido en sinbnimo de hipocresia y falsedad, refiriéndose a
alguien que predica o aparenta virtud, pero vive de manera contraria a lo que profesa.
Legalismo o legalista: Es un término que se usa, cuando se da cumplimiento de la ley
para ganar favores.

La creencia de que la aceptacidn de Dios se obtiene a través de la propia obediencia a
la ley y sus mandamientos, en lugar de ser un regalo de la gracia divina. Atribuye
énfasis en la letra sobre el espiritu, se obedece la ley en su forma externa, ignorando su
propdsito original y el amor y la redencién que busca transmitir. Adade reglas
humanas, haciendo una prdctica el elevar tradiciones o normas creadas por hombres
a la categoria de mandamientos divinos que no lo son. El legalismo surge de un
corazdn que busca la alabanza humana o la propia autosuficiencia, mds que la gloria
de Dios.

INTRODUCCION: ¢Te ha pasado que alguien juzgd tu fe por no seguir una regla
religiosa? Este pasaje muestra como el ministerio de JesUs rompid las expectativas
religiosas de su tiempo. En lugar de seguir estructuras vacias, Jesds puso el amor, la
libertad y el corazén del hombre en el centro. Esto generé choques con los fariseos,
pero también nos dejé una gran ensenanza.



DESARROLLO: 1. Jesus llama a Levi y cena con pecadores: Marcos 2:13-17

Levi es otro nombre para Mateo, es discipulo que escribié el evangelio que lleva su
nombre. (Mateo 9:9-13). Capernaum era una ciudad clave para las tropas romanas y
tenia una floreciente comunidad comercial. Varios caminos principales se cruzaban en
Capernaum, por los cuales pasaban comerciantes que vigjaban desde lugares tan
lejanos como Egipto al sur y Mesopotamia al norte. Levi era un judio que trabajaba
para los romanos cobrando impuestos en aquella zona. Cobraba tanto los impuestos
de los ciudadanos como de los comerciantes que pasaban por la ciudad. Los
cobradores de impuestos debian deducir una comisidn de lo que cobraban como
salario, pero la mayoria cobraba mads y se quedaba con la diferencia, enriqueciéndose
de manera desmedida. Los judios despreciaban a los cobradores de impuestos por su
fama de estafadores y por su apoyo a Roma.

Los fariseos hipdcritas estaban indignados de que JesUs comiera con semejantes
pecadores. Sin embargo, JesUs se asociaba gustosamente con los pecadores porque
los amaba y sabia que necesitaban oir su mensaje. Jesus dedicd tiempo a cualquiera
que necesitara o quisiera escuchar su mensaje; fueran pobres, ricos, malos o buenos
(Lucas 19:10; 1 Timoteo 115) No debemos olvidar que El nos ha llamado por ser
pecadores.

2. ¢Por qué tus discipulos no ayunan? Marcos 2:18-22: Juan el Bautista tenia dos
objetivos: exhortar a las personas a arrepentirse de sus pecados y prepararlas para la
venida de cristo. El mensaje de Juan era un asunto serio; por lo tanto, él y sus
seguidores ayunaban. El ayuno es tanto una senal externa de humildad y lamento por
el pecado como una disciplina interior que aclara la mente y mantiene alerta al
espiritu. El ayuno despoja el cuerpo de la comida; el arrepentimiento despoja de la
vida de pecado. Los discipulos de JesUs no necesitaban ayunar en preparacion para
su venida porque él ya estaba con ellos. JesUs no condend el ayuno, y él mismo ayund
durante 40 dias (Mateo 4:2) Sin embargo, JesUs enfatizdé hacer ayuno con los motivos
correctos. Los fariseos ayunaban dos veces a la semana para mostrarles a los demas
como piadosos que eran. JesUs explicd que ayunar solo para impresionar a otros
corrompe el propdsito del ayuno.

JesUs se compard a si mismo con el esposo. En la Biblig, la imagen de una esposa a
menudo se utiliza para representar al pueblo de Dios y la de un esposo para
representar a Dios, quien lo ama (Isaias 62:5; Mateo 25:1-13; Apocalipsis 21:2). JesUs no
vino a remendar el antiguo sistema religioso del judaismo. Su propésito fue cumplirlo y
comenzar algo nuevo (aunque esto “nuevo” habia sido profetizado siglos atrds).
Jesucristo, El Hijo de Dios, vino a la Tierra para ofrecerle a la humanidad el perddn de
los pecados y la reconciliacién con Dios. El Evangelio no era compatible con el rigido,
legalista y antiguo sistema religioso: necesitaba un nuevo comienzo. EI mensaje
siempre permanecerd “nuevo”’, porque debe ser aceptado y aplicado en cada
generacion. Como seguidor de Cristo, prepdrese para una nueva manera de vivir, una
nueva apreciacion de los demds y nuevas maneras de servir.

En el versiculo 22 hace mencidn a los odres en los que se guardaba el vino, eran bolsas
hechas de pieles de cabra cosidas por los lados para hacerlas herméticas. Con el
paso del tiempo, el vino nuevo fermentaba y estiraba el odre. Por tanto, el vino nuevo
Nno se ponia en odres ya estirados, porque al fermentar se romperian. Los fariseos eran



tan rigidos como los odres viejos.

No podian aceptar la fe en Jesus que no fuera restringida ni limitada por las ideas o
reglas de los hombres. El corazén de usted, al igual que de un odre, se puede
endurecer y volverse incapaz de aceptar la nueva vida que Cristo ofrece. Mantenga su
corazébn abierto y doécil para aceptar las verdades transformadoras de Cristo.
¢Intentamos meter a JesUs en nuestras estructuras viejas? ¢Necesitamos “odres
nuevos” en nuestra forma de vivir la fe?

3. Jesis es Sefor del sabado Marcos 2:23-28: JesUs y sus discipulos no estaban
robando cuando arrancaron las espigas de grano. En Levitico 19:9-10 y Deuteronomio
23:25 leemos que los agricultores debian dejar las orillas de sus campos sin segar para
que los viajeros y los pobres tuvieran alimento. Asi como caminar por la acera no es
violar la propiedad privada, tomar espigas de las orillas de un campo no era robar. La
ley de Dios decia que no se debia cosechar en el dia de reposo (Exodo 34:21).

Esta ley prevenia que los agricultores se volvieran avaros y se olvidaran de Dios en el
dia de reposo. También protegia a los obreros, evitando que fueran sobrecargados de
trabajo. Los fariseos decian que Jesus y sus discipulos, al arrancar las espigas y comer
grano, estaban cosechando: por lo tanto, lo acusaron de violar la ley. Sin embargo, era
evidente que JesUs y sus discipulos no lo estaban haciendo por ganancia sino porque
tenian hambre. Los fariseos estaban tan enfocados en la letra de la ley que no veian el
propdsito de la ley.

JesUs usé el ejemplo de David (1 Samuel 21:1-6) para resaltar cudn ridiculas eran las
acusaciones de los fariseos. Dios establecid el dia de reposo para nuestro beneficio:
cuando apartamos tiempo para descansar y concentrarnos en Dios, nos recuperamos
fisica y espiritualmente. Para los fariseos, las reglas del dia de reposo llegaron a ser
mas importantes que el propdsito del dia de reposo. David y JesUs entendieron que el
propdsito de la ley de Dios es promover el amor a Dios y a los demds.

La fe cristiana contiene reglas que deben ser gobernadas por el amor. Esto significa
que el amor es la regla suprema y también debe motivar a los cristianos a hacer
sacrificios personales, a ser disciplinados y responsables: caracteristicas dificiles de
encontrar en el mundo actual. JesUs pone el bien del ser humano por encima de
cualquier regla religiosa, por tanto el legalismo endurece el corazén; la compasion lo
ablanda.

CONCLUSION: En todo este pasaje, vemos que JesUs no estd simplemente ensefiando
reglas nuevas, sino que estd revelando el corazdn del Padre: un Dios que prioriza la
misericordia sobre el ritual, la relacién sobre la religion, y la vida sobre la letra de la ley.
Reconocer que nadie estd excluido de la gracia de JesUs, ni siquiera los mdads
despreciados por la sociedad. Por eso vivir nuestra fe con gozo, libertad y misericordiaq,
sin perder de vista que JesuUs es el centro de nuestra vida espiritual.
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CTIVIDADES SUGERIDAS

1. ¢QUIEN SE SIENTA EN TU MESA?
Objetivo: Romper prejuicios sobre con quién compartir nuestra fe.
¢Como se hace?:

e Arma un espacio con una mesa y varias sillas.

e Reparte papeles con distintos perfiles (ej. un drogadicto, una religiosa fanatica, una
madre soltera, un influencer superficial, una joven transgénero, una pareja
homosexual, un ex pastor adultero, un hermano que anda de iglesia en iglesiq,
entre otros).

e Cada uno lee su papel en silencio y luego expone todos los prejuicios que se
pueden dar respecto de esas personas y su condicidn. Para posteriormente
reflexionar respecto a lo siguiente:

Jesus se sento6 con publicanos y pecadores. ;Qué hariamos nosotros?

2. VINO NUEVO, ODRES NUEVOS.
Objetivo: Visualizar como lo nuevo de Dios no cabe en estructuras viejas.
¢Como se hace?:

e En una cartulina grande, dibuja dos odres (recipientes): uno viejo y uno nuevo.

e Reparte frases al azar (ej. “Siempre se ha hecho asi”, “Amar al préjimo, aunque no lo
entienda”, “No podemos cambiar la tradicién”, “la iglesia no debe adecuarse al
mundo”; “la tecnologia no es de Dios”; “ya lo intentamos y no resultd”; “antes las
cosas se hacian de otra manera”; “debemos empatizar ante los cambios
generacionales”; “la iglesia debe buscar nuevas formas de evangelizar”; etc.).

e Cada participante debe pegar su frase en el odre que crea que corresponde.

Reflexion: ;Estamos preparados para recibir lo nuevo de Dios?

3. REGLAS VERSUS RELACION.
Objetivo: Identificar si estamos mds enfocados en la religion o en la relaciéon con Dios.
¢Como se hace?:

e Dibuja una linea en el suelo (puede ser con cinta).

e Lee frases como: “Es mdas importante asistir siempre a la iglesia que ayudar a

alguien necesitado”; “Dios ama mds a los que obedecen todas las reglas”

e Los participantes caminan hacia un lado si estdn de acuerdo, y al otro si no.

Reflexion: :Como equilibramos obediencia y gracia?

4. JESUS Y EL DIA DE REPOSO.
Objetivo: Entender el conflicto entre JesUs y los religiosos.
¢COmMo se hace?:
e Se forman dos grupos: los discipulos de JesUs y los fariseos. (cada uno debe
justificar la actitud de su personaje)
e Representan la escena donde JesUs y sus discipulos arrancan espigas en dia de
reposo.
e Luego se da espacio a cada grupo para exponer sus argumentos.
Se concluye leyendo Marcos 2:27-28.



5. CHEQUEO DE CORAZON.

Objetivo: Reflexionar sobre la sinceridad de nuestra fe.
¢Como se hace?:

Entrega hojas con preguntas como:

¢Hay algo que hago solo por cumplir? Dar ejemplos para que se entienda.

¢Hay personas a las que juzgo porque se visten, se comportan, diferente a mi forma
de vivir la fe?

¢Estoy dispuesto/a flexibilizar mi forma de pensar para amar mas?

Tiempo de oracidn silenciosa y luego se puede compartir solo si lo desean.

Cierre de la clase: JesUs no estd ensefiando reglas nuevas, sino revelando el corazén
del Padre: un Dios que prioriza la misericordia sobre el ritual.
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LECCION 7: EL HOMBRE DE LA
MANO SECA

Objetivodelaclase: Entender el propdsito del “dia de reposo”.

Lectura biblica: Marcos 31-6

INTRODUCCION: El tema que por segunda vez genera controversia entre Jesus y judios
religiosos de la época es el dia de reposo. En la primera oportunidad, JesUs afirmé que
él es aun Sefior del dia de reposo (Mr. 2:28), lo que, para ellos, JesUs estaba
reclamando la posicidon de Dios que lo instituyd, lo que seguramente les resultd
intolerable. En esta segunda oportunidad de la controversia sobre el tema, el Sefior va
a dejar claro que el propdsito original de Dios, es que el dia sdbado fue creado para el
bienestar de los hombres y que cualquier otra interpretacién de la ley que pervierta
ese proposito, contradice el pensamiento de Dios.

DESARROLLO: En el segundo versiculo, Marcos, al decir que le acechaban, nos quiere
hacer notar el ambiente que se respiraba cuando JesUs entré otra vez a la sinagoga
de Capernaum.

Al interior de esta habia un hombre que tenia seca una mano (la mano derecha
agrega Lucas 6:6). El pasaje leido da a entender que los judios sabian que Jesus al ver
la necesidad de este hombre, actuaria para sanarle. No dudaban en absoluto que
nuestro Sefor podia hacer este milagro, pero esperaban que lo hiciera en dia de
reposo para acusarle, le acechaban (Sal.37:32). Este era el objetivo de quienes
acechaban a Cristo. No les preocupaba cémo esta enfermedad influiria en cada
aspecto de la vida de este hombre ni que JesUs, con su poder, pudiera poner fin a su
sufrimiento.

Los judios consideraban que en el dia de reposo solo se podia otorgar atencidn
médica a una persona si su vida corria peligro, pero nunca para que el enfermo o
herido se sintiera mejor. Esta actitud, era el reflejo de un corazén muy endurecido por el
legalismo religioso.

Podemos preguntarnos, ¢cudl fue la posicion de JesUs frente a esto? Marcos nos relata
el profundo desacuerdo vy tristeza que sintid:” mirdndolos .. con enojo..” Tanto en este
pasaje como en otros, El no tuvo reparos en sefalar el error y denunciar el pecado con
toda contundencia y entablar debates con los lideres religiosos ni oponerse
publicamente a ellos.

En este caso en particular, la interpretacién que los judios hacian de la ley del dia de
reposo implicaba una calumnia contra el mismo cardcter de Dios que lo instituyd con
el propdbsito de que los hombres pudieran descansar, recobrar fuerzas y continuar
trabajando. Por lo tanto, era inaceptable pensar que, por el respeto al sGbado, hubiera
que dejar de sanar al hombre de la mano seca.

Pero Cristo iba a revelar con la sanidad de este hombre enfermo, que el corazdén de



Dios es misericordioso que busca el bien de los hombres, que no es indiferente al dolor
humano y que su anhelo es que su pueblo disfrute de libertad y no sufra en esclavitud
religiosa y legalista. La sequedad del corazén de ellos era mayor a la sequedad de la
mano de este hombre.

El Sefor les hizo la pregunta: “¢Es licito en los dias de reposo hacer bien, o hacer mal;
salvar la vida o quitarla?”. Por la manera de plantear la pregunta, les estaba obligando
a escoger entre dos opciones: “hacer bien, o hacer mal”, “salvar la vida o quitarla”. Si
ellos rehusaban hacer lo bueno, necesariaomente hacian lo malo. No solo se peca por
hacer el mal, también por dejar de hacer el bien (Stg. 4:17).

Para los defensores del sGbado, el hombre enfermo debia recibir su sanidad al dia
siguiente, a fin de no profanar el sGbado. No les interesaba que prolongara su
sufrimiento un dia mads. Pero JesUs le dijo al hombre de la mano seca: extiende tu
mano. Y El la extendié, y la mano le fue restaurada sana. No se dice que Jesus hizo algo
mas que solo decir la palabra para que el enfermo fuera sano, lo que no incumplia ni
la ley de Dios ni la legislacion judia.

El Gltimo versiculo de este pasaje (v.6), dice que los fariseos no tuvieron reparo en
buscar unirse con una faccién enemiga (herodianos) con el Gnico objetivo de destruir
a Jesus.

Al analizar la sinrazén de los legalistas judios, podemos establecer lo siguiente:

e Para ellos era pecado restaurar la salud de una persona enferma en dia de reposo,
pero no tenian inconveniente tramar el asesinato de JesUs u odio contra él en ese
mismo momento.

¢ Que un lisiado hubiese sido liberado de su impedimento, no les afectd en lo mdas
minimo. No se alegraron por él, ni buscaron la amistad del sanador.

CONCLUSION: Todo lo nuestro es importante, nuestra liturgia, nuestra forma de
desarrollar nuestros cultos, nuestro orden, reglamentos, etc.; sin embargo, cuando algo
de lo nuestro sobrepasa al amor a nuestro prdjimo, es porque no ha nacido en
nosotros el amor de Dios o porque mal interpretamos las Escrituras al entenderlas
desde nuestro punto de vista mas egoista (Mt.22:37-39).
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. RELIGION VERSUS COMPASION
Objetivo: Reflexionar sobre cudndo nuestras tradiciones pueden chocar con el
amor al préjimo.
¢Como se hace?:
e Divide el grupo en dos equipos.
e Entrega a cada equipo una postura que debe defender:
- Equipo A: “Guardar el sdbado es lo mds importante, aunque implique no
sanar”.
- Equipo B: “El amor al préjimo debe primar por sobre cualquier regla religiosa”.
e Denles 5 minutos para preparar sus argumentos.
e Luego, se realiza un mini debate.
e Al terminar, abre un espacio para que cada uno comparta su opinién
personal.

2. EXTIENDE TU MANO

Objetivo: Aplicar la ensefianza al drea personal.

¢Como se hace?:

« Entrega papel y |Gpiz a cada participante.

« Dibujan una mano abierta y escriben dentro algo de su vida que estd “seco”.
« En silencio, oran y extienden su mano simbélicamente a JesuUs.

« Se finaliza recordando que El puede restaurar lo seco en nosotros.

3. ELROSTO DEL LEGALISMO

Objetivo: Identificar actitudes religiosas que alejan del amor.

¢Como se hace?:

- Se eligen 2 o 3 personas para representar la escena del pasaje (el hombre de
la mano seca)

« El resto sugiere frases que los fariseos podrian decir.

* Luego se repite la escena con actitudes compasivas.

Reflexion final: :Qué tipo de actitudes tenemos como iglesia?

4. ;:QUE HARIAS TO?

Objetivo: Aplicar la ensefianza a decisiones cotidianas. Se necesitardn tarjetas
de colores.

¢Como se hace?:

« Se plantean problematicas cotidianas, por ejemplo: mentirle a alguien para
evitar una discusién, revisar el celular de tu hijo o pareja sin pedir permiso, llevar
el trabajo a casa y no dedicar tiempo a la familia, entre otras.

- Participantes responden con tarjetas de colores: rojo (no estd bien), verde (si
estd bien), amarillo (depende).

+ Luego, se comenta cada decision.



5. EL SILENCIO DE LOS QUE MIRAN

Objetivo: Meditar sobre la responsabilidad de hacer el bien.

¢Como se hace?:

« Recordar que nadie respondi6 a la pregunta de Jesus.

 Preguntar: “¢Por qué nadie dijo nada?”

« Invitar a compartir experiencias donde callaron frente al sufrimiento ajeno.
« Concluir con Santiago 4:17.

CONCLUSION: El Sefior no solo sand una mano, sand una mManera equivocada de
pensar sobre Dios. A veces, sin darnos cuenta, podemos ser mads legalistas que
compasivos. Que esta historia nos recuerde que amar, servir y hacer el bien nunca
debe ser interrumpido por la religion. Porque si no hay amor.. no hay Evangelio.
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LECCION 8: LA MADRE Y LOS
HERMANOS DE JESUS

Objetivode laclase: Conocer la prioridad que debe tener un verdadero cristiano en el cuerpo de

Cristo.

Lectura biblica: Marcos 3:31-35

INTRODUCCION: Este evangelio nos relata que en cierta oportunidad se acercaron a
JesUs “los suyos”, que probablemente no fueran familiares directos. Ellos vinieron
incluso a prenderle; porque decian: “Estd fuera de si” (Mr.3:21). En el presente pasaje, su
madre y sus hermanos vienen a buscarle, y aunque su actitud es menos agresiva.
También la biblia nos ensefia que ni sus hermanos creian en él (Jn.7:5). Sin embargo,
esta actitud cambié radicalmente después de su resurreccion (Heh.1:14).

DESARROLLO: La familia de JesUs no era una familia corriente; porque la presencia del
Verbo encarnado integrdndose la hacia distinta. Seguramente esto provocd grandes
diferencias entre Jesus y sus hermanos. Esto explicaria la tensién en la conversacién
gue tuvo Jesus con ellos cuando iban a asistir a la fiesta de los taberndaculos (Jn.7:1-9).
Pero finalmente ellos pudieron entender cuando el Sefior resucitd. Pablo nos cuenta
que se aparecié a Jacobo, uno de sus hermanos (1C0.15:7), que llegd a ser miembro
destacado de la primera iglesia en Jerusalén (Ga.;19), y autor de la epistola a
Santiago. En esta carta se refiere de esta manera a su hermano: “Hermanos mios, que
vuestra fe en nuestro glorioso Sefor Jesucristo..” (Stg.2:1). Maria, la madre de JesUs,
aceptaba con agrado que Dios quisiera usarla como instrumento para sus planes,
pero en ocasiones su corazdbn de madre la hacia tomar decisiones equivocadas.
Consideremos algunos ejemplos:

e La admirable actitud que mostré cuando el dngel del Sefor le anuncidé que el
Espiritu Santo vendria sobre ella y concebiria un nifilo que seria llamado Hijo de Dios
(Lc.1:35).

e Cuando los pastores contaron a José y Maria todas las palabras de los dngeles que
se les aparecieron en el campo, ella lo tomé con sabiduria (Lc.2:19).

e Cuando Jesus fue presentado en el templo y escucharon las palabras de Simebdn,
“José y Maria estaban maravillados de todo lo que se decia de él". Las palabras de
este anciano debieron permanecer grabadas en la memoria de la madre de JesUs
a lo largo del tiempo: “(y una espada traspasard tu misma alma), para que sean
revelados los pensamientos de muchos corazones (Lc.2:35).

e Pero cuando el JesUs adulto inicia su ministerio publico, Maria tuvo que adaptarse
a esa nueva vida en relacién a Cristo, lo que en algunas ocasiones le resultaria
dificil:

o Porejemplo: cuando JesUs fue invitado a una boda en Cand de Galilea, parece
gue Maria queria dirigir a Jesus, lo que &l no le permitié (Jn.2:1-4).

o En el pasaje principal de este estudio, su amor de madre, no le permitia dejar
que fuera por un camino que le causaria problemas.

o Pero Maria era mujer de fe y finalmente la encontramos reunida con los
discipulos después de la resurreccién de Cristo.



También se debe destacar que JesUs, aun cuando era solo un nifo, fue obediente a
sus padres humanos (Lc.2:51), y ni cuando ya era adulto, rechazé sus deberes
naturales de hijo, sin dejar de preocuparse de su madre ni desde la cruz (Jn.19:25-27).

Pero pese a ser un hijo ejemplar, nunca dejé que esto interfiriera con el desarrollo del
plan que su Padre Dios le habia encomendado, dadndole siempre prioridad. Esto lo dej6é
claramente definido cuando solo tenia doce afios de edad (Lc.2:49).

Cuando se entiende las prioridades del Sefior, es que se puede comprender la actitud
que JesUs manifestd en esta ocasidn. En vez de levantarse en forma inmediata para
recibir a su madre y hermanos, su reaccion fue casi despectiva y con una aparente
falta de respeto, y mirando a su alrededor, pregunta: “ ¢quién es mi madre y mis
hermanos?”. Claro que no lo hizo para molestar a su familia, sino para ensefar a sus
oyentes las prioridades que el mensaje del reino de Dios conlleva.

Nuestro Sefior aprovecha este incidente para hacer una definicion de la nueva familia
espiritual. ¢Quiénes forman esta nueva familia? “Y mirando a los que estaban
alrededor de é|, dijo: .."todo aquel que hace la voluntad de Dios, ése es mi hermano, mi
hermana, y mi madre”. (Cf Lc.8:21; Jn.6:29).

En base a lo anterior, ¢cudl debe ser nuestra relacidon con la familia natural y la
espiritual? (Lc.14:26). Nuestro Dios establece nuevas prioridades de quienes quieren
pertenecer a él. Pero con mucha frecuencia, el hecho de que un cristiono estd mas
proximo a sus hermanos en la fe que a su familia natural, le traerd muchas dificultades
(Mt.10:36). No debemos olvidar que lo que perdemos por causa del Reino de Dios, el
Sefor las suple con otras nuevas y mds abundantes (Mr.10:29-30 CF Sal. 27:10).

CONCLUSION: El plan de nuestro Sefor para con nosotros, debe ser cumplido a
cabalidad y siempre con prioridad, para que resulte en bendicidn para nuestra vidag,
nuestra familia, nuestra ciudad, nuestra nacién. Cristo cumplié de esta forma el plan
que su Padre Dios le encomendd hasta la cruz. Si no lo hubiera hecho de esa manera
éCUi\L HUBIERA SIDO LA CONSECUENCIA?
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ACTIVIDADES
y SUGERIDAS

Objetivo: identificar el valor que damos a nuestra familia espiritual.

¢Como se hace?:

« Entrega papel y |Gpiz a los participantes.

« Pregunta: ¢quiénes son hoy tu verdadera familia en la fe? ¢Por qué?

* Pide que escriban los nombres de 3 personas de su iglesia que consideran familia.
* Luego, en grupos, comparten brevemente lo que escribieron.

2. PRIORIDADES EN TENSION

Objetivo: reflexionar sobre los momentos en que hay que elegir entre lo espiritual y lo
familiar.

¢Como se hace?:

- "Presenta situaciones ficticias (por ejemplo: "te invitan a un retiro espiritual el mismo
dia del cumpleafos de tu mamd, pueden poner otros casos que NnOs ocurren
habitualmente”).

« Los participantes deben votar: ¢irian al retiro o al cumpleanos?

« Abre espacio para dialogar sin juzgar, analizando qué haria Jesus.

3. DRAMATIZACION EN DOS ACTOS

Objetivo: visualizar el pasaje biblico y sus implicancias.

¢Como se hace?:

« Forma dos grupos: uno representard la escena con la familia de JesUs llegando, y el
otro al publico y Jesus.

« Luego, se hace una pequena actuacidon de lo que habria pasado si JesUs hubiera
salido a saludarlos.

« Comenta: ¢Qué ensefnanza se habria perdido si JesUs actuaba de forma distinta?
Cierre con reflexion: ;:Como aprovechamos nuestras decisiones para ensefiar a otros?

4. CONSTRUYAMOS UNA FAMILIA ESPIRITUAL

Objetivo: reforzar el concepto de familia en cristo.

¢Como se hace?:

* Repartir tarjetas en blanco a cada persona.

« En cada tarjeta, escribir una cualidad o valor necesario para construir una familia
espiritual (por ejemplo: perdén, apoyo, sinceridad).

* Luego, unirlas en la pizarra formando un muro o casa.

Reflexionar: ;Tenemos esto en nuestra iglesia? ¢Qué nos falta construir aun?

5. PALABRAS DE JESUS: PRIORIDAD ABSOLUTA

Objetivo: ver como JesUs siempre dio prioridad a la voluntad de su padre.

¢Como se hace?:

« Divide al grupo en parejas.

« Asigna a cada pareja una cita biblica.

« Cada pareja lee y comparte qué revela ese versiculo sobre las prioridades de JesUs.
Cierre: ¢En qué debemos imitarlo nosotros hoy?

CONCLUSION: JesUs fue un hijo amoroso y obediente, pero jamas permitid que nada
interfiriera con el plan de Dios. El nos ensefa que nuestra lealtad mas profunda debe
ser con el Reino. Hacer la voluntad del Padre es lo que realmente nos hace parte de la
familia de Cristo.



LECCION 9: LA PARABOLA DEL
SEMBRADOR

Objetivo de la clase: Entender qué es una pardbola, su propdsito y lo que JesUs quiso darnos a
entender por medio de la presente pardbola.

Lectura biblica: Marcos 41-20

Orientacion al profesor: Para complementar el estudio de esta leccion, puede revisar
la leccién 18, pagina 46 del cuadernillo de lecciones adultos 2025, que trata de esta
ﬁorébolo. Puede revisar previamente y utilizarla como un repaso del afno anterior, o

oger las dos clases como una secuencia, ya que se aborda de manera distinta en
cada una.

INTRODUCCION: La Palabra de Dios nos ensefia que Jesus, en su segundo afo de
ministerio puablico (aRo de popularidad), tenia su centro de operaciones en
Capernaum de Galileqg, sin embargo, trasladd su predicacion desde la sinagoga al aire
libre. También nos cuenta que cambid su forma de predicar, comenzando a ensefar
en pardbolas. Estos cambios se debieron a la reaccién negativa de los religiosos y
también de sus familiares (Mr.3:6 y 21). El Hijo de Dios habia estado entre ellos
ensefnando y haciendo milagros, pero no le reconocieron. Rehusaron deliberadamente
aceptar todas las credenciales que le identificaban como el verdadero Mesias
anunciado por las Escrituras. Pero muchos del pueblo todavia le seguian, y aunque es
cierto que algunos lo hacian para ser sanados de sus enfermedades o algun otro
interés material, sin embargo, otros lo hacian para escuchar su Palabra y aceptaban
su autoridad. Esto llevd a JesUs a formar dos grupos bien diferenciados:

e “Los que estaban cerca de él con los doce”, a los que les declaraba el misterio del
reino de Dios por medio de pardbolas (Mr.4:10-11).

e “Los que estdan fuerq, por pardbolas”. No eran discipulos, no querian entender ni
aceptar el sefiorio de Cristo. Estos no viendo mds que la forma externa, no
comprenden el mensaje espiritual de las pardbolas (Mr.4:11).

DESARROLLO: ¢Qué es una pardbola? Esta palabra proviene de un término griego que
significa literalmente “colocar al lado de” para comparar o presentar una ilustracion.
Jesus lo usaba contando una historia humana que ilustraba una ensefanza espiritual.
En el Antiguo Testamento se puede encontrar uso de pardbolas: Por ejemplo, la historia
que el profeta Natén le conté al rey David (2S.12:1-7).

Una pardbola no se puede tratar como una alegoria, en la que cada escena, personaje
y detalle de la historia encierra un significado. En una pardbola no debemos buscar un
significado a cada detalle sino la idea principal que se intenta enfatizar.

¢Con qué propdsito, Jesus, usaba las pardbolas? Podemos decir que hacia una
especie de seleccion rigurosa (una Cribq)pen funcion de la relacidon que tenian con él.
Cuando ni aun sus discipulos las entendian, buscaban a JesUs para preguntarle y asi
entenderlas. Para el incrédulo una pardbola no buscaba ningdn sentido espiritual,
quedando asi en oscuridad. Al mismo tiempo, cuando les hablaba por pardbolas, era
también una manifestacion del juicio de Dios. Esto lo explica usando las duras
palabras de Isaias 6:9-10 (Mr.4:11—12$.
El Maestro sacaba sus ilustraciones de la vida cotidiana Earo hablar de una forma tan
sencilla que un nifo podia entender. Ademds, las pardbolas involucraban al oyente.
Por ejemplo, la pardbola del sembrador nos obliga a preguntarnos qué tipo de tierra
Somos.



La pardbola del sembrador encabeza las pardbolas en los sindpticos (Mr.4:13) y
ensefia cdmo recibimos la predicacién del Reino, mostrando que debemos escuchar
la Palabra con humildad y obediencia. Presenta cuatro tipos de reacciones frente al
mensaje.

La ser#willa representa la Palabra de Dios (Mr.4:14); el Reino comienza con su
predicacion (Ro.10:17). Asi como la semilla tiene vida, la Palabra también la tiene
(1P.1:23). El mensaje es el mismo y bueno en todos los casos; lo que cambia es el
terreno donde cae.

El sembrador es el Seror (Mt13:37) y también todo aquel que predica fielmente
Mr.4:14).)L0| Palabra debe anunciarse a todos, y quien la rechace dard cuenta de ello
Jn.12:48).

El suelo o terreno es el corazén o_IeI hombre. En funci_én de las distintas formas en la
que se recibe la Palabra, se mencionan cuatro tipos diferentes.

1.Una parte cayd “junto al camino”, en un terreno duro que no se hundia en el suelo.
Hace referencia a personas insensibles. A personas con conciencias bloqueadas
por el pecado. Gente que se siente autosuficiente y se muestra indiferente a la
predicacion de la Palabra. En todos estos casos, Satands no tiene dificultad en
quitar la semilla sembrada.

2.0tra parte cayé “en pedregales”, tierra poco profunda, extendida sobre roca
donde no habia humedad ni nutrientes suficientes. Esta es una ilustracién de
personas que reciben superficialmente la Palabra. No tienen convicciones
profundas y sinceras, dependen de sus emociones. Por lo anterior, frente a la
persecucion, oposicidon o problemas, vuelven al mundo.

3.0tra parte cayd “entre espinos” y aunque la germinacion fue perfecta de
crecimiento bueno, los espinos la oprimieron de manera que no llevd fruto. Esta es
una ilustracion de las muchas cosas que desplazan a Cristo del lugar que le
corresponde y ahogan su Palabra. Los intereses, la constante preocupacién por las
cosas de la vida, el interés de algunos por enriquecerse, la busqueda de
entretenimientos y placeres, etc. Mientras que el sol ahoga rapidamente los tallos
tempranos, los espinos ahogan lentamente la espiga.

4.Pero otra parte cayd en “buena tierra”. No solo germind, sino que dio fruto bueno y
abundante con diferencias de rendimiento (Mr.4:8). Es una ilustracién de las
personas que escuchan la Palabra, con deseos de conocer y hacer la voluntad de
Dios, y en estas circunstancias, siempre produce fruto.

Aunque mucho del trabajo parece ser en vano y sin éxito ante nuestros ojos, Dios
siempre hard que el Reino de Cristo, por la predicacion de su Palabra, vaya siempre
adelante conforme a su propaésito.

Por lo visto anteriormente, los enemigos de la Palabra, son:
e Satands que se esfuerza por impedir que se arraigue en el corazén (Mr.4:15).
e La oposicidén constante del mundo sobre los que escuchan su Palabra (Mr.4:17).
e Y la propia naturaleza caida del hombre que obra en su contra (Mr.4:19).

La vida verdadera de_quienes han recibido la Palabra se demuestra por el fruto
(64.5:22-23; Mt.7:15-20); si no hay fruto, no hay vida nueva. Ademads, el verdadero
creyente persevera y retiene la Palabra (Lc.8:15).

Esta pardbola nos recuerda nuestra responsabilidad de predicar fielmente (Hch.8:4),
sabiendo que Dios nos pedird cuenta (Ez.33:1-9).

No debemos desanimarnos ni depender de los resultados, sino cumplir con gozo el
llamado de anunciar la Palabra a todos (2 Co.2:14-16).

CONCLUSION: Esta pardbola nos revela que clase de oyentes somos, porque nos
obliga a mirarnos a nosotros mismos. Nos dice que la riqueza de la sabiduria que en
ellas se esconde, solo estd disponible para los que la desean de corazén y dispuestos
a obedecer. Enfatiza la responsabilidad que cada uno de nosotros tiene de predicar el
Evangelio de Cristo a toda criatura. ¢Qué clase de oyentes de la Palabra somos?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. ¢QUE TIPO DE TIERRA SOY?

Objetivo: Identificar cdmo recibimos la Palabra.

¢Como se hace?

- Reparte hojas con cuatro dibujos simples de terrenos (camino, pedregal, espinos,
buena tierra).

« Pide que elijan uno segdn como creen que estd su corazdn hoy.

« En grupos pequenos, comparten por qué se identificaron con ese terreno.

2.LA PARABOLA DRAMATIZADA
Objetivo: Comprender visualmente los diferentes terrenos.
¢Como se hace?:
- Divide el grupo en cinco equipos: uno serd el sembrador y los otros cuatro
representardn cada tipo de terreno.
« Hacen una dramatizacion espontdnea y divertida de la pardbola.
« Finaliza con una reflexion: ¢Qué terreno fue mas facil de representar? ¢Y el mas
desafiante?

3. SIEMBRA Y COSECHA

Objetivo: Visualizar la importancia de cuidar el corazén.

¢Como se hace?:

« Entrega a cada persona una semilla (poroto, lenteja, etc.) y un algodén con agua en
un vasito.

« Explicales que, asi como una semilla necesita cuidado, también el corazén necesita
preparacion para recibir la palabra.

 Desdfialos a cuidar su semilla en casa como recordatorio del mensaje y traer la
semilla germinada la préxima clase.

4.L0S ENEMIGOS DE LA PALABRA

Objetivo: Reconocer los obstdculos para que la Palabra dé fruto.

¢Como se hace?:

- Escribe en tarjetas los enemigos de la Palabra: Satands, el mundo, la carne, etc.

- Por otro lado, escribe ejemplos cotidianos (distracciones, preocupaciones,
incredulidad, etc.).

« Los participantes deben emparejar cada obstdculo con su causa raiz.

Reflexiona: ;:Cudl de estos obstdculos es el que mds nos afecta como iglesia?

5. YO SOY SEMBRADOR
Objetivo: Asumir la responsabilidad de compartir la Palabra.
¢Como se hace?
* Reparte tarjetas en blanco.
« Cada persona escribe el nombre de una persona con quien se compromete a
compartir la palabra esta semana.
« Hacen una oracién en grupos pequenos por esas personas.
« Guardan la tarjeta como recordatorio de su compromiso.

CONCLUSION: La parébola del sembrador no solo nos muestra cémo recibimos la
Palabra, sino también qué frutos damos. Dios quiere que seamos tierra buena:
receptivos, perseverantes y fructiferos. Y también nos llama a ser sembradores fieles,
confiando en que El dard el crecimiento.



LECCION 10: NADA OCULTO QUE
NO HAYA DE SER MANIFESTADO

Objetivo de la clase: Comprender la responsabilidad que nos corresponde cuando escuchamos o
leemos sus ensefanzas de nuestro Senor por medio de pardbolas.

Lectura biblica: Marcos 4:21-25

INTRODUCCION: En esta pardbola, el Sefior utiliza nuevamente un objeto de uso
cotidiano que se encontraria en cualquier hogar. La Idmpara era un objeto de forma
de platillo hondo, que en un costado tenia un mango y en el otro una extensién como
una boquilla para la mecha. Habria dos agujeros en su parte superior, uno para echar
el aceite, el otro para el aire.

En esta ocasidn, JesUs ensefia que aquellos que reciben la Palabra deben dar luz. El
creyente debe ser como una ldmpara que alumbre en medio de las tinieblas (Mt.5:14).
El hace hincapié en el cardcter visible de la vida cristiana. El cristiano no se puede
esconder, debe vivir una vida transparente, para que otros puedan ver lo que Dios ha
hecho en él. No debe vivir adquiriendo solo conocimientos de Dios y experiencias con
El, es su responsabilidad comunicarlo a otros.

DESARROLLO: El Sefor anade dos elementos mds en donde se puede esconder la luz:
en un almud o debajo de una cama. “El almud” que era una medida para grano,
puede ser simbolo del comercio. Muchas veces la luz del testimonio del creyente suele
esconderse por dar una importancia muy desmedida a las preocupaciones
materiales. El Sefior advierte seriamente que poner la ldmpara debajo de un almud la
apagaria. “La cama” puede simbolizar la pereza que también ahoga el testimonio. En
contraste a estos dos elementos, el Sefor indica que el lugar para la luz debe ser el
candelero que era un objeto muy sencillo. Podia ser una repisa fijada en la columna
del centro de la habitacién, una piedra sobresaliente de la parte interior de la pared,
un trozo de metal visible para ese fin. La idea es que la luz debe colocarse en un lugar
de donde mejor alumbre.

El Sefior dijo: “’Porque no hay nada que no haya de ser manifestado; ni escondido, que
no haya de salir ala luz”. ¢A qué se referia?

e Puede referirse a la fe de una persona que ha creido en la Palabra, y que tarde o
temprano manifestard la luz del Evangelio de Cristo en su corazén.

e Puede referirse a la falta de fe. Los hombres tratan de esconder las cosas, pero El
exhibe todo a la luz. Ante Dios no es posible esconder nada u ocultarle cosas (CF
Gn.3:8).

e Puede referirse a la verdad. La verdad no se puede destruir. Puede que se niegue a
afrontarla; puede que se trate de eliminarla; puede que se intente borrarla; puede
que se niegue a aceptarla, pero la verdad siempre prevalecerd.

'Si alguno tiene oidos para oir, oiga”
¢ Se debe tener disposicion para oir la Palabra de Dios.

e También se debe considerar, meditar muy profundamente lo que se oye.
e Hay que tener cuidado en poner en prdctica lo que oimos.



’Con la medida con medis, os serd medido”’

El Sefior, en este contexto, se estaba refiriendo “a lo que ois”. Medir lo que oimos tiene
que ver con el valor que le damos a la Palabra cuando la escuchamos. Tiene que ver
con no darle la importancia que se merece. Dios considera a los hombres en funcién
del valor que le dan a su palabra (Mt.5:19).

Y aun se os afadira a vosotros los que ois”’

Los que oyen adecuadamente la Palabra, tendrdn mdas. La forma de crecer en el
conocimiento de Dios es escuchar su Palabra con interés, aplicdndola en la vida. Dios
es muy generoso y desea que siempre tengamos todo lo que necesitamos, en toda
drea de nuestra vida (Jn.1:16; Mt. 6:33).

Porque al que tiene, se le dara”

Quien se aduefie de la verdad y la ponga en prdctica recibird mayor luz. El grado de
gracia que el creyente obtiene, estd enlazado con su propia diligencia en el uso de los
medios, y su fidelidad en vivir en completa conformidad con el conocimiento que
posee de la Palabra.

'Y al que no tiene, aun lo que tiene se le quitara””

Esta frase parece un contrasentido: ¢Como se puede quitar a alguien lo que no tiene?
El Sefior lo explicd mds ampliamente: “adn lo que piensa tener se le quitard” (Lc.8:18).
En los asuntos espirituales es imposible permanecer inmovil y quieto. El creyente
nunca llega a un punto de madurez en su vida espiritual en el que ya se siente fuera
de peligros y tentaciones. Descuidar la lectura biblica o la oracién traerd rdpidamente
la tentacion y el pecado.

CONCLUSION: ¢Por qué razones es importante estudiar la Biblia? El creyente debe ser
un comunicador de las buenas nuevas de salvacién, un impartidor del Evangelio de
Cristo, no sélo en base a su experiencia de salvacion y relaciéon personal con Dios en el
presente, sino con pleno conocimiento de ese Dios y su voluntad que se revela en las
Sagradas Escrituras (Jn.5:39; 2Ti.4:16-17). ¢Piensa usted que la iglesia de hoy comunica
el evangelio con conocimiento biblico?

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. ENCENDAMOS LA LAMPARA

Objetivo: Comprender el valor de dar testimonio.

¢Como se hace?:

« Enciende una vela o linterna en una sala con poca luz.

» Tapala con una caja o tela.

» Pregunta: ¢Sirve de algo la luz si estd escondida?

Reflexiona en grupo: :Qué cosas hoy esconden nuestra luz? (Por ejemplo: miedo,
rutina, comodidad).

Animalos a compartir cémo pueden dejar su luz en alto esta semana.



2. ¢éALMUD, CAMA O CANDELERO?

Objetivo: Reconocer dénde estamos poniendo nuestra luz.

¢Como se hace?:

e Escribe en tarjetas las tres opciones: almud (preocupaciones), cama (pereza),

candelero (testimonio activo).
Cada persona escoge con cudl se identifica hoy y por qué.
Compartir en grupos pequefios cdmo salir del almud o la cama y volver al
candelero.

3. ¢éESTAS OYENDO BIEN?
Objetivo: Mostrar la importancia de oir con atencion.
¢Como se hace?:

e Juegan al “teléfono descompuesto” usando frases biblicas o valores cristianos. Los
participantes se forman en fila o circulo; el primero susurra una frase una sola vez
al siguiente, y asi sucesivamente. El Gltimo dice en voz alta lo que escuchd y luego
se compara con la frase original para ver los cambios.

Reflexiona: :Qué pasa cuando no escuchamos con atencidn?
Conecta con el versiculo: “Con la medida con que medis, se os medird”. ;Coémo
valoramos la Palabra cuando la oimos?

4. DEL OiR AL HACER

Objetivo: Evaluar nuestra respuesta a la Palabra.

¢COmMo se hace?:

- Reparte hojas con una tabla: “Lo que oi de Dios / Coémo lo he puesto en practica”.
« Cada uno escribe 2-3 ensefanzas recientes y qué hizo con ellas.

Reflexiona: ¢Dios ha visto frutos en lo que hemos aprendido?

5. MULTIPLICACION DE LA LUZ

Objetivo: Tomar responsabilidad por lo que recibimos.

¢Como se hace?:

« Cada participante escribe un mensaje corto de dnimo o un versiculo en una tarjeta.
« La tarjeta debe ser entregada en la semana a alguien fuera de la iglesia.

« Piden a Dios que esa luz se multiplique y vuelva con fruto.

CONCLUSION: Todo lo que Dios nos revela por su Palabra tiene un propésito: alumbrar.
No podemos escondernos ni callar lo que hemos recibido. Ser luz implica
responsabilidad, pero también bendicion: si somos fieles con lo poco, Dios nos dard
mas.
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LECCION T: PARABOLA DEL
CRECIMIENTO DE LA SEMILLA

Objetivodela clase: Comprender que el crecimiento de la semilla se produce Unicamente por
intervencion sobrenatural de Dios.

Lectura biblica: Marcos 4:26-29

INTRODUCCION: En esta pardbola se destaca el crecimiento de la semilla por el poder
de Dios, porque la salvaciéon es el resultado de la obra sobrenatural de Dios en el
hombre realizada por su Espiritu Santo a través de su Palabra. La semilla sembrada en
el corazén del hombre por la predicacién de la Palabra, empieza a crecer de manera
misteriosa, imperceptible pero victoriosa. Después de un tiempo que no se puede
determinar se desarrolla una cosecha de verdaderos creyentes.

DESARROLLO: En esta pardbola se ensena que el Reino de Cristo no solo se extiende al
sembrar la Palabra, sino que crece de manera oculta, como una semilla que germina
poco a poco. No da fruto de inmediato, sino en el tiempo de Dios. Ademds, su
crecimiento no depende del hombre, quien ni siquiera entiende como sucede.

‘’Sobre el sembrador’’

Es evidente que el labrador hace mucho mdas que sembrar la semilla y segar el fruto
final, pero el énfasis de la pardbola estd en el hecho de que el labrador no puede
hacer nada para que la semilla crezca, poniendo en evidencia la impotencia humana
en el crecimiento del Reino de Dios. La pardbola nos enseffia que sembrar es la
responsabilidad del sembrador. Es cierto que no tiene poder sobre el crecimiento de la
semilla, pero si la de sembrar.

El trigo nace donde la semilla ha sido sembrada. Por esta razén, Cristo escogidé a doce
para ir a predicar, luego a setenta y finalmente a todos sus discipulos. También nos
habla de las distintas etapas en el trabajo del labrador: Habra dias en que todo lo que
hard es labrar, otros en que tendrd que esperar y otro en que segara.

’Sobre la semilla”

La semilla representa la Palabra (Mr.4:14), que tiene vida y poder en si misma. Ella nos
hace nacer de nuevo (1 P.1:222-23; Stg.1118), nos ayuda a crecer (1 P.21-2) y puede salvar
nuestras almas (Stg.1:21), porque es viva y eficaz por el Espiritu Santo (He.4:12; Jn.6:63).

El labrador debe confiar en su poder y no suavizar el mensaje solo para agradar (2
Ti.3:16-17), pues también lleva al arrepentimiento (Hch.2:37-38). El Espiritu Santo inicia y
completa la obra (Tit.3:5); aunque no entendamos cémo actla, cuando la semilla
germina, Dios la perfecciona (Fil.1:6).

Por mucho que se esfuerce el enemigo del Reino Dios por impedir el desarrollo de su
obra, nada podrd hacer. El plan de Dios seguird adelante. Esta es la razdén por la que
nadie jamds ha podido ahogar la semilla del evangelio. No han podido las
persecuciones del imperio romano, ni la inquisicién, ni la persecucion moderna, ni la
introduccién de herejias en la iglesia, ni divisiones internas; nada ha podido con



el crecimiento de la semilla, que seguird dando fruto hasta el dia de Cristo.

En la actualidad, muchos estdn olvidando, o han dejado de confiar, en el poder de la
Palabra y surgen ideas alternativas para hacer crecer rdpidamente la iglesia. Nuestra
confianza debe estar puesta Unicamente en el poder de la Palabra obrando por su
Espiritu Santo. Algunos ejemplos:

e El mensaje que Dios le dio a Jonds para predicar en Ninive (Jon3:4). Y la ciudad se
arrepintio.

e Juan el Bautista predicé bajo la autoridad de Dios (Mt.3:1-12). Aunque su mensaje
no era agradable a los oidos de los que escuchaban, sin embargo, de todas partes
venian a escucharle y eran bautizados confesando sus pecados.

Muchos creen que el mundo actual necesita de otras cosas, otros alicientes para que
el hombre se acerque a Dios, pero solo la Palabra de Dios puede atraer al pecador
hacia Dios y transformarlo.

’Sobre la paciencia del labrador”: El crecimiento lento de la semilla llama a la
paciencia del labrador. Esto es una dura prueba para quien desea todas las cosas y
que mide el éxito por la rapidez con que algo se logra. JesUs dijo: “Primero hierbaq,
luego espiga, después grano lleno en la espiga”. Un proceso que se observa, pero lleva
su tiempo. El labrador debe descansar sabiendo que Dios estd obrando (1C0.3:6).

CONCLUSION: ¢Cudles son las responsabilidades del labrador? Como creyentes,
debemos dar cumplimiento con alegria y entusiasmo a la principal comisiéon
ordenada por nuestro Sefnor a la iglesia: “Id por todo el mundo y predicad el evangelio
a toda criatura”. Su Santo Espiritu, que estd con nosotros, nos ayudard garantizando su
cumplimiento eficaz.

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. YO SIEMBRO, DIOS DA EL CRECIMIENTO
Objetivo: Comprender la responsabilidad de sembrar y confiar.
¢Como se hace?:

« Reparte una semilla (puede ser poroto o lenteja) y un recipiente con algodén
himedo.

« Diles que esa semilla representa la Palabra sembrada.

« Reflexionen: ¢Podemos hacer que crezca mds rapido? ¢Qué debemos hacer mientras
esperamos? Conecta con el texto biblico: El crecimiento es obra de Dios, pero el
sembrador tiene un rol clave (Puede servir la misma semilla germinada si es que la
trabajaron en la clase anterior).



2. HISTORIAS QUE FLORECEN

Objetivo: Valorar como Dios hace crecer su obra.

¢Como se hace?:

* Pide a 2 o 3 personas que cuenten como alguien sembré la Palabra en su vida.
* Luego pregunta: ¢esa persona supo del fruto que dio su siembra?.

Reflexiona: Muchas veces no veremos los frutos, pero igual debemos sembrar.

3. ETAPAS DEL CRECIMIENTO

Objetivo: Reconocer el proceso de crecimiento espiritual.

¢Como se hace?:

« Escribe en tarjetas las etapas: siembra, espera, brote, espiga, grano.

« Los participantes deben ordenar las tarjetas cronolégicamente y explicar cada etapa
con palabras simples.

Reflexiona: ¢en qué etapa estoy hoy? ¢Y qué necesita mi corazén para seguir
creciendo?

4. ;COMO MEDIMOS EL EXITO?

Objetivo: Cambiar nuestra percepcion del “éxito espiritual”.

¢Como se hace?:

« Plantea preguntas como: ¢qué es tener éxito como iglesia? ¢cémo cristiano?

« En grupos pequenos, discutan si es correcto medir todo por resultados visibles y
répidos.

Reflexiona: Dios trabaja en procesos. No es cantidad, es fruto verdadero.

5. MI COMPROMISO COMO SEMBRADOR
Objetivo: Asumir el llamado a sembrar.
¢Como se hace?:
e Cada persona escribe en una hoja a quién le gustaria compartir la Palabra esta
semana.
e Luego dobla el papel, oran por esa persona, y lo guardan como compromiso.
Recordar: No depende de ti el crecimiento, pero si de ti es sembrar con fidelidad.

CONCLUSION: Como creyentes, estamos llamados a sembrar con fe y constancia,
confiando en que el crecimiento viene de Dios. Nuestro deber es obedecer y predicar,
sabiendo que su palabra nunca vuelve vacia. El fruto llegard en su tiempo.
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LECCION 12: PARABOLA DE LA
SEMILLA DE MOSTAZA

Obnjeﬁvodela clase: Entender la similitud que Cristo hace de la expansion del Evangelio por gran
pa

e del mundo hasta nuestros dias, con un pequefno grano de mostaza, pero que, sin embargo,
puede convertirse en un gran arbusto, casi un Arbol pequerio.

Lectura biblica: Marcos 4:30-34

Orientacion al profesor: Para complementar el estudio de esta leccion, puede revisar
la Leccién 20 pdagina 50 del cuadernillo de lecciones adultos 2025, que trata de esta
pardbola. Puede revisar previaomente y utilizarla como un repaso del afo anterior, o
hacer las dos clases como una secuencia, ya que se aborda de manera distinta en
cada una.

INTRODUCCION: El grano de mostaza es de color negro o marrén oscuro y tiene el
tamano de una cabeza de alfiler, de uno o dos milimetros de didmetro. En los tiempos
de Cristo se usaba frecuentemente para referirse a lo mds pequeno que se pudiera
imaginar. Por lo anterior, la expresion “pequefio como una semilla de mostaza”, llegd a
ser un proverbio. Por ejemplo, el Sefor lo usd para referirse a la fe de sus discipulos: “Si
tuviereis fe como un grano de mostaza” (Mt.17:20).

A pesar de lo pequena que es esta semillo, la planta de mostaza puede llegar a
alcanzar hasta cuatro metros de altura con un tallo grueso como un brazo de hombre.
La pardbola anterior, trata del crecimiento de la semilla poniendo el énfasis en que la
semilla de lo “suyo tiene vida” y por esa razdén puede crecer, en esta pardbola se nos
va a explicar hasta dénde llega ese crecimiento.

DESARROLLO: El contraste entre un comienzo pequeno y un resultado grande, entre el
inicio y el fin, es el punto central y esencial de la pardbola. La semilla sembrada por
JesUs en el mundo, a pesar de su inicio minusculo, tendrd por su propia vida interna,
un gran y sobrenatural crecimiento.

Cristo se referia al comienzo pequeno y aparentemente insignificante de su ministerio:
un maestro desconocido en Palesting, con discipulos sencillos, sin apoyo religioso ni
poder politico. Humanamente parecia que nada importante podia surgir de alli.

Sin embargo, de un Cristo crucificado y rechazado nacidé un movimiento que sigue
extendiéndose por el mundo. Como dijo Pablo: “nosotros predicamos a Cristo
crucificado, para los judios tropezadero, y para los gentiles locura” (1 Co.1:23).

El final glorioso del Reino es que, aunque comenzé pequefio y oculto, se extenderd
hasta que todos conozcan el poder del Cordero de Dios, Aquel grupo de discipulos
temerosos (Jn.20:19) llegard a ser una multitud incontable (Ap.7:9).

Hoy el Reino es real, pero muchas veces humilde y sus siervos son fragiles (2 Co.4:7; 1
Co.]:26j27). Aunque nuestro esfuerzo parezca pequeno, el crecimiento depende de
Dios, y El recompensa aun lo més minimo hecho para su obra (Mt.10:42).

En el Antiguo Testamento los drboles tipificaban a reyes o imperios que ofrecian
proteccién a naciones y pueblos, que eran representados como aves (Ez.31:6; Dn.4:10-
27). Dios, en la persona de Cristo, estaba sembrando el reino mesidnico en el que
encontrardn refugio personas de todos los pueblos de la tierra.



CONCLUSION: :Qué nos deberia impulsar a seguir hablando de Cristo? Que a pesar de
lo mindsculo que nos que nos parezca nuestro gran esfuerzo por expandir el evangelio
de Cristo entre los nuestros, entre nuestros amigos, vecinos, companeros de trabajo,
companeros de estudio, a todo el mundo, no debemos perder el entusiasmo, porque:

e Es mandamiento de Cristo hacerlo (Mr.16:15).

e El amor a nuestro préjimo nos debe impulsar a llevar a cabo esta tareq, porque
debemos desear que otros se beneficien por recibir a Cristo en sus vidas tal como
lo hicimos nosotros cuando escuchamos este santo evangelio.

ACTIVIDADES
~ SUGERDAS

Objetivo: Entender el contraste entre lo pequero y lo grande.

¢Como se hace?:

« Muestra una semilla de mostaza real o una imagen comparativa.

« Luego muestra una foto del arbusto adulto que puede alcanzar hasta 4 metros.
Reflexion: ¢ Alguna vez te sentiste “muy pequefio” para algo en el Reino? JesUs ensefa
que lo pequeno en sus manos se multiplica.

2. PEQUENOS COMIENZOS

Objetivo: Valorar como lo pequefio puede impactar a largo plazo.

¢Como se hace?:

« Pide que algunos participantes compartan algo que haya comenzado de forma
sencilla (una oracién, una invitacién a la iglesia, un gesto).

« ¢Qué fruto dio con el tiempo? Conecta esto con coémo Dios multiplica lo que parece
insignificante.

3.LO PEQUENO QUE SE EXPANDE

Objetivo: Representar visualmente la expansion del Evangelio.

¢Como se hace?:

« Entrega a cada participante una hoja.

« Escriben un gesto evangelistico que podrian hacer esta semana (Por ejemplo: invitar,
orar, testificar). Luego doblan su hoja y la entregan a otra persona.

« Cada uno leerd el gesto recibido y pensard a quién se lo puede aplicar.

Reflexion: Una semilla compartida se multiplica.

4. AVES DE TODAS PARTES

Objetivo: Ver el alcance del Reino.

¢Como se hace?:

« Coloca un mapa del mundo o de tu pais.

« Invita a poner post-it con nombres de personas o lugares donde desean que llegue
el Evangelio.

« Refuerza: el arbusto crece y da sombra a muchos. Ese es el Reino de Dios.



5. MI GRANO DE MOSTAZA

Objetivo: Asumir un pequeno pero significativo compromiso de fe.

¢Como se hace?:

* Reparte tarjetas pequenas con forma de semilla o mostaza dibujada.

« Cada persona escribe una accidn pequena que hard por el Reino esta semana.
« Guardan la tarjeta en su billetera o Biblia.

« Recuerdan: aunque sea pequefo, iDios lo puede hacer grande!

CONCLUSION: Aunque nuestro trabajo parezca pequefio o insignificante, Dios lo usa
para expandir su Reino. El poder del Evangelio no estd en lo grande que se ve, sino en
lo eterno que produce. No subestimes lo pequefo: en las manos de Dios, crece mds de
lo que imaginas.
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LECCION 13: EL PODER DE JESUS
SOBRE EL MAL%E%IEERMEDAD YLA

Objetivode laclase: Descubrir el poder transformador de JesUs sobre las fuerzas del mal, la
enférmedad cronica y la muerte y reflexionar sobre como este poder sigue actuando hoy en
nuestras vidas cuando respondemos con fe.

Lectura biblica: Marcos 51al 43

Orientaciones al profesor: El objetivo de esta leccidn es amplio, por lo que la leccidn es
probable que pueda realizarla en dos o mds clases segin su metodologia. Si es asi, le
sugerimos realizar alguna de las actividades prdacticas en cada una de las clases que
ocupe en esta leccion.

INTRODUCCION: El capitulo 5 de Marcos muestra tres milagros poderosos: JesUs tiene
autoridad sobre el mundo espiritual al liberar a un endemoniado, sobre la enfermedad
al sanar a una mujer con flujo de sangre, y sobre la muerte al resucitar a una nina
(Mr.5). En cada caso, se destaca la fe de quienes acudieron a El y la compasién de
Cristo hacia los que sufren.

DESARROLLO: 1. Jesus libera al endemoniado gadareno (Marcos 5:1-20)

Jesus llega a la regién de los gadarenos, donde encuentra a un hombre que vivia entre
los sepulcros, aislado, sin control, atado por cadenas espirituales y fisicas, poseido por
una legién de demonios. Aunque no sabemos con seguridad por qué ocurre la
posesidon demoniaca, sabemos que los espiritus inmundos pueden usar el cuerpo
humano para distorsionar y destruir la relacion de las personas con Dios.

El versiculo 9 relata que Jesus le preguntd como se llamaba y este le respondid
“legién”, es decir, una legion era la division de soldados mds grande en el ejército
romano y constataba de 3000 a 6000 guerreros, entonces vemos a un hombre
poseido por muchos demonios.

Marcos resalta la lucha sobrenatural entre JesUs y el enemigo. Los demonios sabian
que no tenian mds poder sobre Jesus, entonces simplemente le rogaron que no los
enviaran a un lugar lejano, o sea, a un abismo (Lucas 8:31): JesUs accede a su pedido
de entrar a un hato de cerdos (5:13). De acuerdo a la ley del Antiguo Testamento
(Levitico 11:7), los cerdos eran animales “inmundos”. Por lo tanto a los judios no se les
permitia comerlos, ni siquiera tocarlos. Este incidente ocurrié al suroriente del mar de
Galileq, en la regién de los ganaderos, una zona habitada por gentiles, lo cual explica
por qué habia cerdos.

Este hombre habia estado poseido por demonios, pero ahora era un ejemplo viviente
del poder de JesUs. El queria irse con Jesus, pero JesUs lo envio a su casa y le dijo que
le contara su historia a su familia. Si usted ha experimentado el poder de Jesus en su
vida, ¢estd compartiendo con entusiasmo las buenas noticias con otras personas?

La mayoria de las veces, Jesus les dijo a quienes habia sanado que se quedaran
callados. ¢Cudl era la diferencia en este caso? Esta era una regidn mayormente gentil
Yy paganag, por lo que era menos probable que se juntaran grandes multitudes o que
lideres religiosos se le opusieran a JesUs.

Al enviar al hombre con estas buenas noticias, JesUs estaba expandiendo su ministerio
a los no judios.



Finalmente, este hombre comenzé a publicar en Decdpolis cudn grandes cosas habia
hecho Jesus con él. ¢Cudn grandes cosas ha hecho Dios con usted?

2. JesUs sana a la mujer con flujo de sangre (Marcos 5:25-34)

Mientras JesUs iba camino a la casa de Jairo, una mujer enferma interrumpié el
trayecto con un acto de fe. Sufria hacia doce anos y era considerada impura segun la
Ley (Lev.15:25-27), por lo que vivia excluida y sin esperanza humana. Segin Mr.5:27-28,
crey6é que con solo tocar a Jesus seria sanada, y se acercd con valentia entre la
multitud.

El milagro ocurri6 de inmediato: fue sanada fisica, emocional y espiritualmente.
Aunque muchos tocaban a Jesus, solo ella lo hizo con fe verdadera (Mr.5:30-31). Jesus
la buscd, y ella, con temor, confesd lo que habia hecho.

Entonces El le dijo: “Hija, tu fe te ha hecho salva; ve en paz, y queda sana de tu azote.”
(Mr.5:34). No solo recibié sanidad, sino restauracion, paz y una relacién personal con El.
JesUs no solo confirma su sanidad fisica, sino también su salvacion y restauraciéon
total. La llama “hija”, una palabra intima que expresa amor y aceptacion. El milagro
culmina con paz y dignidad, devolviéndole su lugar en la sociedad y ante Dios.

3. JesUs resucita a la hija de Jairo (Marcos 5:21-24, 35-43)
éQué situaciones en mi vida me hacen sentir que “ya no hay esperanza”?

Después de liberar al endemoniado, JesUs regresé al lago y alli Jairo, dirigente de la
sinagoga, le rogd por su hija moribunda. En el camino ocurrié la sanidad de la mujer
con flujo de sangre (Mr.5:25-34), y luego llegd la noticia devastadora: “Tu hija ha
muerto; ¢para qué molestas mds al Maestro?”. Humanamente todo parecia perdido,
pero JesUs dijo: “Cree solamente”, llamando a confiar aun cuando todo parece
terminado.

En la casa habia llanto y plafideros; cuando JesUs afirmé: “La nifa no estd muerta,
sino que duerme”, se burlaron. El aparté la incredulidad, tomé a los padres y a Pedro,
Jacobo y Juan, y acercdndose dijo: “Talita cumi” (Mr.5), palabras arameas, el idioma
cotidiano de la regidon “Talita” significa nifha pequena, y “cumi” significa levantate.
Mostrando su autoridad sobre la muerte. La nifia se levantd inmediatamente.

Asi, Marcos 5 revela el poder y la compasién de Jesus sobre espiritus, enfermedad y
muerte. ¢Qué cadenas espirituales o emocionales necesito que JeslUs rompa hoy? El
mismo Senor que obrd entonces sigue actuando cuando nos acercamos con fe.

Conclusion: :Qué cadenas espirituales o emocionales necesito que JesUs rompa hoy?
Marcos 5 es un testimonio impactante del poder y la misericordia de JesUs. El poder
que El demostrd sobre los espiritus inmundos, la enfermedad y la muerte fue motivado
por la compasion. La tuvo por un hombre endemoniado que vivia en las tumbas, por
una mujer enferma y por los familiares de una nifna muerta. Para los rabinos de la
época, estas personas eran inmundas y el resto de la sociedad los evitaba, pero Jesus
se acercod a ellas y las ayudd. Hoy, ese mismo JesUs sigue obrando cuando nos
acercamos con confianza y humildad.

¢Estoy dispuesto a confiar en Jesus incluso cuando parece que todo esta perdido?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. CADENAS ROTAS: Dindmica texto Endemoniado Gadareno.
Objetivo: Reflexionar sobre las ataduras espirituales y emocionales que JesUs puede
romper.
¢Como se hace?:
J Mgteriol)es: Cadenas de papel (hechas con tiras unidas entre si, como la imagen
adjunta).
e Tijeras, pegamento, Idpiz y biblia.
e Formar un circulo con los participantes.
e Cada uno recibe una cadena de papel (puede tener palabras escritas como por
ejemplo: miedo, ira, culpaq, etc.
e Leer Marcos 5:1-20 y hablar sobre la liberacion del endemoniado gadareno.
o Pedir <1ue identifiquen una “cadena” que desean que JeslUs rompa en su vida.
e Simbdlicamente cortan un eslabén de la cadena mientras oran por la liberacion.

2. EL TOQUE DE LA FE: Dindmica la mujer con flujo de sangre.
Objetivo: Comprender el poder del contacto con Jests mediante la fe.
<Como se hace?:
e Materiales: Tela larga (representando el manto de JesUs), cartuling, témperas o
lGpices, cinta adhesiva.
Colgar la tela a modo de manto de JesUs.
Leer Marcos 5:25-34.
Pedir a cada persona que dibuje o escriba en una cartulina una oracién de fe.
Luego, simbdlicamente “tocan” el manto con su oracién.
Terminar con una reflexion grupal sobre cémo la fe nos conecta con el poder de
Dios.

3. TALITA CUMI: LEVANTATE: Dindmica, JesUs resucita a la hija de Jairo.
Objetivo: Recordar que el poder de JesUs nos levanta adn en situaciones
desesperadas.
¢Como se hace?:
e Materiales: Sillas o colchonetas, reproductor de musica suave, carteles con
palabras como, por ejemplo: esperanza, vida, fe, etc,,
Simular el entorno del hogar de Jairo (poner masica suave, ambiente intimo).
Leer Marcos 5:35-43.
Repartir los carteles entre los participantes.
Una persona se acuesta fingiendo estar dormida/muerta, otra le dice: “Talita cumi”
y la ayuda a levantarse.
e Conversar sobre que situaciones en nuestra vida necesitan un “levantate” de parte
de JesUs.

4. HISTORIAS QUE LIBERAN
Objetivo: Fomentar el testimonio como forma de compartir el poder de Jesus.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel, IGpices, velas o luz tenue para ambiente tranquilo.
e Leer Marcos 5:18-20.
e Pedir que escriban o compartan oralmente una experiencia donde sintieron la
ayuda de JesUs.
e Crear un pequeno espacio de “testimonio breve” donde cada uno cuenta en 1
minuto su historia.
e Animar a compartirlo también fuera del grupo, como el gadareno.
e Finalizar con una oracidén dando gracias por las obras de JesUs en cada vida.



5. LINEA DEL MILAGRO
Objetivo: Visualizar la accién de JesUs en diversas situaciones de dolor.
<Como se hace?:
e Materiales: Cartulinas, marcadores, hilo o lanag, broches o masking tape.
Dibujar una linea cronoldgica en una pared o mesa larga con hilo o lana.
Pedir que cada uno ilustre o escriba un resumen de los tres milagros de Marcos 5.
Colocar los trabajos en la linea en orden cronolégico.
Reflexionar como Jesus estuvo presente en cada etapa.
Aplicar la misma dindmica con situaciones actuales (propias o de conocidos),
creando una segunda linea con fe y esperanza.

CONCLUSION: Marcos 5 es un testimonio vivo del poder de Jesus sobre lo que parece
imposible: demonios, enfermedades y hasta la muerte. Estas historias no solo nos
muestran lo que él hizo, sino lo que sigue haciendo hoy. Si respondemos con fe, JesUs
actda con compasion y poder en nuestras vidas.
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LECCION 14: NO TEMAS EL
RECHAZO: DIOS SIGUE OBRANDO

Objetivodelaclase: Reflexionar sobre como JesUs enfrenta el rechazo, forma a sus discipulos,
ensefa a confiar en la provision de Dios y S|g(l;(e]I rpé]ngestondo su poder, incluso en medio de la
inCredulidad.

Lectura biblica: Marcos 6:1al13

Introduccion: Este capitulo comienza con una escena sorprendente: JesUs es
rechazado en su tierra natal, Nazaret. A pesar de sus ensefilanzas y milagros, la gente
no cree en El por conocerlo "demasiado bien". A partir de ahi, el capitulo muestra como
JesUs prepara a sus discipulos para enfrentar el mundo real, cdmo Juan el Bautista
muere por su fidelidad, y como JesUs alimenta a una multitud y camina sobre el agua.
Cada evento plantea desafios de fe, dependencia y compromiso.

Desarrollo: 1. El rechazo en Nazaret: Marcos 6:1-6.

JesUs regresa a Nazaret, donde se habia criado (Lucas 4:16), acompafiado por sus
discipulos, y ensefa en la sinagoga. La gente se asombra y pregunta: “¢De donde tiene
éste estas cosas?” (Mr.6:2; Mateo 7:28-29; Juan 7:15). Reconocen su sabiduria y Sus
milagros, pero en vez de creer, reaccionan con escepticismo.

En el versiculo 3 lo llaman “el carpintero” y lo identifican por su familia (Isaias 53:2-3).
Como no encaja en sus expectativas del Mesias, tropiezan espiritualmente con El
(skandalizd). Sus prejuicios y orgullo les impiden reconocer la obra de Dios.

JesUs responde que un profeta no recibe honra en su propia tierra (Juan 111; Lucas
4:24), algo que también vivieron Jeremias, Elias e Isaias. Debido a la incredulidad, no
hizo alli muchos milagros (Mateo 13:58; Hebreos 11:6). Es impactante ver a JesUs
asombrado por la falta de fe, en contraste con su asombro ante la fe del centuridn
(Mateo 8:10). A pesar del rechazo, continla ensefiando en otras aldeas. ¢Podrian hoy
nuestros prejuicios impedirnos reconocer lo que Dios estd haciendo?

2. El envio de los doce: Marcos 6:7-13

En este pasaje, JesUs envia a sus doce discipulos a predicar, sanar y liberar,
delegdndoles autoridad espiritual y ensefidndoles a depender totalmente de Dios. Es
un momento clave en su formacién, donde ya no solo observan, sino que participan
activamente en la misién. JesUs redne a sus discipulos y los envia en parejq, lo cual
tenia sentido prdctico y espiritual: dos testigos eran necesarios para validar un
mensaje (Deuteronomio 19:15). Les otorga autoridad espiritual, una sefial de que su
misidon no depende de su capacidad humana, sino del poder delegado por Cristo.
(Mateo 10:1: Lucas 9:1)Los discipulos fueron enviados en pares. Si hubieran salido en
forma individual, habrian abarcado mds territorios, pero ese no era el plan de Cristo.

Habia muchas ventajas de ir de dos en dos:

Fortalecerse y animarse mutuamente.

Consolarse cuando eran rechazados

Discernir juntos las situaciones a fin de cometer menos errores.

Exhortarse mutuamente para mantenerse en accién y contrarrestar la inactividad o
la indiferencia.



é¢Dependo de mis propios recursos o confio en que Dios proveera lo necesario?
Marcos nos dice que Jesus les ordend a los discipulos que llevaran solo un bordén,
pero Mateo y Lucas dicen que les dijo que no llevaran borddn. Una explicacién podria
ser que Mateo y Lucas se referian a un garrote utilizado como arma de defensa y
Marcos hablaba de una vara de pastor. Cualquiera que sea la razén, el asunto
principal en los tres relatos es el mismo: los discipulos habrian de salir inmediato y sin
mucha preparacién, confiando en el cuidado de Dios, no en sus propios recursos, pues
debemos recordar que nuestras fuerzas provienen de Dios, pero él suple muchas de
nuestras necesidades a través de otras personas cuando trabajamos en equipo. La
obra de Cristo no se lleva a cabo en solitario. JesUs los instruye a viajar ligeros,
confiando en la provisidon de Dios a través de la hospitalidad de los creyentes. No llevar
pan ni dinero implicaba una dependencia total. El borddn y las sandalias eran lo
mMIinNimo necesario para caminar, pero no para vivir comodamente. Esta enseffianza es
espiritual: el Reino de Dios no se anuncia con excesos ni con autosuficiencia, sino con
fe (Mateo 6:33; Exodo 12:11). En el versiculo 10 Jesus les pide que acepten la hospitalidad
ofreci;:la sin buscar comodidad ni cambiar de casa por interés (Lucas 10:7; 1 Timoteo
6:6-8).

Esto ensena humildad, gratitud y estabilidad de testimonio. También se evita dar
imagen de oportunismo, algo importante para predicadores itinerantes. Jesus les
advierte que no todos recibirGn el mensaje. El acto de sacudir el polvo era un gesto
simbdlico judio para declarar que uno no tenia responsabilidad sobre la incredulidad
de otro (Hechos 13:51; Ezequiel 3:18-19), este gesto era una forma de decir: “Ya os
hemos anunciado; la responsabilidad ahora es vuestra.” ¢Cudl es mi actitud ante el
rechazo por causa del Evangelio? Nosotros no somos responsables de que las
personas rechacen el mensaje de salvacién de Cristo, pero tenemos el deber de
presentar las buenas nuevas con fidelidad y claridad. El centro del mensaje entregado
por los discipulos de Jesus es el arrepentimiento (v12), es decir, el cambio de corazon,
mente y direccion (Marcos 1:15; Hechos 2:38).El Reino de Dios comienza con reconocer
nuestra necesidad espiritual. No predican prosperidad ni éxito, sino arrepentimiento
verdadero.

Por Ultimo, la misidn de los discipulos no era solo predicar, sino mostrar el poder del
Reino de Dios con sefidles: sanidades y liberacién espiritual. El aceite era usado como
simbolo de consagracién y sanidad (Santiago 5:14). Estas acciones confirman que Dios
estd obrando por medio de ellos (Hechos 5:16) ¢Estoy dispuesto a salir de mi zona de
comodidad para obedecer el lamado de JesUs?

Conclusion: En este pasaje vemos a JesUs rechazado en su tierra natal. Aquellos que
lo conocian desde niflo no pudieron ver mds alld de su origen humano, y su
incredulidad limitdé lo que Dios podia hacer en medio de ellos. JesUs, el mismo que
hacia milagros en otros lugares, se encontré6 con corazones endurecidos entre los
Suyos.

Sin embargo, este rechazo no lo detuvo. Luego, JesUs envia a sus discipulos a extender
el Reino de Dios, les ensefia a caminar con fe, a vivir con sencillez y a depender
completamente de la provision de Dios. También les muestra que el mensaje del
Evangelio no siempre serd aceptado, y que el rechazo forma parte de la misidon. Aun
asi, su tarea es sembrar, sanar, liberar y anunciar el arrepentimiento.

éEstoy dispuesto a salir, como los discipulos, y obedecer tu llamado aunque me
falten recursos?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. Completa la siguiente sopa de letras con los conceptos vistos en la clase.
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Lat palabras pueeden 4tar SCultad hordoatalmente, verticalments o Jiagonalmemnte.

AUTORIDAD BORDON
CARPINTERO DISCIPULOS
INCREDULIDAD JESUS

NAZARET PROFETA



2. MURO DEL RECHAZO
Objetivo: Identificar y reflexionar sobre las emociones asociadas al rechazo.
¢Como se hace?:
e Materiales: Hojas, Idpices, cinta adhesiva.
e Cada participante escribe en una hoja una palabra que represente como se ha
sentido al ser rechazado.
Se pegan las hojas en la pared formando un “muro del rechazo”.
Luego se conversa sobre coémo JesUs también enfrentd rechazo y cdmo respondid
con amor y persistencia.

3. UNIDOS EN LA MISION
Objetivo: Comprender la importancia del trabajo en equipo en la mision cristiana.
¢Como se hace?:

e Materiales: Cintas para atar muriecas.

e Se forman parejas y se atan suavemente las munecas derechas con una cinta.

e Las parejas deben realizar tareas simples juntas: escribir, dibujar, mover objetos.
Reflexion: ;Fue mas facil o mas dificil trabajar asi? ¢Por qué Jesus les envidé de dos en
dos?

4. DELAESCASEZ ALAFE
Objetivo: Motivar la fe en medio de la escasez.
¢Como se hace?:

e Materiales: Tarjetas con frases de necesidad y confianza en Dios.

e Se reparten tarjetas con frases como, por ejemplo: “no tengo dinero”, “me falta
valor”, “no sé qué decir” “¢y si me falta a mi después?”; “¢Y si me sale mal?”. “no soy
suficiente”; “no tengo preparacién”; “mi edad no es suficiente”; “ya pasdé mi tiempo”
(pueden agregar otras que consideren necesarias)

e Cada persona debe responder con una frase de fe o promesa biblica, escrita en
otra tarjeta.

e Selee en voz alta como la fe reemplaza al miedo o la escasez.

5. SACUDETE DEL POLVO
Objetivo: Enseriar como actuar cuando se recibe rechazo al compartir la fe.
¢Como se hace?:
e Materiales: Polvo o harina en un sobre, sillas.
e Se dramatiza una escena en la que alguien comparte su fe y otro lo rechaza.
e La persona que es rechazada se sacude el polvo (de verdad, usando un poco de
harina o polvo simbélico).
Reflexion: ;:Como nos sentimos al ser rechazados? ¢Qué hizo Jesus? ;Qué debemos
hacer nosotros?

6. LUZ EN MEDIO DEL TEMOR
Objetivo: Estimular la confianza en el lamado de Dios, pese al temor.
¢Como se hace?:
e Materiales: Velas, papel, Iapices.
¢ En silencio, cada uno escribe en un papel sus temores al hablar de Jesus o al
obedecer su llamado.
e Luego se enciende una vela (o ldmpara segura) y se ora pidiendo valor para seguir
a pesar del miedo.
e Siel grupo lo deseq, pueden compartir brevemente lo que escribieron.

CONCLUSION: En esta leccion aprendemos que el rechazo no detuvo a Jesuas, ni debe
detenernos a nosotros. El sigue obrando, incluso cuando las personas dudan o se
burlan. También nos ensefa que su misidn no depende de nuestras capacidades o
recursos, sino de la fe, la obediencia y el poder de Dios.
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LECCION 15: JUAN EL BAUTISTA: LA
VOZ QUE NO CEDIO ANTE EL PODER

Objetivo de la clase: Reconaocer el valor del compromiso con la verdad y la fidelidad a Dios, aun en
medio del rechazo o el sufrimiento, tomando el ejemplo de Juan el Bautista como testimonio de
integridad, valentia y entrega total al Reino de Dios.

Lectura biblica: Marcos 6:14-29

Introduccion: Juan el Bautista fue un profeta valiente, que prepard el camino para
Jesus y llamé al pueblo al arrepentimiento.

En la lectura biblica se relata su trdgica muerte a manos del rey Herodes, en medio de
un contexto de intriga, debilidad moral y corrupcidn. Este pasaje nos lleva a reflexionar
sobre el costo de ser fieles a la verdad, y como el mensaje de Dios no siempre es bien
recibido por el poder humano. Aun asi, Juan se mantuvo firme, aun hasta la muerte, lo
que lo convierte en un ejemplo de fe y obediencia radical.

Desarrollo: ¢Quién era Herodes Antipas? Hay varias referencias a Herodes en el Nuevo
Testamento y es importante identificarlos bien para no confundirlos. Herodes el Grande
fue el rey en los dias del nacimiento de JesUs, y quien ordend la muerte de los nifios de
Belén (Mt 2:13-16). A su muerte, su reino se dividid en tres partes entre sus hijos:
Arquelao, Antipas y Felipe. Antipas asumié el nombre dindstico de Herodes cuando
comenzd a reinar sobre Galilea y Perea.

Este es el Herodes del que trata nuestro pasaje. Aunque Marcos los describe como
‘rey’, en realidad nunca lo fue, aunque siempre aspird a tener ese titulo que habia
llevado su padre. Marcos usa la palabra “rey” en el sentido en que se le conocia
popularmente, aunque su titulo oficial era "tetrarca’.

Este hombre era conocido por su ambicidon politica, su deseo de aprobacidon romana y
su vida moralmente escandalosa, pues su corte imitaba la cultura griega y romana,
incluyendo banquetes, danzag, vino y exhibicionismo, muy alejados de la tradicion judia.

éQuién era Herodias? Herodias era ambiciosa y vengativa. No podia tolerar que Juan
cuestionara su estatus ni su relacidn con Herodes. El texto muestra que ella “le
acechaba y deseaba matarlo” (v. 19), pero esperaba el momento oportuno. Ese
momento llegd durante un banquete de cumpleanos de Herodes, probablemente un
evento politico con presencia de funcionarios, nobles y oficiales romanos (v. 21). En
esta fiesta la hija de Herodias baildé delante de todos y Herodes, impresionado o ebrio,
hace un juramento imprudente: le promete cualquier cosa que pida. Bajo la instruccion
de su madre, la joven pide la cabeza de Juan el Bautista en una bandeja.

Analicemos el pasaje biblico: Herodes, junto con muchos otros, se preguntaba quién
era realmente Jesus. Al rehusar creer que JesUs era el Hijo de Dios, la gente inventaba
sus propias explicaciones acerca de su poder y autoridad.

Herodes pensaba que JesUs era Juan bautista vuelto a la vida y los que conocian el
Antiguo Testamento creian que era Elias (Malaquias 4:5). Incluso otros creian que era
un profeta que ensefaba en la tradicidon de Moisés, Isaias o Jeremias.



Herodes Antipas, también llamado Herodes en los evangelios, gobernaba sobre
Galileq, y su hermano Felipe era gobernador de Traconite e Iturea. Herodias era esposa
de Felipe, pero ella lo abandoné para casarse con Herodes. Cuando Juan los reprendid
por cometer adulterio (Exodo 20:14), Herodias buscé manera de matarlo En lugar de
arrepentirse y abandonar su pecado, tratdé de eliminar a quien lo habia sacado a luz
publica. Marcos nos dice que Herodes, bajo presidn de su esposa y sus asesores
(Lucos 3:19—20), habia encarcelado a Juan. Podemos imaginarnos, por lo tanto, que
Juan debib de ser la causa de muchas discusiones entre ellos, hasta el punto en que
Herodes no pudo mds y decidié encarcelarlo. Pero aunque toméd esta decision, en el
fondo de su corazdén, Herodes sabia que Juan era un hombre inocente, integro,
consagrado a Dios y a su servicio. De hecho, nuestro texto dice que ‘le escuchaba de
buena gana”. Seguramente esto se debia al hecho de que Juan no era como los
aduladores que normalmente le rodeaban. Alli habia un hombre que se atrevia a decir
la verdad, aun a un rey.

Pero aunque a Herodes le gustaba escuchar a Juan, esto no quiere decir que estuviera
dispuesto a hacerle caso. En Juan se cumplia lo que se dijo del profeta Ezequiel: (Ez
33:32) "He aqui que tu eres a ellos como cantor de amores, hermoso de voz y que
canta bien; y oirdn tus palabras, pero no las pondrdn por obra’. En realidad, el caso de
Herodes es un claro ejemplo de lo que le sucede a mucha gente en nuestro tiempo:
escuchan la Palabra y les gusta, pero cuando nuevamente se encuentran ante sus
pecados, les gustan demasiado como para abandonarlos y son drrastrados por ellos
a la perdicidon. Se debaten constantemente entre su conciencia y sus pasiones sin
tomar nunca la decisién correcta. Desgraciadamente, ya estamos acostumbrdndonos
a este tipo de situaciones: la gente de Nazaret admiraba a JesUs pero lo rechazaron,
Herodes admiraba a Juan pero lo mandd encarcelar y matar. Eso era exactamente lo
mismo que los lideres religiosos querian hacer con Jesus.

En el versiculo 21 nos relata que estando Herodes en la fiesta de su cumpleanos, entra
la hija de Herodias danzando y agradando a Herodes y este le dice a la muchacha que
pidiera todo lo que quisiera. Herodias esperaba el momento oportuno para matar a
Juan, y lo consigue manipulando la situacion, pues su hija le consulta “¢qué pediré? a
lo que ella responde: “La cabeza de Juan el Bautista” (v24). Aunque respetaba la
integridad de Juan, al final Herodes termind ordenando su ejecucion por presion de
sus invitados y familiares. A menudo, lo que usted haga bajo presidon demostrard quién
es en realidad. Herodes, atrapado por su orgullo y el temor al qué dirdn, cede y envia al
guardia a que traiga la cabeza de Juan en un plato y asi fue decapitado Juan.

Siempre es triste la muerte de un fiel siervo de Dios, pero su testimonio sigue
perdurando en el tiempo. Nosotros hoy seguimos admirando su valor al denunciar el
adulterio del rey, sabiendo que esto le acarrearia el odio mortal de una mujer
poderosa y mala como Herodias. En esto también vemos muchas similitudes entre
Juan vy el profeta Elias. Recordemos cémo Elias reprendié a Acab (1 R 21:19-20) y se
gand el odio de su mujer Jezabel, que intenté matarle por todos los medios (1 R 19:1-2).
De hecho, Jezabel incitaba constantemente a Acab para que se entregara a hacer el
mal (1R 21:25). Pero éste no es el fin, Dios tiene preparado un lugar especial para todos
sus siervos en la gloria, mientras que los impios “sufrirdn pena de eterna perdicion,
excluidos de la presencia del Sefior y de la gloria de su poder” (2 Ts 1:9).
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El liderazgo verdadero: Marcos sefidla las cualidades del cardcter de JesUs que
sobresalen cuando lo comparamos con el ejemplo de Herodes.

Herodes JesuUs
Egoista Compasivo
Asesino Sanador
Inmoral N Justo y bueno
Oportunista politico Siervo

Rey de un pequeno territorio  Rey de toda la creaciéon

Conclusién: La muerte de Juan el Bautista nos recuerda que la fidelidad a Dios a veces
tiene un costo alto. Juan no buscdé agradar a los hombres, sino cumplir con su
llamado. Fue valiente al denunciar el pecado, incluso frente al poder. Herodes, por el
contrario, representa a los que escuchan la verdad pero no cambian, y que por orgullo
o temor, se alejan de la justicia.

Hoy, el mundo sigue necesitando voces como la de Juan: personas que, con amor y
verdad, defiendan lo correcto, sin doblegarse ante la presién. Su ejemplo nos anima a
vivir con integridad, aunque eso implique renuncias o sufrimiento.

éEstoy dispuesto a decir la verdad aunque no sea lo que las personas quieran
escuchar?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Reconocer como la luz de la verdad de Dios alumbra aun en contextos de
oscuridad.
¢Como se hace?:

e Materiales: Papel celofdn rojo o naranjq, linternas, frase de verdad biblica escritas
en tarjetas, cinta adhesiva.
Divide a los participantes en grupos pequenos.
Entrega una linterna y tarjetas con frases de verdad biblica a cada grupo.
Pide que cubran la linterna con celofén (como simbolo del filtro humano).
Uno a uno, deben leer las frases e iluminarlas con la linterna mientras explican qué
obstdculos enfrentamos hoy para proclamar esa verdad.
Reflexionar: :Qué tipo de filtros (Miedo, presién, aceptacion) a veces colocamos a la
verdad?

Ejemplos de verdades biblicas que se pueden usar. Si tienes mas cantidad de
alumnos, deberdas agregar otras que consideres importantes:

Juan 1:12 Juan 3:16 | Efesios 1:7 Mateo 5:14 | Galatas 4:7 Génesis 1:27 | 2° Cor 5:17 Efesios
2:8-9 | Rom 8:38 Hebreos 4:16 | 1° Juan 4:19 Salmos 103:8 | Romanos 3:23-24 Mateo 28:20

2. ¢QUIEN SOY CUANDO NADIE ME VE?
Objetivo: Reflexionar sobre la integridad personal cuando enfrentamos presion
externa.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cartulinas, marcadores, tijeras, pegamento.
e Cada participante dibuja dos siluetas humanas en cartulina.
e Enunaq, escribe lo que otros ven de él o ella.
e En la otrg, lo que realmente piensa o siente en momentos de presion o decisiones
dificiles.
e Dialogar en grupos: ¢Coinciden ambas imdgenes? ¢Cémo cultivamos una vida
coherente como Juan el Bautista?

3. DEBATE: LA VERDAD CUESTA
Objetivo: Fomentar la discusion ética sobre defender la verdad frente al poder o la
injusticia.
¢Como se hace?:
e Materiales: Tarjetas con dilemas éticos actuales, reloj o crondmetro.
e Forma dos equipos (a favor y en contra de decir la verdad en una situaciéon dada).
e Presenta casos como: denunciar corrupcidn en el trabajo, defender un amigo
acusado injustamente, ver a algdn joven de la iglesia fumando en una plaza, el
tesorero de la iglesia no presenta boletas ni al parecer el saldo en caja no cuadra,
tu sobrina o hija va a la marcha pro aborto, etc.
e Cada grupo expone su posicion y se permite réplica.
Reflexion final: ;:Qué haria Juan el Bautista? ¢Qué haria JesUs?



4. DEBATE: COLLAGE DEL CORAJE.
Objetivo: Reconocer actos de valentia cristiana actuales e historicos.
¢Como se hace?:
e Materiales: Revistas, periddicos, tijeras, pegamento, cartulina.
e Cada grupo arma un collage con imdgenes o recortes que representen valentia
por la fe.
e Pueden incluir figuras biblicas, martires cristianos, activistas, etc.
e Explican su collage al grupo general y relacionan con la figura de Juan el Bautista.

5.LAVOZ QUE NO CALLA
Objetivo: Animar a expresar con valentia un mensaje de fe y justicia.
¢Como se hace?:
e Materiales: Hojas, lapices o micréfono (si hay posibilidad).
e Cada persona escribe un mensaje breve (como si fuera Juan el Bautista hoy).
e Voluntariamente, pueden leerlo en voz alta frente al grupo.
e Finalizar con una oracidn grupal pidiendo valor para hablar cuando es mas dificil.

CONCLUSION: Juan el Bautista nos inspira a no ceder ante la presiéon, a vivir con
integridad incluso si eso implica pérdidas o dolor. Su voz no fue silenciada por miedo,
sino que habld con firmeza hasta el final. Hoy, también nosotros somos llamados a ser
voces firmes y fieles en medio de un mundo que necesita verdad y esperanza.



LECCION 16: CUANDO LOPOCO E
MANOS DE JESUS ES SUFICIENTE

Objetivodela clase: Reflexionar sobre coémo Jesus responde con compasion a las necesidades
humanas y aprender a confiar en su provision, entendiendo que, con fe, El puede multiplicar
nuestros recursos limitados para bendecir a otros.

Lectura biblica: Marcos 6: 30-44

Introduccion: Después de su viagje misionero, los doce apébstoles volvieron a
encontrarse con JesUs y le explicaron todo lo que habian hecho. En este contexto, el
Senor los llamé aparte para que tuvieran un tiempo de descanso con él, pero su
tranquilidad se vio interrumpida por las multitudes que llegaron en su budsqueda.
Aunque estaban cansados, JesUs no los rechaza, sino que actda con compasiéon vy
cuidado hacia la multitud. Este pasadje no solo muestra un milagro de provision, sino
también un modelo de liderazgo, servicio y fe.

Desarrollo: A solas con JesUs: Es profundamente conmovedor contemplar la
delicadeza con la que el Senor Jesucristo cuida de las personas. En este pasaje, vemos
primero su preocupacion por el bienestar de sus discipulos, a quienes invita o
descansar tras una intensa jornada de ministerio, y luego su compasién hacia las
multitudes que, hambrientas y fatigadas, acuden a El en busca de esperanza y
direccién. Esta escena contiene, sin duda, una ensefianza esencial para todos aquellos
que dedican su vida al servicio del Reino de Dios: el descanso en la presencia del Sefior
no es un lujo, sino una necesidad espiritual.

La labor en la obra del Sefior conlleva un notable desgaste fisico, emocional y
espiritual. Aunque nuestras almas han sido redimidas, nuestros cuerpos siguen siendo
fragiles y limitados, incapaces de sostener un esfuerzo constante sin consecuencias.
Por ello, es un acto de sabiduria —y también de humildad— reservar tiempos para
recuperar fuerzas y buscar refrigerio en comunién intima con Dios. Marcos nos
describe el ritmo de aquellos dias como vertiginoso: “eran muchos los que iban y
venian, de manera que ni aun tenian tiempo para comer” (Marcos 6:31). Es
precisamente en ese contexto de agitacién que JesUs invita a sus discipulos a retirarse
a un lugar desierto, a fin de hallar reposo y sosiego.

Esta escena pone de relieve dos peligros en los que facilmente podemos caer dentro
de la vida cristiana:

1. El activismo desenfrenado: Viven inmersos en actividades y proyectos, con
agendas sobrecargadas que superan con creces sus capacidades reales. Sin
embargo, ningln siervo podrd ejercer un ministerio verdaderamente eficaz si no
reserva tiempo para estar a solas con el Sefor. En muchas ocasiones, este frenesi de
actividad no solo impide que Dios nos hable, sino que también nos vuelve incapaces
de escucharle. ¢Como pretendemos hablar a otros de parte de Dios, si antes no nos
hemos detenido a oirle con reverencia y atencion?

2, El retiro excesivo y la desconexion hacia el préjimo: En el otro extremo,
encontramos a quienes se refugian tanto en la vida devocional que rara vez se
involucran con las necesidades de los demd@s. Pero la devocidon que no desemboca en
servicio, no es una verdadera devocidn. El encuentro con Dios debe impulsarnos a
servir con mayor entregaq, sensibilidad y sabiduria. ¢Cu@nta entrega tengo al servicio
de la obra de Dios?

Y aunque los discipulos estaban visiblemente entusiasmados al compartir con JesUs
los frutos de su misidn, aun quedaban muchas lecciones por aprender. El Maestro



sabia que el camino del discipulado es progresivo, y por tanto, el tiempo de ensefianza
no habia terminado.

La compasion de Jesus:

JesUs no ve a la multitud como una molestia (v34), sino como almas necesitadas.
(Ezequiel 345, 1 Reyes 22:17; 2 Crbnicas 18:16; Zacarias 10:2) ¢Coémo miras ta a las
personas con necesidad? ¢Con fastidio o con compasion? Tal vez muchos de nosotros
no habriomos actuado con la misma ternura de Cristo si un hermano necesitado
viniera a interrumpir inoportunamente nuestro tiempo de descanso.

Cuando JesUs observé a la multitud que le seguia, su mirada no fue superficial ni
indiferente. La descripcidon que hace el evangelista Marcos —“eran como ovejas que no
tienen pastor” (Mc 6:34)— es profundamente reveladora. En ella se encierra tanto un
diagnéstico espiritual como una expresidén de compasién divina. ¢Qué significa
realmente esta expresion? ¢Por qué Jesus la utiliza?

JesUs, el Buen Pastor (Jn 10:11), no solo ve la necesidad, sino que se entrega para
cubrirla con amor y entrega total. El no se limita a compadecerse; ensena, guia,
alimenta y finalmente da su vida por las ovejas. Frente a los falsos pastores, El se
presenta como el que conoce a cada oveja por su hombre, el que cuida con ternura, el
que guia por sendas de justicia. ¢Estamos nosotros siguiendo verdaderamente al Buen
Pastor? ¢Le buscamos a El para ser guiados, alimentados y protegidos?

La fe que alimenta

Cuando Jesus les dijo a sus discipulos que les dieran de comer a las mds de 5000
personas, se asombraron y vieron un problema sin solucién ¢Cudl es nuestra reaccién
cuando recibimos una tarea que parece imposible de cumplir? JesUs, en cambio, pide
ver qué hay disponible, solo cinco panes y dos peces, esto nos recuerda lo relatado en
2 Reyes 4:42-44, donde Eliseo multiplica panes.cEstds dispuesto a ofrecerle a Dios lo
poco que tienes para que El lo multiplique?

Ante la sorpresa de los discipulos, Jesus les encomienda alimentar a la multitud,
ensendndoles asi que no podian desentenderse de las necesidades de los demds. Esta
orden implicaba una responsabilidad y un privilegio: colaborar con el propio Hijo de
Dios en su obra, algo que El podia haber hecho sin ayuda, pero que quiso compartir
con ellos por pura misericordia. Este gesto revelaba también un principio esencial del
Reino: “Mds bienaventurado es dar que recibir” (Hechos 20:35). La mentalidad del
servicio, y no la del beneficio personal, es indispensable para avanzar en la obra de
Dios.

JesUs organiza (grupos de 50 y 100), es importante considerar que Dios no obra en
desorden, hay una estructura, gratitud y obediencia. Luego “tom6é los cinco panes y los
dos peces, y levantando los ojos al cielo, bendijo..” ¢Serd importante pedir a Dios una
bendicidn por los alimentos? ¢Lo hacemos? ¢Lo estamos inculcando a nuestros hijos?
Jesus invocd el poder de Dios para multiplicar los escasos recursos disponibles,
ensenando asi que su autoridad venia directamente de Dios, no de ninguna fuente
terrenal ni dudosa, como insinuaban los escribas (Marcos 3:22). Esta accién fue una
demostracién visible de su poder creador y de la generosidad divina. La abundancia
del milagro —doce canastas llenas de sobras— revela que Dios no solo suple, sino que
lo hace en abundancia. A través de Cristo, también nosotros podemos acudir
confiadamente al trono de la gracia en busca de ayuda oportuna (Hebreos 4:16).Esto
refleja la generosidad divina, que da mds alld de lo que pedimos o entendemos
(Efesios 3:20).

Conclusién: El milagro de la multiplicacion de los panes y los peces no es solo una
manifestacién del poder sobrenatural de JesuUs, sino también una revelacién de su
compasion profunda y de su identidad como el verdadero Pastor y Rey del pueblo de
Dios. En medio del cansancio de los discipulos, de la necesidad urgente de la multitud
y del aparente vacio de liderazgo en Israel, el Sefor se presenta como el Unico capaz
de proveer alimento espiritual y fisico en abundancia, y lo hace con ternurag, orden y
generosidad. JesUs no solo ve la necesidad, se involucra en ella. Pide a sus discipulos



que participen, ensefdndoles que el servicio en el Reino de Dios no es una cargaq, sino
un privilegio. El toma lo poco que ellos tienen, lo bendice, lo multiplica y lo devuelve con
sobreabundancia.

Este milagro es, ademds, un anticipo del Reino de Dios en su plena manifestacion. El
profeta Isaias lo habia anunciado con belleza poética (Isaias 25:6-9): un dia el Sefor
preparard un banquete para todas las naciones, con manjares exquisitos, donde la
muerte seria abolida y toda ldgrima enjugada. La escena junto al mar de Galilea es
una prefiguracion de ese gran banquete celestial, donde Cristo serd el anfitrion eterno
y sus redimidos, los comensales bienaventurados.

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. CESTA DE LAS BENDICIONES
Objetivo: Comprender que lo poco en manos de JesUs puede ser suficiente.
¢Como se hace?:
e Materiales: papelitos, ldpices, cesta o canasto.
e Pide a cada alumno que escriba en un papel algo pequefio que tenga para ofrecer
a Dios (tiempo, habilidades, carifo, etc.s).
e Recojan los papeles en una cesta.
e Lean algunos en voz alta y conversen como Jesus puede multiplicar eso.
¢ Finalizan orando por cada ofrenda presentada.

2. EL MILAGRO CON VASOS

Objetivo: Visualizar la multiplicacién y como Dios hace mdés con menos.

¢Como se hace?:

Materiales: una jarra con agua, vasos vacios, colorante (opcional).

Llena una sola jarra con agua y afade colorante.

Empieza a servir en los vasos hasta completar todos los que puedas.

Hablen sobre como parece que el agua no se acaba, igual que el pan en la historia.
Recalca que cuando confiamos en Dios, lo poco se multiplica.

3. ORGANIZADOS COMO JESUS

Objetivo: Aprender la importancia del orden en el servicio a Dios.

¢Como se hace?:

Materiales: Carteles con nameros (50 y 100), cintas o tizas para marcar el suelo
Divide al grupo como JesUs lo hizo: en equipos de 50 y 100.

Organizarlos en grupos y asignar un coordinador por grupo.

Hablen sobre por qué JesUs los organizé asi antes del milagro.

Reflexionen sobre como el orden también es parte del milagro.

4.LA BOLSA DE PROVISION
Objetivo: Comprender que JesUs provee mds alld de lo que pedimos.
¢Como se hace?:
e Materiales: Bolsitas con galletas o dulces, tarjetitas con versiculos.
e Entrega a cada alumno una bolsita con dulces y una tarjeta biblica.
e Explica que Jesus no solo nos da lo justo, sino mds de lo que necesitamos.
¢ Invitalos a compartir con otro compafiero como un acto de multiplicacion.
Reflexionen: ;Como puedo yo ser parte del milagro para otro?



5. DIBUJANDO EL MILAGRO

Objetivo: Expresar creativamente lo aprendido sobre la historia.

¢Como se hace?:

Materiales: Hojas, I&dpices de colores, plumones o témperas.

Pide a los alumnos que dibujen cémo imaginan la escena del milagro.

Que incluyan a Jesus, los discipulos, el pan y los peces.

Al finalizar, que expliquen su dibujo al grupo.

Refuerza la idea de que lo poco, cuando se entrega con fe, es suficiente en manos
de JesuUs.

CONCLUSION: JesUs no solo vio la necesidad, sino que se involucré y ensefd a sus
discipulos a participar con fe. Con su poder, multiplicé lo poco para que todos
quedaran saciados. El sigue siendo el mismo hoy: compasivo, generoso y capaz de
multiplicar nuestros pequefos recursos cuando los ponemos en sus manos.
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LECCION 17: JESUS CAMINA SOBR
EL MAR Y SANA EN GENESARET

Objetivodela clase: Reconocer a JesUs como Sefior soberano sobre toda dificultad y adversidad,
fortaleciendo nuestra fe en medio de la tormenta, y aprendiendo a confiar en su presencia, aunque
no comprendamos completamente sus caminos.

Lectura biblica: Marcos 6:45-56

Introduccion: Marcos continda su relato mostrando el ritmo incesante del ministerio
de Jesus, seguido constantemente por multitudes que no le dejaban descanso. Tras el
regreso de los discipulos de su mision, intentaron apartarse para descansar, pero la
gente seguia llegando en tal cantidad que ni siquiera podian comer. En medio de esa
necesidad, JesUs se compadecid del pueblo, les ensefid y obré el milagro de la
multiplicacion de los ponesc}/ los peces. Este milagro causd tanta expectacién que,

segun Juan 615, la multitud quiso proclamar a JesUs como rey. Para calmar el
ambiente, JesUs envid con rapidez a los discipulos en la barca, mientras él mismo
despedia a la gente. Sin embargo, la noche tampoco trajo descanso: los discipulos
luchaban contra el viento, y luego quedaron aterrados al ver a JesGs caminar sobre el
mar. Al llegar a tierra firme, nuevamente fueron rodeados por la multitud, que
reconocié a Jesus y acudié en masa trayendo a sus enfermos, en busca de sanidad.

Desarrollo: 1. Bonanza en medio de la tempestad: Después del milagro de la
multiplicacion de los panes y los peces, JesGs tomé una decision inmediata y firme:
hizo que sus discipulos subieran a la barca y cruzaran el mar mientras €l mismo
despedia a la multitud. El evangelio de Marcos destaca un detalle notable: Jesus forzd
a sus discipulos a embarcarse (Marcos 6:45). El término griego usado sugiere una
accién enfdatica, incluso contra la voluntad de ellos. ¢Por qué tanta urgencia? El
evangelista Juan nos aclara el trasfondo: tras presenciar el milagro, la multitud se
entusiasmé tanto que queria proclamar a Jests como rey por la fuerza (Juan 6:15).

Pero Jesus no vino a establecer un reino terrenal por medios humanos. Mientras JesUs
se encontraba a solas en oracién, reafirmando asi su constante comunién con el
Padre, los discipulos remaban en medio de la oscuridad. El viento les era contrario, y a
pesar de sus esfuerzos, no podian avanzar. Este momento nos recuerda que incluso la
obediencia puede llevarnos a situaciones dificiles. No estaban en esa tormenta por
desobedienciaq, sino porque obedecieron a JesUs. Pero el Sefior no los perdié de vista.
Aunque estaba en tierra, orando, veia su fatiga (Marcos 6:48). Esta imagen ilustra
bellamente lo que ensefa Pablo en Romanos 8:34: Jesus intercede por nosotros desde
el cielo, aun cuando sentimos c1ue estamos solos. Saber que Cristo ora por nosotros
fortalece nuestra fe en medio del viento contrario.

Durante la cuarta vigilia de la noche, entre las 3 y las 6 de la madrugada, Jesuds se
acercd a ellos caminando sobre el mar. Este acto fue mdas que un milagro fisico: fue
una revelacion de su divinidad. Como afirma Job 9:8, sélo Dios “anda sobre las olas del
mar”. Jesds no solo calma la tormenta, como ya habia hecho antes (Marcos 4:39),
ahora camina sobre las aguas, mostrando que toda la creacion estd bajo su
autoridad. Sin embargo, los discipulos no le reconocieron. Al verlo, creyeron que era un
fantasma y se llenaron de temor. Este episodio deja una ensefianza crucial: cuando no
comprendemos quién es JesuUs, su presencia puede causarnos miedo en lugar de
consuelo. La fe inmadura y la visidon limitada pueden llevarnos a interpretar mal la
intervencion divina.

Es significativo que JesUs los corrigiera con ternura: “jAnimo, yo soy, no temadis!”
(Marcos 6:50).



Las palabras “yo soy” (egd eimi en griego) recuerdan el nombre con el que Dios se
revel6 a Moisés en Exodo 3:14, y que también JesUs usdé en momentos clave de su
ministerio (Juan 18:6). En ese instante, JesUs se revela no solo como maestro, sino
como Dios mismo presente en la tormenta.

No obstante, Marcos termina con una observacion preocupante: los discipulos “adn no
habian entendido lo de los panes, por cuanto estaban endurecidos sus corazones”
(Marcos 6:52). Su incomprensiéon del milagro anterior les impedia interpretar
adecuadamente el nuevo. Este endurecimiento no era rebelde como el de los fariseos
(Marcos 3:5), sino fruto de una fe inmadura, incapaz de discernir plenamente quién era
Jesus. Esto nos ensena que la falta de comprension espiritual puede estancar la fe.
Dios nos revela su gloria paso a paso, y si no reflexionamos sobre lo que ya nos ha
mostrado, dificilmente entenderemos lo que nos quiere ensefar después. Por eso, la fe
requiere memoria, meditacién y dependencia constante del Espiritu.

Finalmente, este pasaje vuelve a hacernos la gran pregunta que atraviesa todo el
evangelio: ¢Quién es JesUs? Silo vemos solo como un proveedor o un lider carismatico,
nunca comprenderemos la profundidad de su misién. Jesus es el Hijo de Dios, el “Yo
Soy”, el Senor del viento y del mar, el Rey que primero debe pasar por la cruz antes de
cenirse la corona. Solo cuando lo reconocemos asi, su presencia transforma nuestra
tormenta en calma y nuestro temor en fe.

2. La multitud reconoce a Jesis, pero no comprende quién es realmente: Una vez mds
nos enfrentamos con la pregunta central del Evangelio de Marcos: ¢Quién es JesUs? Al
llegar a Genesaret, la gente “le conocid” (Marcos 6:54). Pero ¢coémo le reconocian?
¢Qué veian en EI? El texto sugiere que muchos lo identifican por su poder de hacer
milagros, especialmente de sanar. Corrieron a traer enfermos de todas partes, y su
motivaciéon era recibir un beneficio fisico. De hecho, el evangelista Juan nos da un
matiz adn mdas claro sobre esta actitud. Jesds mismo, al ser hallado al otro lado del
mar, les reprocha: “Me buscdis, no porque habéis visto las sefiales, sino porque
comisteis el pan y os saciasteis” (Juan 6:26). Es decir, no buscaban a JesUs por quién
era, sino por lo que les podia dar. Su fe era utilitarista. Lo mismo ocurrié antes, cuando
los discipulos en la barca no reconocieron a JesGs caminando sobre el mar, creyendo
que era un fantasma (Marcos 6:49), porque “no habian entendido lo de los panes” y
sus corazones estaban endurecidos (Marcos 6:52). Tanto los discipulos como las
multitudes veian los milagros, pero no comprendian su significado.

La escena en Genesaret revela también la urgencia con la que las personas traen a los
enfermos a JesUs (Marcos 6:55). En cierto modo, es comprensible: sabian que Jesus
podia sanar, y no querian perder la oportunidad. Ademds, es admirable la solidaridad
de quienes llevaron a los necesitados; una leccién para nosotros también: debemos
acercar a otros a Jesuds, como hicieron aquellos que no se conformaron con mirar de
lejos. Marcos no menciona ningdn interés de estas personas por oir a Jesds, por
aprender de El o por seguirle.

Sblo querian sanidad fisica, no transformacidn espiritual. Esta actitud, tristemente, no
ha cambiado mucho en nuestros dias: multitudes siguen acudiendo a Dios cuando
tienen una necesidad, pero le olvidan cuando todo marcha bien. Oramos mucho para
pedir, pero poco para adorar. Muchos buscan milagros, pero pocos desean conocer al



Dios que hace los milagros.

El texto dice que “todos los que le tocaban quedaban sanos” (Marcos 6:56), lo que nos
recuerda el caso de la mujer con flujo de sangre (Marcos 5:27-30), que también fue
sanada al tocar el manto de JesUs con fe. Esta escena cumplia, de manera visible, las
palabras proféticas de Isaias 35:4-6:" Vuestro Dios... vendrd y os salvard. Entonces los
ojos de los ciegos serdn abiertos... el cojo saltard como un ciervo..”

Asi pues, la gente tenia frente a si al Mesias prometido, cuya llegada traeria
restauracion al cuerpo y al alma. Los milagros eran sefales visibles de su identidad
divina. Sin embargo, el hecho de que muchos se quedaran sbélo con lo exterior, la
sanidad fisicq, sin avanzar hacia una fe verdaderaq, revela una triste realidad.

La fe en JesUs no debe reducirse a esperar beneficios terrenales. El es mds que un
sanador o un proveedor: es el Hijo de Dios, el Salvador del mundo, el Mesias prometido,
el que vino a dar su vida por nuestros pecados. Buscar a JesUs solo para que resuelva
nuestras necesidades materiales es ignorar su verdadera gloria.

Conclusion: Este pasaje nos recuerda que la obediencia a Jesds no nos libra de las
tormentas, pero si nos asegura su compania fiel. Los discipulos remaban con fatiga, sin
saber que Jesus los veia y oraba por ellos desde el monte. Asi también hoy, aunque no
lo veamos, Cristo intercede por nosotros y llega en el momento preciso, caminando
sobre lo que mds tememos. Su presencia transforma el miedo en paz, pero para ello es
necesario reconocerlo correctamente.

Mientras los discipulos lo confunden con un fantasma, y la multitud lo buscaba solo
por interés, JesUs seguia reveldndose como el verdadero “Yo Soy”, el Hijo de Dios. La
ensefnanza es clara: no basta con buscar a JesUs por lo que puede dar, sino por quién
es. Solo asi nuestra fe crecerd, y su presencia traerd verdadera calma a nuestras

© ACTIVIDADES
SUGERDAS

Objetivo: Reconocer la verdadera identidad de JesUs mas alla de lo que puede hacer
por nosotros.
¢Como se hace?:

e Materiales: Papel y lapiz.

e Cada participante escribe en un papel quién cree que es JesUs.

e Se comparte con el grupo y se compara con lo que dice la Biblia sobre él.
Reflexion grupal: ;Lo buscamos por quién es o por lo que nos puede dar?



2. EN MEDIO DE LA TORMENTA

Objetivo: Visualizar como Jesus llega en medio de nuestras tormentas personales.
¢COmo se hace?

Materiales: Pafuelos oscuros (para los ojos), masica suave de fondo.

Se invita a los participantes a vendarse los ojos y meditar sobre una situacién dificil.
Luego se les guia con voz suave, recorddndoles que JesUs no los pierde de vista.

Al final, se quitan el pafuelo y comparten como se sintieron.

3. VIENTO EN CONTRA
Objetivo: Identificar obstéculos que enfrentamos al obedecer a Dios.
¢Como se hace?

e Materiales: Tarjetas con frases como, por ejemplo: “no tengo tiempo”, “me siento
solo”, “me falta fe”, “no se hacerlo”, “nunca lo he hecho”, “no tengo dinero
suficiente”, “me da verguenza”, “no estoy preparado”, “soy muy viejo”, “soy muy
joven”, “no soy digno”, “soy muy nuevo” (pueden agregar otras que deseen)

e Cada persona toma una tarjeta al azar.

e En grupos, compartan como enfrentan ese obstdculo.

¢ Se concluye con una promesa biblica que lo contrarreste.

4. CUANDO NO RECONOCEMOS A JESUS

Objetivo: Reflexionar en como a veces confundimos la obra de Dios con miedo o
confusién.

¢Como se hace?

e Materiales: Imdgenes borrosas o sombras proyectadas.

e Mostrar imdgenes borrosas o figuras a contraluz.

e Muestra luego la imagen nitida o el objeto real. (Ejemplo: una figura que parecia
amenazante resulta ser una persona sonriente, 0 una sombra que parecia confusa
es una cruz o una flor).

Reflexion guiada: Invita al grupo a conversar:

e ;Alguna vez algo que parecia malo termind siendo una bendicién?

e ¢En qué momentos sentimos miedo o duda ante lo que Dios estd haciendo?

e :;Qué nos ensefa esto sobre confiar en El, incluso cuando no entendemos todo?

CONCLUSION: Jes(s no prometié6 ausencia de tormentas, pero si su presencia en
medio de ellas. Esta leccion nos recuerda que a veces no reconocemos su obrar, pero
él siempre estd. Nos ve, intercede y llega justo a tiempo. Que nuestra fe madure para
verlo como el gran “Yo Soy”, el Dios presente, aun cuando no lo entendamos todo.
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LECCION 18: LA TRADICION HUMA
VS. EL MANDAMIENTO DE DIOS

Objetivode laclase: Objetivo de la clase: Comprender la tension entre las tradiciones humanas y el
mandamiento divino, desafiando a los estudiantes a priorizar la obediencia a la Palabra de Dios
sobre cualquier practica religiosa o cultural que la anule.

Lectura biblica: Marcos 71-13

Introduccion: En la vida de fe, a menudo nos encontramos con prdcticas y costumbres
que se transmiten de generacion en generacidn. Algunas son utiles, otras quizds no
tanto. Pero ¢qué sucede cuando estas tradiciones entran en conflicto directo con lo
que Dios ha mandado? En el pasaje de hoy, Jesls confronta a los lideres religiosos de
su tiempo precisamente por esta razon, revelando una verdad profunda sobre la
verdadera adoracion.

Contextualizacion: Este pasaje se sitGa en un momento de creciente tensién entre
JesuUs y los fariseos y escribas. Estos eran los guardianes de la ley y las tradiciones
orales que se habian desarrollado a lo largo de los siglos para “proteger” la ley
mosaica. (La ley entregada por Moisés). Para ellos, la pureza ritual era de suma
importancia, y observaba meticulosamente lavados de manos y utensilios. JesUs, con
su enfoque en el corazén y no solo en las apariencias externas, a menudo chocaba
con estas interpretaciones. La pregunta sobre el lavado de manos no es meramente
higiénica, sino ritual y de pureza religiosa.

Desarrollo: La acusacion de los fariseos (versos 1-5): Los fariseos y algunos escribas
de Jerusalén observan que los discipulos de JesUs comen pan sin lavarse las manos
ritualmente. Para ellos, esto era una transgresion grave, una violacién de la “tradiciéon
de los ancianos” (tradicién oral que se habia vuelto tan autoritativa como la Toré (ley)
escrita). Marcos interrumpe para explicar a sus lectores gentiles la minuciosidad de
estas tradiciones judias (versos 3-4). La preocupacién no era la higiene, sino la pureza
ceremonidal.

La respuesta de Jests: Acusacion de Hipocresia (vv. 6-8): JesUs no se defiende, sino
que ataca la raiz del problema. Cita a Isaias 29:13, sefialando que la adoracidn de los
fariseos es "vana’ porque ensefian como doctrinas mandamientos de hombres. Su
corazon estd lejos de Dios, a pesar de sus ritos externos. Acusa directamente de
hipocresia: "bien profetizd de vosotros Isaias”. JesUs establece un principio
fundamental: estdn dejando el mandamiento de Dios para guardar la tradicién de los
hombres.

El ejemplo del Corbdan (versos 9-13): Jesus les da un ejemplo concreto de cémo sus
tradiciones anulan el mandamiento de Dios: el "Corban”.

"Corbdn" significa "ofrenda a Dios" o "dedicado a Dios". La tradiciébn permitia a una
persona declarar sus bienes o una parte de ellos como “corbdn’, dedicndose a Dios,
lo que implicaba que no podian ser usados para otras cosas, incluyendo el sustento de
los padres necesitados. JesUs contrasta esto con el mandamiento de Dios de honrar al
padre y a la madre (Exodo 20:12; 21:17), que incluia el apoyo material. Al declarar algo



como "Corbdn’, los fariseos permitian que los hijos eludieran su responsabilidad filial
bajo el pretexto de una devocidn religiosa, anulando asi el mandamiento de Dios con
su propia tradicion. JesUs concluye que hacen 'muchas cosas semejantes a estas’,
demostrando que no era un caso aislado.

Conclusién: ¢De qué maneras podemos asegurarnos de que nuestra devocién a Dios
es genuina y proviene del corazon, en lugar de ser meramente una observancia de
reglas externas? Este pasaje nos desafia a examinar nuestras propias vidas: ¢Qué
tradiciones valoramos? ¢Son estas tradiciones un medio para honrar a Dios o, sin
darnos cuenta, nos estdn alejando de Sus mandamientos explicitos? Jesus nos llama a
una fe auténtica, donde el corazdén estd alineado con la voluntad de Dios, y donde la
obediencia a Su Palabra prevalece sobre cualquier costumbre o rito humano. La
verdadera adoracidén no es una cuestion de formas externas, sino de una devocién

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. TRADICION O MANDAMIENTO

Objetivo: Distinguir entre lo que es una tradicidn humana y un mandamiento biblico.
¢Como se hace?

Prepara tarjetas con distintas practicas, por ejemplo:

Diezmar - Persignarse - Orar antes de comer - Vestir formal para ir al culto - Ofrendar
Ayunar - Orar al entrar al templo - Saludar a los hermanos - Visitar enfermos - Llevar la
biblia al culto - Imponer las manos sobre los enfermos - Usar corbata para tomar el
pulpito. - Agregue las necesarias.

e El grupo clasifica cada una en “tradicidon” o “mandamiento”.
e Discuten por qué las ubicaron alli y si alguna puede estar reemplazando lo que Dios
realmente pide.

2. CORAZONES LEJOS
Objetivo: Identificar momentos donde hemos dado mds valor a lo externo que al
corazon.
¢Como se hace?:
e Pregunta: ;:Has hecho algo religioso solo por costumbre, sin intencion real?
e Que cada uno lo escriba en una hoja (anénimamente si se prefiere).
e Luego, alguien lee en voz alta varias respuestas para abrir un espacio sincero de
reflexion grupal.

3. MI CORBAN MODERNO

Objetivo: Detectar excusas modernas para no obedecer.

¢Como se hace?:

« Pregunta: ¢Qué excusas usamos hoy para no ayudar a otros o hacer lo correcto? (Por
ejemplo: “No tengo tiempo”, “Eso le toca a otro”).

« Comparar con el caso del Corban.

« Reflexion: ¢estamos maquillando desobediencia con excusas religiosas o personales?



4. JESUS VERSUS LOS FARISEOS

Objetivo: Representar el conflicto y comprender sus implicancias.

¢Como se hace?:

« Dividir el grupo: unos serdn los fariseos, otros JesUs y los discipulos.

» Representar la escena de Marcos 7:1-13 con libertad para improvisar.

« Reflexion final: ¢de qué lado estamos muchas veces sin darnos cuenta?

5. ISAIAS HOY

Objetivo: Aplicar Isaias 29:13 a la vida actual.

¢Como se hace?:

- Leer Isaias 29:13 (el texto citado por JesUs).

« Dividir en grupos pequefios y responder: ¢Cémo se ve hoy un corazén que honra con
los labios, pero estd lejos de Dios?

« Compartir ejemplos cotidianos y coémo evitarlo.

CONCLUSION: Dios no busca ritos ni excusas, sino obediencia y un corazén sincero. Las
tradiciones pueden ser Utiles, pero nunca deben desplazar lo que Dios manda. Que
nuestra fe sea auténtica, viva y centrada en la Palabra, no en costumbres vacias.
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LECCION 19: LA FE
PERSISTENTE Y SIN LIMITES

Objetivodela clase: Reconocer la naturaleza inclusiva del evangelio Y el poder de la fe persistente,
incluso cuando parece haber barreras iniciales © palabras duras.

Lectura Biblica: Marcos 7:24-30

Introduccion: En nuestro camino de fe, a veces nos encontramos con desafios
inesperados. Podriamos sentirnos indignos, o creer que no ‘encajamos’ en los planes
de Dios. El pasaje de hoy nos presenta a una mujer que, por su origen y condicion,
parecia estar fuera del circulo de las bendiciones de Jesus. Sin embargo, su fe y
persistencia nos ensefian una leccidn valiosa sobre la gracia de Dios.

Contextualizacion: Después de la confrontacién con los fariseos en Galileq, JesUs se
retira a la region de Tiro y Sidén, dreas predominantemente gentiles (no judias). Su
intencién parece ser el retiro y la privacidad, quizds para instruir a sus discipulos lejos
de la presién de las multitudes y de los lideres religiosos de Israel. La mujer que se
acerca a él es una "sirofenicia”, es decir, de origen gentil, lo cual es significativo ya que
la misién inicial de JesUs estaba centrada en “las ovejas perdidas de la casa de Israel’.
La interaccidn entre Jesus y esta mujer desafia las expectativas culturales y religiosas
de la época.

Desarrollo: La Basqueda de Privacidad Interrumpida (verso. 24): JesUs llega a la
regién de Tiro y entra en una casa, queriendo pasar desapercibido. Sin embargo, su
fama ya se ha extendido, y la gente lo reconoce. Esto subraya que la misidon de Jesus
no podia ser contenida por fronteras geogrdaficas o étnicas.

La saplica desesperada de una mujer gentil (versos. 25-26): Una mujer cuya hija
tenia un espiritu inmundo se entera de JesUs y viene a postrarse a Sus pies. Marcos
especifica que era "griega” (en el sentido de gentil) y "sirofenicia de nacién’. Esta mujer,
a pesar de ser gentil y, por lo tanto, considerada “"extrafia” o "impura” por los judios, se
acerca a Jesus con una fe desesperada. Pide a JesuUs que eche fuera el demonio de su
hijo. La respuesta aparente y la metdafora de los perros (verso. 27): JesUs le da una
respuesta que, a primera vista, parece dura y excluyente: "Deja primero que se sacien
los hijos, porque no es bueno tomar el pan de los hijos y echarlo a los perrillos." La
meté&fora de los "hijos” se refiere a Israel, y los "perrillos” (una palabra diminutiva que
sugiere perros domésticos, no callejeros salvajes) se refiere a los gentiles. Es una
afirmacion de la prioridad histérica de la misiéon de JesUs a Israel. Sin embargo, esta
"dureza” podria ser una prueba de su fe, o una manera de provocar en ella una
respuesta aln mayor, exponiendo la magnitud de su humillacién y persistenciao.

La respuesta humilde y sabia de la mujer (verso. 28): La mujer no se ofende ni se
rinde. Con una humildad y una agudeza asombrosas, toma la propia metéafora de
JesuUs y la convierte en una suplica atn mas poderosa: "Si, Sefior; pero aun los perrillos
debajo de la mesa comen de las migajas de los hijos.” Ella reconoce la prioridad de
Israel, pero argumenta que la misericordia de JesUs es tan abundante que incluso ‘las
migajas” (es decir, una pequena porcidén de Su gracia) son suficientes para ella y su
hija. Su respuesta muestra una fe notable en la capacidad de JesUs para sanar,
incluso fuera del marco cultural y religioso esperado.



Conclusion: ;Alguna vez se ha sentido como un “extrafio” o “indigno” para recibir una
bendicidn de Dios? ¢Como se siente al leer esta historia? ¢Qué nos ensefa la respuesta
de la mujer sobre la humildad y la sabiduria en la oracién? La historia de la mujer
sirofenicia es un testimonio conmovedor de la fe persistente que no se rinde ante las
dificultades o las percepciones de indignidad. Nos ensefia que la gracia de Dios no
tiene limites étnicos ni sociales, y que la humildad y la determinacion para buscar a
JeslUs son recompensadas. A veces, las “pruebas” en nuestro camino de fe son
oportunidades para que nuestra confianza en Dios crezca y para que Su poder se
manifieste de maneras inesperadas. Piense en una situacidn en la que necesitd
‘migajas’ de la gracia de Dios. ¢Como le animd esta historia a seguir buscando?

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Identificar los obstdculos que enfrentamos en nuestra fe.
¢Como se hace?
¢ Escribe en tarjetas obstdculos comunes (rechazo, culpaq, prejuicio, silencio de Dios,
esperaq, verguenza, juzgamiento, desmotivacion, sentirse indigno(c), sentirse
ignorado(a), etc.). Pueden agregar otros obstéculos que consideren importantes.
e Reparte una a cada participante y pideles que compartan si han vivido eso.
Reflexiona: ;:Como reaccionamos cuando sentimos que JesUs no responde como
esperamos?

2. HUMILDAD EN ACCION

Objetivo: Representar la actitud de la mujer sirofenicia.

¢COmo se hace?

« Un grupo actda la escena de Jesus y la mujer (con improvisacién).

* Luego se hace la misma escena, pero con una respuesta orgullosa o impaciente.
Reflexion: ;:Qué diferencia hace la actitud del corazén?

3.0 QUE DIRIA HOY
Objetivo: Aplicar la ensefianza a nuestra realidad actual.
¢Como se hace?:
e Pide a los participantes que escriban como seria esta historia si pasara hoy.
e ¢Qué palabras diria la mujer? ¢Qué responderia JesUs?
e Compartir en grupos pequenos las versiones modernas.
e Cierre con énfasis: JesUs sigue escuchando la fe persistente.

4. MIGAJAS DE GRACIA

Objetivo: Valorar la abundancia del amor de Dios incluso en lo pequefio.

¢Como se hace?:

« Entrega papelitos en forma de migaja o pan.

« Cada persona escribe una ‘'migaja’ de bendicidn que ha recibido de Dios y que fue
suficiente para su fe.



« Comparten algunas voluntariamente.
« Cierre con la idea: con JesuUs, hasta las migajas son milagrosas.

5. FE QUE NO SE RINDE

Objetivo: Conectar esta historia con otros ejemplos de fe persistente.

¢Como se hace?:

* Leer Hebreos 11:1-6 y Hebreos 11:13.

« En grupos pequenos, compartir ejemplos de fe en sus propias vidas que requirid
esperar o insistir.

Reflexion: :Qué podemos aprender de una fe que insiste, aunque la respuesta tarde?

CONCLUSION: La mujer sirofenicia nos ensefia que la fe no tiene fronteras. Dios honra la
humildad, la persistencia y la confianza total en El. Aunque parezca que el cielo guarda
silencio, una fe sincera y persistente mueve el corazén de Jesus.
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LECCION 20: LA COMPASION DE JE
Y LA MULTIPLICACION DE PANES

Objetivodela clase: Reconocer la compasion de JesUs por las multitudes, su poder ilimitado para
proveery el lamado a la fe y la accién en medio de la necesidad.

Lectura Biblica: Marcos 81-10

Introduccion: En un mundo lleno de necesidades, a menudo nos sentimos abrumados
por la magnitud de los problemas. ¢Como podemos hacer una diferencia? La historia
de hoy nos muestra a JesUs enfrentdndose a una gran necesidad, no solo con
palabras, sino con una demostracidbn asombrosa de Su poder y Su profunda
compasion. Es un recordatorio de que, en las manos de JesUs, lo poco puede
convertirse en mucho.

Contextualizacion: Este relato de la alimentacion de los cuatro mil ocurre después de
la primera alimentacién de los cinco mil (Marcos 6:30-44). Es importante notar que
esta segunda alimentacion tiene lugar en un contexto predominantemente gentil,
como sugiere la mencién de la regién de Decdpolis (Marcos 7:31) y el hecho de que no
se hace mencién de una multitud judia especifica. Algunos eruditos ven esta repeticidn
como un énfasis de Marcos en la universalidad del ministerio de JesUs, extendiéndose
tanto a judios como a gentiles. JesUs ha estado ensefiando y sanando, y la multitud lo
ha seguido por tres dias, lo que indica su dedicacién y la necesidad real que tenian.

Desarrollo: La compasién de Jesus por la multitud (verso 1-3): JesUs ve a una gran
multitud que ha estado con El por tres dias y se preocupa por su bienestar fisico:
"Tengo compasién de la multitud®. No quiere que se desmayen en el camino de regreso
a casa. Esta compasién es un rasgo distintivo del cardcter de Jesus, quien no solo se
preocupa por el alima, sino también por el cuerpo y las necesidades bdsicas de las
personas. La duracidn de los tres dias implica un compromiso y una fe significativos
por parte de la gente, que habia permanecido con El a pesar de no tener comida.

La duda de los discipulos (verso 4): A pesar de haber presenciado la primera
multiplicacion de panes, los discipulos preguntan: “¢De dénde podrd alguien saciar de
pan a éstos aqui en el desierto?” Esta pregunta revela una memoria corta o una falta
de comprension total de la magnitud del poder de Jesus. También muestra que,
incluso después de ver milagros, la mente humana tiende a volver a sus limitaciones
l6bgicas. El "desierto” enfatiza la imposibilidad humana de obtener alimento. La
evaluacién y la humilde ofrenda (versos. 5-7): JesUs pregunta cudntos panes tienen:
‘Siete”, responden. Y unos pocos peces pequefios. A diferencia de la primera
multiplicacion donde habia cinco panes y dos peces para cinco mil, aqui son siete
panes y unos pocos peces para cuatro mil. La cantidad es igualmente insignificante en
relacién con la necesidad. JesUs instruye a la multitud a sentarse en el suelo, lo que
sugiere un orden y una preparacion para la provisidn diving, al igual que en la primera
alimentacién.

La multiplicacién y la distribucion (versos. 6-9): JesUs tomoé los panes, dié gracias y
los parte. Luego, los entrega a sus discipulos para que los distribuyan entre la multitud.



Este es un acto de empoderamiento para los discipulos, quienes participan
activamente en el milagro. Todos comen hasta quedar saciados. Y a diferencia de la
primera ocasidn donde recogieron doce cestas de sobras, aqui recogen siete cestas
llenas, lo que una vez mds supera con creces la cantidad inicial de alimento. El nUmero
"cuatro mil" y "siete” (numero de la plenitud) pueden tener un significado simbélico,
sugiriendo la plenitud de la provisién de Dios para la humanidad en general.

El viaje continGia (verso. 10): Después de la alimentacién, JesUs y sus discipulos
abordan la barca y van a la regién de Dalmanuta. El ciclo de ministerio continda.
Conclusion: ¢Cémo se siente al ver la compasion de Jesus por la multitud? ¢Qué nos
ensefa esto sobre el corazdbn de Dios? La segunda alimentacion de la multitud
subraya varias verdades importantes. Primero, la profunda compasién de Jesus por
las necesidades bdsicas de la humanidad. Segundo, Su poder ilimitado para proveer,
incluso en las circunstancias mds desfavorables. Tercero, nos recuerda que a menudo
Dios obra a través de lo poco que tenemos, si lo ponemos en Sus manos.Esta historia
nos llama a confiar en la provision de JesUs, a no dudar de Su poder, y a estar
dispuestos a ser instrumentos de Su compasién para aquellos que nos rodean.

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. LO POCO EN MIS MANOS VERSUS LO POCO EN MANOS DE JESUS

Objetivo: Entender el poder de poner nuestras limitaciones en manos de JesUs.

¢Como se hace?:

- Entrega papelitos con ejemplos de ‘recursos limitados' (poco tiempo, poco dinero,
poco Aanimo, poca escolaridad, poca comprension de lectura, poca personalidad,
poca creatividad, poca participacidén, poca iniciativa, poca disposicion, poca
preparacion, poca oracion, etc.)

« Pide que escriban al reverso qué cree que JesUs podria hacer con eso si lo entregan
con fe.

Reflexionan en grupo: ;qué tengo hoy que podria poner en manos de Jesus?

2. ;:CUANTO SOBRO?
Objetivo: Recordar como Dios da mds de lo que esperamos.
¢Como se hace?:
« Haz preguntas tipo trivia, es decir, preguntas cortas de respuestas faciles, el que
responda mas répido y correcto gana una ficha o premio pequenio.

PREGUNTAS RESPUESTAS

¢Cudntos dias estuvo la multitud? 3

¢Cudntos panes? 7

¢Cudntas cestas sobraron? 7

¢Cudntos comieron en esta ocasiéon? 4000

¢Cudntos comieron en la primera multiplicacion? 5000

¢En qué lugar estaban reunidos? Desierto

¢De donde habian venido algunos de ellos? De lejos

¢Qué sentimiento tuvo Jesus que lo motivd a darles de comer? Compasion

¢A dénde se fue JesUs después de hacer el milagro? Dalmanuta

¢Qué respuesta dieron sus discipulos a JesUs, cuanto él les ¢De dénde podré alguien saciar
dijo que tenia compasién porque no habian comido? de pan a estos aqui en el

desierto?



Reflexion: JesUs no solo satisface, sino que sobra su gracia y provision.

3. COMPASION EN ACCION

Objetivo: Aplicar la compasién de JesUs a necesidades reales hoy.

¢Como se hace?:

- En grupos, nombren una necesidad real de alguien cercano (vecino, amigo, hermano
en la fe).

« Piensen una accién concreta y sencilla para esta semana.

« Oren por eso y comprométase a actuar como lo haria Jesus.

4.Y S1 YO FUERA UNO DE LOS DISCIPULOS

Objetivo: Ponerse en el lugar de los discipulos.

¢Como se hace?:

« En parejas o grupos pequenos, dramatizan brevemente cémo habrian reaccionado si
Jesus les pidiera alimentar a cuatro mil.

« Luego reflexionan: ¢me cuesta confiar, aunque ya vi antes a Dios obrar?.

- Conclusioén: la fe debe crecer con cada experiencia.

5. MI CANASTA DE PANES

Objetivo: Entregar a Dios lo poco que tenemos con confianza.

¢Como se hace?:

« Cada persona dibuja una canasta en una hoja.

- Dentro, escriben lo que hoy pueden entregar a JesUs (tiempo, dones, palabras,
recursos).

« Comparten voluntariamente lo que pusieron.

- Finalizan con una oracién de entrega.

CONCLUSION: JesUs sigue teniendo compasién por nuestras necesidades, y sigue
obrando milagros a través de lo poco que tenemos. Cuando lo entregamos a El con fe,
El multiplica. Que esta historia nos inspire a confiar mdas, dudar menos y actuar con
compasion.
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LECCION 21 LA GLORIA REVELADA
Y EL LLAMADO A ESCUCHARLO

Objetivode la clase: Comprender la revelacion de la gloria de Jests como el Hijo de Dios, y sean
desafiados a escuchar y obedecer Su voz por encima de todas las demas.

Lectura Biblica: Marcos 9:2-13

Introduccion: En ocasiones, la vida nos presenta momentos de asombro y revelacion,
instantes en los que la realidad se muestra de una manera nueva y sorprendente. Para
Pedro, Jacobo y Juan, el pasaje de hoy fue uno de esos momentos culminantes. Fueron
testigos de la gloria de JesUs de una manera que pocos han visto, y escucharon una
voz que cambid para siempre su comprension de quién era El.

Contextualizacion: Este evento, conocido como la Transfiguracion, ocurre seis dias
después de la primera prediccidon de JesUs sobre su sufrimiento y muerte, y de su
llamado a los discipulos a tomar su cruz (Marcos 8:31-38). La Transfiguracion sirve
como una poderosa confirmacién de la verdadera identidad de Jesus como el Mesias
y el Hijo de Dios, un contraste a las dificiles verdades que acababan de escuchar.
Subraya la divinidad de JesUs antes de su humillacién en la cruz, dando a los
discipulos un atisbo de Su gloria. La mencidon de Elias y Moisés conecta a Jesus con la
Ley y los Profetas, mostrando que El es el cumplimiento de toda la revelacion de Dios.

Desarrollo: La subida al monte y la transformacién de Jesuis (vers. 2-3): JesuUs lleva a
Pedro, Jacobo y Juan a un monte alto y apartado (tradicionalmente el Monte Tabor,
aunqgue el pasaje no lo especifica). Alli, su apariencia cambia drésticamente: sus
vestiduras se vuelven “resplandecientes, muy blancas, como la nieve, tanto que ningdn
lavador en la tierra las podria hacer tan blancas’. Esta es una manifestacién visible de
la gloria divina de JesUs, una teofania (apariciéon de Dios) o una cristofania (aparicion
de Cristo en gloria).

La aparicién de Moisés y Elias (vers. 4): Junto a JesUs aparecen Moisés y Elias, los dos
personajes mds prominentes del Antiguo Testamento: Moisés, que representa la Ley; y
Elias, que representa a los Profetas. Su presencia valida a Jesis como el cumplimiento
de la Ley y los Profetas, y como Aquel de quien ambos testificaron. Esto no es solo un
encuentro histérico, sino una afirmacion teoldégica profunda.

La reaccion de Pedro y la propuesta de las enramadas (vers. 5-6): Pedro, asustado y
sin saber qué decir, propone hacer tres enramadas (taberndculos o tiendas): una para
JesUs, una para Moisés y una para Elias. Esta reaccidon es comprensible ante lo
abrumador del momento, pero también revela una falta de comprensiéon. Pedro estd
poniendo a Jesus al mismo nivel que los grandes personajes del Antiguo Testamento,
cuando en realidad JesUs es superior a ellos. Marcos sefiala que Pedro estaba
"asustado” (espantados).

La voz de Dios desde la nube (vers. 7-8): Una nube luminosa los cubrid, y de la nube
sale una voz: "Este es mi Hijo amado; a él oid."” Esta es la misma declaracidn que se



escucho en el bautismo de Jesus (Marcos 1:11), pero ahora con una adicién crucial: “a él
oid". La nube es una senal de la presencia de Dios ?como en el Exodo y el Tobernéculoﬁ.
La voz divina disipa cualquier duda sobre la identidad de Jesus y corrige la propuesta
de Pedro. Al instante, Moisés y Elias desaparecen, dejando solo a Jesus. El mensaje es
claro: JesUs es el centro, el Hijo Unico, a quien debemos escuchar por encima de todos.

El descenso del monte dy la confusién sobre la resurreccion (vers. 9-10): Mientras
descienden, JesUs les ordena que no cuenten a nadie lo que han visto hasta que el Hijo
del Hombre haya resucitado de los muertos. Esto nuevamente alude a Su muerte’y
resurreccion, un concepto que los discipulos aln no entienden. Ellos "disputaban entre
si qué significaba aquello de resucitar de los muertos”.

La Pregunta sobre Elias (vers. 11-13): Los discipulos, recordando la profecia de
Malaquias 4:5 sobre el regreso de Elias antes del dia del Sefior, preguntan a Jesus por
qué los escribas dicen que Elias debe venir primero. JesUs les confirma que Elias viene
rimero para restaurar todas las cosas, pero luego revela que Elias ya vino
refiriéndose a Juan el Bautista) y fue maltratado, asi como el Hijo del Hombre también
sufrird. Esto aclara que el ministerio de Juan el Bautista fue el cumplimiento profético
de "Elias” que habia de venir.

Conclusion: ;Qué significa para usted la frase "Este es mi Hijo amado; a él oid™ ¢Cémo
la aplicaria en su vida diaria? La Transfiguracidn es un evento clave que afirma la
divinidad de Jesus y Su posicidén como el cumplimiento de toda la revelacidon de Dios.
La voz del Padre "a él oid" es un mandamiento fundamental para los discipulos de
todos los tiempos. Nos llama a poner a JesUs en el centro de nuestra fe, a escucharlo
por encima de todas las voces y tradiciones, y a seguirlo incluso cuando el camino
Implique sufrimiento antes de la gloria. Es un recordatorio de que, aunque a veces no
comprendamos completamente el plan de Dios, Su palabra es la autoridad final. La fe
en JesUs implica caminar sin vista, lo que implica que muchos caminares sin saber
cabalmente Bc.)rque. debemos sufrir o pasar pruebas. La transfiguracion nos afirma
que JesUs es Dios y tiene un plan para cada uno de nosotros.

ACTIVIDADES
e SUOERDAS

Objetivo: Entender el impacto de una revelacién espiritual.

¢<Como se hace?:

- Coloca en el centro una mesa con una luz blanca fuerte (representando a JesuUs
tronsflgurodoﬁ. _ o . o

* Reparte papelitos donde los participantes escriban momentos en que sintieron que
Dios les hablo fuerte y claro. Comparten voluntariamente y los ubican alrededor del
“monte”. Reflexiona: ¢Estamos escuchando hoy la voz de Jesus?

2. AELOID

Objetivo: Identificar las voces que compiten con la de Jesus.

é¢Como se hace?: . .

- Divide en grupos y haz que representen diferentes voces con frases relacionadas con
el miedo, redes sociales, tradicion, Jesus).

+ Cada voz habla al mismo tiempo con una frase repetitiva.

- Luego, se invita a todos a guardar silencio excepto “Jesus”.

Reflexion: :Como distinguimos su voz hoy en medio del ruido?

3.LAS TRES ENRAMADAS

Objetivo: Reflexionar sobre nuestras intenciones religiosas.

é¢Como se hace?: _

* Pregunta: ¢Por qué Pedro quiso hacer tres enramadas?.

« ¢Nos pasa que d veces_l%uolomos a JesUs con otras cosas o personas?.

E:lecuten en grupos si hoy levantamos enramadas’ que distraen del centro: solo
risto.



4.ELIAS YA VINO

Objetivo: Conectar el cumplimiento profético con Jesus.

¢Como se hace?:

« Leer Malaquias 4:5-6 y Marcos 9:11-13.

« En parejas, reflexionar: ¢qué significa que Elias ya vino?

« Relacionarlo con Juan el Bautista y cdmo a veces no reconocemos lo que ya Dios
cumplid.

5.LO QUE NO ENTENDIAN

Objetivo: Aceptar que la fe no siempre entiende, pero obedece.

¢Como se hace?:

- Leer el versiculo donde los discipulos discutian qué significaba resucitar.

 Pregunta: ¢Qué cosas no entiendes hoy pero igual decides confiar?

- Escriben esas situaciones en tarjetas y oran por fe para seguir caminando con Jesds,
incluso sin respuestas completas.

CONCLUSION: La gloria revelada de JesUs no es solo para admirarla, sino para
obedecerla. El Padre nos dice: ‘A El oid'. Escuchar a Jesus requiere de fe, disposicion y
humildad, especialmente cuando no entendemos todo. Pero en esa obediencia hay
transformacion, vision y propésito eterno.
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LECCION 22: JESUS Y EL DIVORCIO

Objetivodela clase: Establecer la base principal en donde descansa la institucion del matrimonio y
asimismo, a la luz de lo ensefiado por Jesus, exponer biblicamente sobre el tema.

Lectura Biblica: Marcos 10:1-12 — Deuteronomio 241-4 — Mateo 191-12

Orientacion al profesor: Para complementar el estudio de esta leccién, puede revisar
la leccion N° 4, pagina 13 del cuadernillo de lecciones adultos 2025, que trata de esta
temdatica. Puede revisar previomente y utilizarla como un repaso del afo anterior, o
hacer las dos clases como una secuencia, ya que se aborda de manera distinta en
cada una.

INTRODUCCION: En su relato, Marcos va trasladando a Jesus, poco a poco, desde
Galilea a Judea, pasando por Transjordania (esto es, Perea), para subir luego a
Jerusalén. Como siempre, la gente iba detrds de JesUs, y el maestro incansable, les
ensefnaba. Se acercaron unos fariseos que, para ponerle a prueba, preguntaban:
“¢Puede el marido repudiar a la mujer?”. Se acercan los fariseos para hacer a Jesus
una pregunta y, asi conocer su opinidn sobre un tema controvertido y ponerlo a
prueba: “¢Puede el marido repudiar a la mujer?” Es la pregunta que desarrollaremos en
esta clase.

NO SIEMPRE FUE ASI. La Ley contemplaba que sélo el varén podia repudiar a la mujer. El
que contaba era el marido. La mujer estaba Unicamente a merced de lo que su esposo
quisiera. Jesus, a la manera rabinica, les responde con otra pregunta. El les respondié:
“¢Qué os prescribié Moisés?”. Ellos le dijeron: “Moisés permitié escribir carta de divorcio
y repudiarla”. Jesus pregunta a los fariseos cudl es el “mandamiento o prescripcidén” de
la Ley de Moisés sobre el tema. En la intencidn de JesUs, su pregunta no se limitaba a la
posibilidad del repudio, sino a la institucion misma del matrimonio.

Los interlocutores le responden directamente, mencionando el permiso que
Deuteronomio 24,1-4 concedia al varén de repudiar a su mujer si encontraba en ella
algn defecto. Leemos en Deuteronomio 24:1 “Cuando alguno tomare mujer y se
casare con ellg, si no le agradare por haber hallado en ella alguna cosa indecente
escribird carta de divorcio, y se la entregard en su mano, y la despedird de su casa.”
Los rabinos, doctores de la Ley, discutian si el defecto debia ser grave o si bastaba con
que fuera leve (Mt 19,3).

JESUS RESPONDE. JesUs, en su respuesta, sin ocuparse de las interpretaciones
rabinicas sobre Dt 24,1-4, pasa de la permision de divorcio que Moisés dio a causa de
la dureza de corazdn del hombre, a las palabras con las que Dios instituyd el
matrimonio, y que se encuentran en la misma Ley de Moisés (Gn 1-2).

La dispensa no destruye la ley fundamental. Jesis acude a dos textos del Génesis
relativos a la creacion del vardon y la mujer que, desde los principios, fundamentan el
matrimonio: “El los hizo varén y hembra” (Gn 1,27; 5,2); “Por eso dejard el hombre a su
padre y a su madre, y los dos se hardn una sola carne” (Gn 2,24).

LA ENSENANZA DE JESUS. JesUs hace dos deducciones: “Ya no son dos, sino una sola
carne”, esto es, un solo ser. A través del matrimonio, institucion divina y no de hombres,
Dios crea una unidad profunda, sélida y duradera entre dos personas. Y, por
consiguiente: “Lo que Dios unid, que no lo separe el hombre”. Con estas palabras, JesUs
se remonta a los principios de la creacién y restablece la indisolubilidad matrimonial.



La respuesta de JesUs impresiond a los discipulos, que, en casa, volvieron d
preguntarle sobre el tema. Las palabras de Jesus en el v. 11 responden a la ley judig,
que sblo contempla los derechos del varén: “Quien repudia a su mujer y se casa con
otra, comete adulterio”. El v. 12, que hace obligatorio el precepto también para la mujer,
puede ser una ampliacién de Marcos al precepto de JesUs, teniendo en cuenta la
situacion de la mujer entre los gentiles cristianos, pues para ellos, segun el derecho
romano, también la mujer podia repudiar a su marido.

JESUS Y EL DIVORCIO EN MATEO. Este pasaje de Marcos entrega el principio
fundamental de la doctrina de JesUs sobre el matrimonio. La radicalidad de esta
posicion fue percibida desde los principios del cristianismo hasta el dia de hoy. No
obstante, debemos ajustar toda ensefnanza a lo que nos ensefian otros pasajes de la
Biblia como por ejemplo Mateo 19, JesUs ensefa sobre el divorcio, declarando que el
matrimonio es una unidn sagrada que Dios cred desde el principio y que no debe ser
separada, excepto en el caso de adulterio.

CONCLUSION: Es cierto que el divorcio es un tema complejo y controvertido, y sin duda,
hay que tratarlo, pero sin olvidar que toca las emociones de las personas a un nivel
profundo, tan profundo que se puede decir que pocas desdichas hay mds grandes
que la de un matrimonio desgraciado.

Sin embargo, en nuestra busqueda de respuestas acerca del tema, no podemos dejar
que sea nuestro corazdbn el que nos guie, sino que como en cualquier asunto
relacionado con la moral y la doctrina, debemos confiar en la infalible Palabra de Dios,
Yy no en nuestro enganoso corazoén.

Marcos aborda este tema de una forma muy sencillg, pero a la vez profunda y robusta.
Los judios pensaban en el divorcio bajo cualquier circunstancia, solo cumpliendo cierta
formalidad para dejar a la mujer.

El pasaje ensefa de lo profundo y fuerte que debe ser el vinculo del matrimonio que
solo debiera romperse a causa del engano, adulterio o fornicacidén de una de las dos

© ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. EL RELOJ DEL COMPROMISO
Objetivo: Representar distintas etapas del matrimonio.
¢Como se hace?:
¢ Escribe diferentes horas en papelitos. Cada hora representa simbdlicamente una
etapa o situacion del matrimonio (puede ser de alegriq, dificultad, ruting,
renovacion, etc.).
e Entrega un papelito a cada participante o pareja.
¢ Pide que piensen qué podria simbolizar esa hora en la vida matrimonial o en la
convivencia diaria.
Ejemplos:
© 3:00 — “Hora del cansancio o del suefio, como los momentos donde hay que tener



paciencia y descanso mutuo.”

1) 6:00 = “Nuevo amanecer: los comienzos, la ilusion de cada dia.”

1 12:00 — “La plenitud del dia: cuando el amor estd fuerte y maduro.”

2) 9:00 — “El anochecer: los momentos dificiles o de prueba, donde hay que mantener
la fe.”

e Cada persona (o pareja) comparte su interpretacion con el grupo.
Cierre: El profesor puede cerrar planteando que el matrimonio, como un reloj, tiene
muchas horas. Algunas son luminosas, otras oscuras, pero en todas es necesario
mantener el compromiso, el amor y la fe en Dios. Cada hora tiene su valor, y todas
forman parte del mismo dia de amor compartido.”

2. ACROSTICO

Objetivo: Crear versos o ideas con cada letra de la P reciosas obras
palabra MATRIMONIO. R ealizaste en mi vida
¢Como se hace?: O h Dios tu

e Formar grupOS. M iSﬁriCGrdia me

E s renovada cada dia
S iempre estaré confiada en tu
A mor por Mi

Entregar una hoja.
Cada grupo confecciona las frases o versos
Compartir con la clase.

3. VOLVER AL PRINCIPIO
Objetivo: Reflexionar sobre el disefio original del matrimonio.
¢Como se hace?:

e Forma pareja o trios.
Pregunta: ¢Qué significa que los dos sean “una sola carne”?
Comparten ideas o vivencias.
Finaliza con una breve oraciéon entre ellos.

4. CONTRATO VERSUS PACTO
Objetivo: Visualizar la diferencia entre un contrato humano y un pacto divino.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel, tijeras, cinta y plumones.
e Un grupo debe crear un “contrato” y el otro debe crear un “pacto”. (como se les
ocurra que puede quedar representativo: dibujar, escribir caracteristicas, etc.)
e Exponen la diferencia: ¢cudl representa mejor el matrimonio segun Jesus?
e Seresalta que el pacto involucra a Dios, no solo a dos personas.

5. PALABRA PARA EL CORAZON
Objetivo: Traer consuelo y esperanza.
¢Como se hace?:
e Materiales: Hojas con versiculos de esperanza y consuelo.
e Cada persona elige en silencio un versiculo que le hable personalmente. Debe
llevar un papelito con versiculo segln el nUmero de alumnos que tenga.
Luego, en grupos pequenos, oran unos por otros con base en ese texto.



Algunos versiculos propuestos son: Salmo 34:18, Isaias 41:10, Mateo 11:28, Salmos 34:19;
Isaias 43:1; Mateo 28:20; Josué 1:5; Salmos 27:1; Salmos 91: 1; Salmos 27:14; Salmos 46: 1;
Isaias 43:2; Mateo 14: 27; Marcos 9:23; Juan 16:33; Deut 28: 12; Romanos 8:28.

CONCLUSION: El matrimonio fue creado por Dios para unir, no para separar. Aungue la
vida a veces duelq, su palabra sigue siendo nuestro norte, y su gracia alcanza incluso
cuando todo parece perdido.
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LECCION 23: EL JOVEN RICO

Objetivode laclase: Enseriar la advertencia de JesUs sobre los peligros de las riquezas y la dificultaa
ppdra los ricos de entrar en el Reino de Dios que se relaciona con lapromesa de recompensa para
aquellos que lo dejan todo por seguir a Jesus.

Lectura Biblica: Marcos 10; 1-12 — Deuteronomio 24:1-4 — Mateo 19:1-12

INTRODUCCION: Este pasaje ocurre durante el ministerio publico de JesUs, mientras se
dirige a Jerusalén. El joven se acerca a JesUs con una pregunta sincera sobre la vida
eterna, lo que indica un deseo genuino de buscar a Dios. La conversaciéon se desarrolla
en un contexto donde JesuUs estd ensefiando a sus discipulos sobre la importancia de
la fe y la confianza en Dios. Veamos coémo se desarrolla el didlogo y qué lecciones
podemos sacar para nuestra vida y realidad.

DESARROLLO: El joven reconoce a JesUus como un "Maestro bueno” y le pregunta qué
debe hacer para heredar la vida eterna. JesUs le recuerda los mandamientos, y el
joven afirma haberlos cumplido desde joven. JesuUs, viendo la sinceridad del joven, lo
desafia a un nivel mds profundo: “vender todas sus posesiones, dar el dinero a los
pobres y seguirlo”.

El joven, al enfrentarse a la renuncia de sus riquezas, se entristece y se vaq,
demostrando que sus posesiones son mas importantes para él que la vida eterna.
Jesus aprovecha esta situacién para ensefar a sus discipulos sobre la dificultad de los
ricos para entrar en el reino de Dios, y la necesidad de confiar en Dios para la
salvacioén.

LAS PALABRAS DE JESUS ENCIERRAN UNA DOBLE EXIGENCIA: 1° Ir, vender todo lo que
tiene y dar el producto a los pobres; esto es, desprenderse de todo. Pero este
desprendimiento radical no equivale a perder lo que se tiene, porque la decisidn vy el
hech)o de dejar todo por JesUs no se pierde, sino que se atesora en el cielo (Mt 6,20; Lc
12,33).

2° "Ven y sigueme”: la invitacion es formal y personal. JesUs lo quiere junto a él,
compartiendo de cerca el mismo género de vida que él lleva, trabajando por el Reino
de Dios. La decision del joven indica que su corazdn estaba puesto sobre lo que tenia y
el cumplimiento de la ley era sblo externo.

PELIGRO DE LAS RIQUEZAS (10,23-27): Después de la historia del hombre rico, Jesus
aprovecha la ocasién para advertir a sus discipulos sobre el peligro de apego a las
riquezas que puede existir en la abundancia de las mismas, poniendo en ellas la
confianza que sélo debe descansar en Dios. Ante esta situacién, JesUs se dirige a sus
discipulos. Marcos insiste, repitiendo dos veces la exclamacién de Jesus y subrayando
también dos veces la estupefaccidn de los discipulos, pues las riquezas y la
prosperidad eran consideradas como sefiales de bendicidn divina.

Por otra parte, naturalmente se piensa que el dinero facilita las cosas, sobre todo
cuando se ha sido siempre pobre, como fue el caso de ellos. Sin embargo, aunque las
riquezas por si mismas no son condenables, ya el Antiguo Testamento advertia para
no poner en ellas la confianza, sino en Dios, que es misericordioso (Pr 18,10-12; Jr 9,22~
23; sal 62,11-13).



RECOMPENSA PROMETIDA AL DESPRENDIMIENTO. Pedro toma la palabra en nombre de
sus companeros. En contraposicion al hombre rico, ellos o han dejado todo y han
seguido a Jesus: ¢cudl serd su recompensa? Esta intervencion de Pedro, como las
siguientes palabras de Jesus, confirman que los v. 23-27 se refieren al seguimiento de
JesUs en la tarea de la evangelizacion. Lejos de criticar la intervencion de Pedro, Jesus
amplia las perspectivas de recompensas no sbélo para los Doce, sino para todos
aquellos que hayan dejado todo a causa de JesUs y del Evangelio: bienes materiales,
vida familiar y profesidn humana. Sus recompensas son tanto “ahora, en el presente”,
como “en el mundo venidero”.

La afirmacién de Jesus no hay que entenderla en la materialidad de los términos, ni en
cifras contables, sino trasponerla a niveles espirituales. Sin embargo, Dios velard por el
sustento y por todo lo necesario para la vida de quienes se entregan expresamente al
servicio de JesUs y del Evangelio en medio de las realidades de este mundo.

CONCLUSION: :Qué nos ensena la interaccién de JesUs con el joven rico sobre nuestras
prioridades y el apego a las posesiones materiales? El pasaje se centra en la
importancia de poner a Dios en primer lugar y no aferrarse a las posesiones
materiales.

Muestra como la riqueza puede ser un obstdculo para la fe y la entrega a Dios.
Destaca la gracia de Dios, que es accesible para todos, incluso para aquellos que son
ricos en bienes materiales, si confian en El. Finalmente, el pasaje nos invita a reflexionar
sobre nuestras propias prioridades y a evaluar si estamos dispuestos a renunciar a
cualquier cosa que nos impida seguir a Cristo. ¢Estamos dispuestos a "dejarlo todo”
para seguir a Jeslis? ¢Queé significa eso en nuestra vida hoy?

ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Reflexionar sobre como las posesiones pueden influir en nuestras decisiones.
¢Como se hace?:

e Materiales: Objetos pesados (libros, botellas con agua, mochilas con peso).

e Entrega a algunos participantes una mochila u objeto pesado y pideles caminar

unos metros con ellos.

e Luego, que suelten el peso y caminen nuevamente.

e Pregunta: ¢COmo se sintieron? ¢Qué representa ese peso en la vida real?
Conecta con el llamado de Jesus a soltar lo que nos impide seguirlo.

2. ENTREVISTA AL JOVENRICO
Objetivo: Poner en palabras la lucha interna del joven del pasaje.
¢Como se hace?:
e Un participante hard de “joven rico”; otro serd el entrevistador.
¢ Elresto del grupo propone preguntas: si tuviéramos al joven rico ¢Qué le
preguntarias? Ejemplo: ¢Por qué te fuiste triste? ¢Qué te impidid seguir a Jesus?
e El alumno que estd representado al “joven” responderd desde su perspectiva.
¢ Reflexionan sobre lo dificil que puede ser renunciar a lo que amamos mds que a
Dios.



3. PRIORIDADES EN ESCALA
Objetivo: Visualizar nuestras prioridades reales.
¢Como se hace?:

e Materiales: Tarjetas con palabras: familia (papa, mama, esposo, hijos), trabaijo, fe,
dinero, iglesia, comodidad, éxito, oficio, titulo, ascenso, amigos, familiares (primos,
tios, abuelos, etc.), descanso, pasatiempos, compras, redes sociales, dormir,
(puedes agregar otras que se le ocurran)

e Cada persona ordena en silencio las tarjetas segln lo que hoy ocupa mds espacio
en su vida.

e Comparten si estdn contentos con ese orden.

Discuten: ;:D6nde estd JesUs en esta lista? ¢Qué cambiarias hoy?

4.DARY RECIBIR
Objetivo: Experimentar el valor de compartir.
¢Como se hace?:
e Materiales: Pequefios objetos simbdlicos (dulces, lapices, frases biblicas).
e Cada persona recibe algo, pero luego se le invita a darlo a alguien mas.
e Comenta como se sintieron al dar o al quedarse sin nada.
e Conecta con la promesa de Jesus: nadie que dé algo por él se quedard sin
recompensa.

5. BUSQUEDA DEL TESORO ETERNO
Objetivo: llustrar la diferencia entre lo material y lo eterno.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cajas o sobres con frases: unas con “tesoros temporales”, otras con
“tesoros eternos” (versiculos biblicos).
e Se esconden por la sala las cajas/sobres.
e Cada participante encuentra una y lee lo que tiene.
e Discuten cudles son los verdaderos tesoros segun JesUs.

Algunos ejemplos de tesoros temporales o eternos son:

TESOROS TEMPORALES: Bienes materiales - Trabajo - Profesién - Exito - Auto - Dinero
Viajes - Familia - Relaciones amorosas- Comodidades -Fama - Reconocimiento
TESOROS ETERNOS: Conocer de JesUs - Hablar de salvacién a otros - Lectura biblica
Oracidén - Ayuno - Tiempo a solas con Dios - Tiempo de adoracién - Servicio en la
iglesia - Responder a mi llamado -Desarrollar dones — Talentos - Vida eterna
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LECCION 24: LA CIMA DEL SERVICIC!
SUFRIMIENTO Y HUMILDAD

Objetivo de la Clase: Ensefiar el contexto en donde se desarrolla la peticion ambiciosa de Jacobo
Juany la incomprension de los discipulos solore el propdsito de Jesus. Se debe examinar la
ensenanza radical de Jesus sobre el liderazgo: el mayor debe ser el siervo de todos, siguiendo el

ejemplo del Hijo del Hombre que vino a servir y dar su vida en rescate por muchos.

Lectura Biblica: Marcos 10:32-45

INTRODUCCION: El primer anuncio de la pasién y resurreccién habia tenido lugar
después de que Pedro hiciera la brillante confesion sobre que el Mesias es JesuUs. El
segundo anuncio habia seguido a la gloriosa transfiguracién de Jesus. El tercer
anuncio de la pasién y resurreccion se presenta ahora en el momento de subir a
Jerusalén, la Ciudad Santa, donde tendrdn lugar grandes acontecimientos. Pero, por lo
que sigue a continuacién, se ve que los discipulos no han comprendido lo que va a
acontecer.

DESARROLLO: “Iban de camino subiendo a Jerusalén”: este detalle marca la decisiéon
de Jesus. El sabe bien a dénde va vy, lejos de rehuir su destino, toma la delantera y
avanza con tal firmeza que causa sorpresa a los discipulos. Los compaferos de
caminata tenian miedo, como presintiendo que se avecinaba un drama.

Esta tercera prediccidn se distingue de las anteriores por su precision: en Jerusalén, él
serd entregado a los sumos sacerdotes y a los escribas, lo condenardn a muerte, lo
entregardn a los gentiles, se burlardn de él, le escupirdn, lo azotardn, lo matardn, pero
a los tres dias resucitard.

LA PETICION DE LOS HIJOS DE ZEBEDEO.

Mientras que el evangelista Mateo introduce a la madre de los hijos de Zebedeo para
pedir los primeros lugares para sus hijos, Marcos muestra a los dos hermanos
haciendo personalmente la peticion a JesUs. A pesar del anuncio de la pasioén,
Santiago y Juan estdn convencidos de que algo mesidnicamente importante va a
suceder: JesUs serd colocado “en su gloria”, y ellos quieren participar muy de cerca del
triunf()) del Maestro, a saber, estar colocados a su derecha y a su izquierda (Mt19,28; Lc
22,30).

Jesus les dijo: “No sabéis lo que pedis. ¢Podéis beber la copa que yo voy a beber o ser
bautizados con el bautismo con que yo voy a ser bautizado?” Ellos le dijeron: “Sj,
podemos”. Jesus les dijo: “La copa que yo voy a beber, si la beberéis, y también seréis
bautizados con el bautismo con el que yo voy a ser bautizado; pero sentarse a mi
derecha o a mi izquierda no es cosa mia el concederlo, sino que es para quienes esta
preparado”.

JesUs aprovecha la circunstancia para preguntar a los dos hermanos, si estdn
dispuestos a participar también de su dolor y sufrimiento en la cruz. Ellos no saben
bien lo que piden, pues todavia no comprenden el devenir de los acontecimientos que
se va a realizar, pero JesUs con su respuesta los orienta a otra realidad.



LA RESPUESTA DE JESUS TOCA DOS MOMENTOS O SITUACIONES:

1° Santiago y Juan beberdn ciertamente de la copa que JesUs va a beber y serdn
bautizados en el bautismo de dolor en el que él va a ser bautizado.

2° Pero, en cuanto a ocupar los sitios de honor, a la derecha y a la izquierda en la gloria
del Mesias, eso toca a Dios concederlo.

“Beber la copa” es una imagen que significa participar en el sufrimiento (Juan 18:11), y
“ser bautizado con el bautismo” es imagen de ser sumergido en determinada
situacion; en este caso, también se trata de una situacién de dolor (Lucas 12:50).

LOS LIDERES DEBEN SERVIR (10:41-45; Mateo 20,24-28) “Al oir esto los otros diez
empezaron a indignarse contra Santiago y Juan.” El deseo o la lucha por el poder, o
por ocupdadr un lugar de privilegio y de dominio, es algo inherente a la naturaleza
humana. Con frecuencia la aspiracién de grandeza hace perder la perspectiva de la
realidad.

En varias ocasiones, se detecta este deseo en el grupo de los discipulos, a pesar de las
advertencias de dolor y sufrimiento que les ha hecho JesUs. Esta ensefianza es
esencial para comprender la naturaleza y el ejercicio de la autoridad entre los
discipulos de Jesus. Una es la conducta de los gobernantes de las naciones, y otra
debe ser la de los discipulos de Cristo.

La primera se caracteriza por el ejercicio del poder como dominio, despotismo y
opresion. La segunda va por otro camino: el que quiera ser grande, debe convertirse en
“servidor”; y si alguno quiere ser el primero, debe hacerse “esclavo de todos”.

CONCLUSION: La humildad y el servicio deben ser las caracteristicas de quienes
gobiernan en la Iglesia de Cristo. La Frase: “el que de vosotros quiera ser el primero,
ser@ siervo de todos” invierte la l6gica mundana de la jerarquia y el poder. En el
mundo, se asume que el primero es el que estd en la cima, con autoridad sobre los
demds. En la Iglesia el Lider debe ser alguien que trabaje en medio y la base del
cuerpo de Cristo.

La ensenanza de JesUs indica que el camino hacia la verdadera grandeza es a través
del servicio desinteresado a los demds. Para los cristianos, esto implica que la
busqueda de posiciones de poder y privilegio no es la meta, sino el servicio a los
demds, siguiendo el ejemplo de Cristo. “Para ser un buen nimero uno, primero debe
ser un excelente numero dos”.

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




ACTIVIDADES
| SUGERIDAS

Objetivo: Visualizar como JesUs invierte la légica del poder.

¢Como se hace?:

Materiales: Papelégrafo o pizarra, plumones.

Divide una pizarra en dos columnas: “Liderazgo del mundo” — “Liderazgo de Jesus".
Los participantes completan cada columna con caracteristicas opuestas.
Analizan cédmo estas diferencias se reflejan en la vida diaria y en la iglesia.

Finaliza leyendo Marcos 10:43-45.

2. RONDA DEL SIERVO
Objetivo: Practicar gestos de humildad y servicio.
¢Como se hace?:

¢ Los participantes se sientan en circulo.

e Cada persona debe decir algo positivo del compafiero a su derecha y ofrecerle un
pequerio gesto de servicio (pasarle agua, acomodar la silla, arreglarle el cabello,
un masaje, regalarle un dulce, etc. lo que se les ocurra en el momento, etc.).

¢ Reflexionan sobre como pequerfos actos pueden mostrar un corazén humilde.

3. ¢QUE QUIERES PEDIR?
Objetivo: Reflexionar sobre nuestras intenciones al acercarnos a JesUs.
¢Como se hace?:

¢ Materiales: Monedas o circulos de papel con preguntas escritas.

e Reparte una “moneda” a cada participante con preguntas como:”¢Qué le pides a
Jesus?”, “¢Estas dispuesto a servir?”, “¢Cudl es tu copa hoy?” u otras que se le
ocurran.

e Cada uno lee su pregunta y responde brevemente ante el grupo.

e Conecta con la peticidon de Jacobo y Juan y la respuesta de Jesus.

4. EL DELANTAL
Objetivo: Comprender que servir es un honor y no una carga.
¢Como se hace?:
e Materiales: Un delantal (real o simbdlico).
e El delantal ird pasando entre los participantes.
e Cada uno al recibirlo debe decir: “Sirvo a otros cuando...” y compartir un ejemplo de
su vida.
J IEinoIiz)a destacando que JesuUs “se cifd la toalla” y lavd los pies de sus discipulos
Jn13).

5. EL NUMERO DOS
Objetivo: Aprender que el liderazgo cristiano parte desde abajo.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel y Idpices.
e Pide a cada uno que escriba el nombre de una persona que admiran como lider.
e Luego, deben escribir qué lo hacia o hace un buen “namero dos” (alguien que sirve,
apoya, no busca figurar).
e Concluye con la frase: “Para ser un buen nUmero uno, primero debes ser un
excelente numero dos”.

CONCLUSION: La verdadera grandeza no se mide por cuantos te sirven, sino por
cudnto estds dispuesto a servir. JesUs nos did ese ejemplo.



LECCION 25: LA ENTRADA TRIUNFAL
LA AUTORIDAD DE JESUS

Objetivodela Clase: Enseriar el objetivo del pasaje de Marcos sobre la entrada de JesUs a
Jerusalen que es presentar a Jesis como el Mesias, el Rey de Israel, cumpliendo profecias antiguas,
pero de una manera inesperada y humilde, montado en un pollino. La entrada sirve para desafiar
las expectativas populares sobre el Mesias y para iniciar una confrontacién con las autoridades

religiosas.

Lectura Biblica: Marcos 111-26

INTRODUCCION: La entrada de JesGs en un pollino, un simbolo de paz, cumple la
profecia de Zacarias (Zac 9:9). JesUs entra a Jerusalén no como un conguistador
militar, sino como un rey pacifico, mostrando una faceta distinta de la esperada por
muchos. La entrada de Jesus confronta la idea popular de un Mesias politico y militar,
revelando la naturaleza espiritual del reino de Dios. La entrada de JesUs en el templo y
la expulsidon de los mercaderes marcan el inicio de la oposicidon de las autoridades
religiosas hacia El. El pasaje prepara el escenario para la crucifixion, mostrando la
autoridad de Jesus y su disposicién a enfrentar el rechazo.

DESARROLLO: En el evangelio de Marcos, es la primera y Unica vez que JesuUs visita
Jerusalén. Entra triunfalmente en la Ciudad Santa y su ingreso tiene cardcter de accién
mesidnica y simbdlica. Todo sugiere que con JesUs se realizan acontecimientos
anunciados en la Escritura y que él es la persona clave.

El gran viagje, iniciado después de la confesién de Pedro (8,31), estd llegando a su fin en
Jerusalén. Betfagé y Betania son dos pueblitos que se levantan en la ladera oriental del
monte de los Olivos, desde donde se domina la gran ciudad. Después de que la gente
echd sus mantos sobre el asno, Jesus se montd en él. JesUs iba en medio del cortejo.
Muchos extendian sus mantos al paso de JesuUs; otros cortaban follaje de los campos.
Junto con eso, comenzaron las aclamaciones: “iHosanna! jBendito el que viene en
nombre del Senor!” Esta frase es una cita del salmo 118: 25-26. Hosanna significa
“iSalval!”. No se trata aqui de un grito que implore propiamente la salvacién, sino que
es una exclamacion de jubilo. “iBendito el Reino que viene de nuestro padre David!”
con estas palabras, sin ser una cita biblica, Jesus es aclamado por la gente como el
Hijo de David, el Mesias esperado. “jHosanna en las alturas!”: las alturas son el cielo,
habitacién de Dios (Sal 148,1; Job 16,19).

La accion simbdlica, acompafada con las aclamaciones del pueblo, quiere mostrar
que Jesus entra triunfalmente a Jerusalén, realizando la palabra mesidnica del profeta
Zacarias: “jAlégrate mucho, hija de Sion; da voces de jabilo, hija de Jerusalén; he aqui
tu rey vendrd a ti, justo y salvador, humilde, y cabalgando sobre un asno, sobre un
pollino hijo de asna!” (Zac 9:9). Recuérdese que Marcos presenta a JesUs en Jerusalén
solamente en esta ocasidn. El deseo natural y la intencién de todo peregrino que
llegaba a Jerusalén era entrar en el templo del Sefor.

El evangelista hace notar que Jesus observd todo a su alrededor. Este detalle prepara
los acontecimientos del dia siguiente. Siendo ya tarde, regresé a Betania con los Doce.
Marcos subraya la presencia de los doce discipulos. Ha transcurrido el primer dia.



LA AUTORIDAD DE JESUS: EXPULSION DE LOS VENDEDORES DEL TEMPLO. La expulsidn de
los vendedores o la purificacion del templo de Dios es la tercera accién profética con
un fuerte simbolismo. Ha sido conservada por los cuatro evangelistas. Este
acontecimiento tuvo una repercusiéon determinante en el proceso de la muerte de
Jesus. Inmediatamente después de este hecho, los sumos sacerdotes y los escribas
buscardn la ocasién para eliminar a Jesas.

Jesus arroj6é fuera tanto a los vendedores como a los compradores. En el area del
templo, en el patio de los gentiles, se vendian las victimas para los sacrificios de
Pascug, las palomas para los sacrificios de purificacion de las mujeres (Lv 12,6-8), las
victimas que debian ofrecer los leprosos por su curacion (Lv 14,22) y otras cosas
necesarias para el culto pascual. Volcd también las mesas de los cambistas, que
recibian monedas griegas o romanas y proporcionaban a cambio dinero del santuario
(Ex 30,13). Algo mas todavia: Jesds no permitia que nadie transportarse algo por el
patio del templo.

Esa accién severa iba acompafiaoda de una ensefianza, tomada del profeta Isaias
(56,7): “Mi casa serd casa de oracién para todas las naciones”. El templo existia para
que fuera lugar de oracién, tanto para Israel como para otras naciones, y no para ser
sitio de comercio y de rapifnas.

CONCLUSION: JesGs muestra su celo por la casa de Dios, enfatizando que el templo
debe ser un lugar de adoracién y no un centro de negocios. La accidn de JesUs revela
la explotacién y el engano que ocurrian en el templo, donde los cambistas y
vendedores de animales para el sacrificio lucraban con la fe del pueblo. La expulsion
de los mercaderes, junto con la frase "Mi casa serd llamada casa de oracion’,
demuestra la autoridad de Jesus como Hijo de Dios y su rol como restaurador del
templo. JesUs no tolera la injusticia y la hipocresia, mostrando que la verdadera
adoracion a Dios implica actuar con rectitud y justicia.

En el evangelio de Marcos este episodio se conecta con la muerte y resurreccién de
Jesus, interpretando como una sefial de la destruccidn del templo y su reconstruccién
en tres dias, refiriéndose a su cuerpo.

El pasaje invita a la reflexidbn sobre la importancia de mantener la integridad en la
adoracién y a no permitir que el materialismo o la corrupcion desvien el propodsito del
culto.
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Visualizar como Jesus desafia nuestras expectativas.
¢Como se hace?:
e Materiales: Imdgenes o dibujos de un caballo de guerra y un pollino.
e Muestra ambas imdgenes a los participantes.
e Pregunta: ¢Qué transmite cada uno? ¢Qué tipo de rey esperariamos nosotros?
e Conecta con la entrada de JesUs en un pollino como simbolo de humildad y paz.

2. HOSANNA EN VOZ ALTA
Objetivo: Revivir el entusiasmo del pueblo en la entrada triunfal.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cartulinas, ramas, panuelos.
e Cada participante escribe en una cartulina una palabra o frase de alabanza.
e Simulan una entrada triunfal donde todos agitan sus ramas o pafiuelos diciendo
“iHosanna!”.
¢ Luego reflexionan: ¢C6mo honramos hoy a Jesds como Rey en nuestra vida?

3. MERCADO EN EL TEMPLO
Objetivo: Comprender el motivo de la indignacién de Jesus.
¢Como se hace?:
e Materiales: Objetos simbélicos (monedas, cajas, papelitos con precios).
e Simula brevemente un “mercado” en el espacio de reunién (todos vendiendo y
ofreciendo su producto, serd un momento bullicioso y desordenado).
e De repente, alguien (seleccionado previamente sin que los demds lo sepan) lee en
voz alta: “Mi casa serd llamada casa de oracion”.
¢ Se hace silencio, y se conversa: ¢Qué interrumpe hoy nuestra adoracién? ¢Qué
cosas deben ser limpiadas de nuestro corazén?

4. PROFECIA CUMPLIDA

Objetivo: Reconocer el cumplimiento de las Escrituras en Jesus.

¢Como se hace?:

Materiales: Versiculos proféticos (zacarias 9:9, Salmo 118, Isaias 56:7).

Reparte distintos versiculos proféticos a grupos pequenos.

Cada grupo los compara con los hechos del pasaje de Marcos 11.

Concluyen: JesUs no improvisa, sino que cumple cada palabra escrita sobre El.

5. MI TEMPLO INTERIOR
Objetivo: Aplicar el mensaje a la vida personal.



¢Como se hace?:
e Materiales: Hojas en blanco con dibujo de un templo vacio. (como la imagen)
e Cada uno escribe dentro del dibujo cosas que ocupan su templo interior: buenas y
malas.
e Después deben marcar que cosas necesitan ser “expulsadas”.
e Cierra con una oracién de entrega y limpieza del corazén.

CONCLUSION: JesUs no vino a cumplir expectativas humanas, sino a revelar el corazén
del Padre. Su entrada humilde y su autoridad justa nos invitan a revisar como lo
recibimos y c6mo adoramos.
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LECCION 26: LA OFRENDA DE LA VIU

Objetivodelaclase: Establecer y ensefiar la perspectiva divina sobre la ofrenda. Dios no se fija en la
cantidad de la ofrenda, sino en la actitud del corazon del dador. Leer Hechos 5 y hacer el contraste

de ambas situaciones.

Lectura Biblica: Marcos 12:41-44; Hechos 5:1-11

INTRODUCCION: Marcos incorpora en su evangelio este potente relato sobre la viuda
que ejemplifica la generosidad auténtica al dar todo lo que tenia para vivir, mostrando
una confianza total en Dios.

La ofrenda de la viuda es un acto de fe, demostrando que la verdadera devocién
implica entregar lo mas valioso, incluso cuando las circunstancias son dificiles, y esto
no se reduce sélo al dinero, sino que a todo lo que poseemos, no tan solo lo material.

DESARROLLO: El pasaje de la viuda, puesto entre la condenacidén de los escribas vy el
anuncio de la destruccién del templo (13,1-2), tiende un puente entre la avaricia de los
escribas y el castigo de la nacién. Dos temas entran en convergencia: la verdadera
piedad que caracteriza al resto de Israel y el escdndalo de la incredulidad de Israel.

El Arca del Tesoro era la alcancia que recibia las ofrendas de los fieles en el templo de
Jerusalén (Juan 8,20). El contraste no podia ser mayor: muchos ricos echaban mucho,
pero era de lo que les sobraba; una pobre viuda sélo echdé dos monedas, pero era todo
lo que tenia para vivir.

Las dos monedas de cobre llamadas “blancas”, eran las mds pequenas monedas en
circulacién. El “cuadrante”, nombre de una moneda romana, es una precisién para los
lectores greco-romanos. La equivalencia, sin ser exacta, quiere expresar que se
trataba de una minima cantidad.

Para Jesus, la pobre viuda echd en el arca mds que todos los otros, porque dio todo lo
que poseia. Era una mujer viuda y pobre, pero llena de fe y de generosidad hacia Dios.
Al darle a Dios todo, ponia sélo en él su confianza y su esperanza. Sabia que el Sefior
proveeria por ella, al darle ella todo lo que tenia para vivir.

UN EJEMPLO PARA TODOS.

La historia de la viuda es un ejemplo para todos los creyentes, mostrando que la
verdadera adoracién a Dios implica un corazén entregado y una disposicién a dar, sin
importar las circunstancias. La ofrenda de la viuda es un poderoso recordatorio de que
la generosidad y la devocidon a Dios no se miden por la cantidad de lo que se dq, sino
por la actitud del corazdn y el sacrificio que implica.

CONTRASTE CON LA HISTORIA DE ANANIAS Y SAFIRA (Hechos 5).

Ananias y Safira vendieron una propiedad, pero retuvieron una parte del dinero
mientras hacian creer a los apéstoles y a la comunidad que estaban entregando el
monto completo de la venta. Su pecado no fue el de retener parte del dinero, ya que,
como Pedro les aclara, la propiedad y el dinero eran suyos para disponer a su



voluntad. Su transgresion fue la mentira y el engano, buscando aparentar una
devocion y generosidad que no tenian.

CONTRASTE. Motivacion del Corazén:

Ananias y Safira: Su motivacion era la apariencia, el deseo de recibir alabanza de los
hombres por una generosidad falsa. Estaban mds preocupados por cdmo los veian los
demds que por su relacién con Dios.

La Viuda: Su motivacion era la devocion genuina y la fe. Su acto fue un sacrificio
verdadero, hecho sin esperar reconocimiento humano, sino confiando plenamente en
la provisidn de Dios.

Verdad vs. Engano:

Ananias y Sdfira: Eligieron el engano y la mentira, intentando defraudar no sélo a los
hombres, sino al Espiritu Santo.

La Viuda: Su ofrenda fue un acto de transparencia y autenticidad, entregando todo lo
que poseia.

Cantidad vs. Proporcién/Sacrificio:

Ananias y Safira: Dieron una gran cantidad, pero retuvieron una parte para si,
mostrando apego a las riquezas y falta de entrega total.

La Viuda: Dio una cantidad minima, pero representaba la totalidad de sus recursos,
revelando un sacrificio inmenso.

Consecuencias:

Ananias y Safira: Enfrentaron el juicio divino por su hipocresia y engafio, estableciendo
un precedente para la seriedad de la vida en la comunidad cristiana.

La Viuda: Recibid el elogio de JesUs, siendo destacada como un ejemplo de verdadera
generosidad y fe para todas las generaciones.

CONCLUSION: En resumen, estos dos relatos biblicos nos ensefian que Dios no se
impresiona por la magnitud de nuestras obras o de lo que ofrecemos, sino por la
sinceridad y la pureza de nuestros motivos. La verdadera generosidad y la adoracién
provienen de un corazén entregado, confiado y honesto, no de un deseo de aparentar
de lo no es o manipular a la gente mediante orgullo disfrazado de piedad.
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Visualizar la diferencia entre dar de lo que sobra y dar con sacrificio.
¢Como se hace?:

e Materiales: Tarjetas con diferentes situaciones de dar (Por ejemplo: “Dar cuando
tengo mucho”, “dar para un canasto familiar, el abarrote del que tengo mas”, “dar
lo de marca mds barata, pero para mi compro la mejor marca”; “Dar lo ultimo que
tengo”, “dar incluso cuando sé que no tengo para reemplazar ese abarrote”, “dar lo
justo”, etc.).

e Reparte una tarjeta por persona o grupo.

e Deben compartir si esa accidn representa un sacrificio verdadero o no, y ¢por qué?

e Relacionar con la actitud de la viuda frente a los ricos del templo.

2. VERDAD O APARIENCIA
Objetivo: Reflexionar sobre la motivacion al dar, contrastando los dos relatos.
¢Como se hace?:
e Materiales: Dos carteles: uno con el nombre “Viuda”, otro con “Ananias y Safira”.
e Lee brevemente ambos pasajes.
e Divide al grupo en dos y pideles listar caracteristicas del corazén de cada caso.
e Comparten en voz alta, concluyen que lo importante no es cuanto das, sino comoy
por qué lo das.

3. CANASTA DE OFRENDAS SIMBOLICAS
Objetivo: Ofrecer a Dios algo mas alld de lo material.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel y Idpices, una canasta o caja decorada.
e Cada uno escribe en un papel algo simbdlico que quiera ofrecer a Dios hoy (Por
ejemplo: tiempo, perddn, esfuerzo, talento, etc.).
e Depositan los papeles en la canasta como simbolo de entrega.
e Se ora agradeciendo a Dios por lo que cada uno ofrecio.

4. EXAMEN DEL CORAZON
Objetivo: Examinar nuestras motivaciones internas.
¢Como se hace?:
e Materiales: Espejos pequefos o figurativos (dibujos de espejos).
e Reparte un “Espejo” a cada persona.
e Pideles que escriban en él: ¢Para quién hago las cosas que hago? ¢Qué busco al
dar o servir?
e Comparten de forma voluntaria y se ora por un corazdn sincero delante de Dios.



5. DOS HISTORIAS, DOS CORAZONES
Objetivo: Contrastar claramente a la viuda y a Ananias y Sdfira.
¢Como se hace?:
¢ Materiales: Cartulinas o hojas divididas en dos columnas.
¢ Una columna para “La Viuda”, otra para “Ananias y Safira”.
e Desarrollen las motivaciones, acciones, actitudes y consecuencias de cada relato.
(ejemplo en la siguiente tabla)

Ananias

Motivacion

Actitud tenida

Acciones realizadas

Consecuencias

Comparten sus conclusiones y resaltan lo que Dios realmente valora en el corazon del
creyente.

CONCLUSION: Dios mira el corazén més que la cantidad de lo que damos, él valora la
sinceridad, el sacrificio y la verdad con que lo hacemos.
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LECCION 27- EL DISCURSO DEL MON
DE LOS OLIVOS: ADVERTENCIAS Y
PREPARACION

Objetivodelaclase: Establecer y ensefiar la profecia de JesUs sobre la destruccion del Templo de
Jerusalén. Las serales de los Ultimos tiempos; enganadores, guerras, terremotos, hamlbores,
persecuciones. La advertencia de JesUs a sus discipulos solbre |a persecucion y la necesidad de

perseverar.

Lectura Biblica: Marcos 131-37

INTRODUCCION: ¢:Qué significa para mi “perseverar hasta el fin” en mi vida diaria?
JesUs anuncia la futura destruccién del templo y advierte sobre sefales de crisis y
engano. Mas que dar una fecha del fin, exhorta a sus discipulos a permanecer
vigilantes, fieles y preparados. El mensaje central es claro: vivir con esperanza y
constancia, sabiendo que Dios cumplird sus promesas.

DESARROLLO: JesUs ha desarrollado la mayor parte de su actividad en Jerusalén en la
zona del templo. Ahora se deja definitivamente de este sector. Un discipulo admira la
espléndida construccion del templo, remodelado y hermoseado por Herodes el Grande
y por los trabajos sucesivos. Esta admiracidén se entiende mejor si se tiene en cuenta
que en Marcos es la primera vez que JesUs y sus discipulos estdn en la Ciudad Santa.
Tras la intervencién del discipulo, JesUs anuncia la destruccion completa del templo de
Jerusalén. Varios textos del NT tratan de la prediccidon de JesUs sobre la ruina del
templo (Marcos 14:57-58; 15,29; Juan 2:19; Mateo 26:61; Hechos 6:14). Al profetizar la
destruccién del templo, Jesus se coloca en la linea de las predicciones de los profetas
(Miqueas 3:12; Jeremias 26:28).

Los primeros cristianos vieron, en la caida de Jerusalén del afio 70, el cumplimiento de
la profecia de JesUs. Estando en la ladera del monte de los Olivos, desde donde se
contemplaba en toda su grandiosidad el templo, cuatro discipulos: Pedro, Santiago,
Juan y Andrés le hacen a JesUs en privado una pregunta: “¢Cudndo sucederd esto?” Y
el evangelista anade otra pregunta acerca de los acontecimientos de que tratard el
capitulo 13: “¢Cual sera la sefial de que todo esto se va a cumplir?”

EL COMIENZO DE DOLORES

JesUs comienza previniendo a sus discipulos sobre futuros embaucadores, que se
presentardn como mesias (Hechos 5:36-37). M&s adn, habrd maestros y sanadores
gue se presentardn en nombre de JesUs, y dirdn: “Yo soy” (Marcos 6:50), dando a
entender que son Jesus, regresado de la derecha de Dios (Marcos 14:62); y engaiardn
a muchos.

Se hablaré también de guerras y se levantarén pueblos contra pueblos (Isaias 19:2);
pero eso es necesdrio que suceda; sin embargo, todavia no es el fin. Habrd asimismo
terremotos y hambres; pero esto no serd sino el comienzo de los sufrimientos, como los
dolores de un alumbramiento. En cuanto a sus discipulos, JesUs los invita primero a
que vean por ellos mismos. Luego, les anuncia que tampoco ellos se verdn libres de
tribulaciones, si bien de diversa indole:



serdn llevados a los tribunales judios locales y serdn azotados en las sinagogas;
compadrecerdn ante gobernadores y reyes por causa de Jesds, como &l mismo
comparecid ante Pilato y Herodes Antipas.

Los discipulos, pues, encontrardn oposicién de parte de judios y gentiles, a causa de
Jesus; pero serd la ocasidon de que den testimonio de él ante todos ellos.

LA GRAN TRIBULACION EN JERUSALEN

Segundo momento: JesUs visualiza “tribulaciones” que estdn mas alld de las
experiencias de Marcos y de sus lectores. Se trata de la gran tribulacion de Jerusalén.
La expresion “la abominacién de la desolacion” se refiere al altar pagano erigido por
Antioco IV Epifanes, el afo 168 a.C., sobre el altar de los holocaustos en el templo de
Jerusalén (Daniel 9:27; 11:31; 12:11).

La tribulacion se presentard tan de improviso que serd necesario huir de inmediato a
los montes. No habré tiempo de bajar del terrado a la casa para recoger algo. El que
se encuentre en el campo no podrd regresar a casa por su manto. Las futuras o
recientes madres, a causa de su estado, sufrirdn de manera particular. Hay que orar
para que la tribulacidbn no acontezca en invierno, pues entonces se presentan
inconvenientes mayores, porque es la estacién de los frios, de la nieve y de las lluvias,
y es dificil cruzar los canales secos.

La tribulacion serd de tal intensidad, que no serd comparable a ninguna anterior ni
posterior (Daniel 12:1; Apocalipsis 7:14). Dios es, en definitiva, quien conduce la historia
del mundo. Y él, en vista de los elegidos, abreviard aquellos dias. Aparecerdn falsos
mesias y profetas, que realizardn sefales y prodigios; pero no hay que creer en ellos.
Su propésito es enganar, de ser posible, aun a los elegidos (cf. Deuteronomio 13:1-3;
Apocalipsis 13:13).

“Vosotros” es una referencia a los cuatro discipulos que habian hecho a JesUs la
pregunta (13:3). Ellos deben permanecer alerta y firmemente pacientes en medio del
sufrimiento y de la tribulacion. Han sido ya advertidos de todo por Jesus. Los signos
cosmicos anuncian el fin de una situacién. La venida del Hijo del hombre “en poder y
gloria” anuncia la venida del rey mesidnico para tomar posesion de su reino, ahorag, en
su fase terrenal. Los seguidores de Jesus, rey y mesias se reclutardn de todas partes
del mundo.

CONCLUSION: Jesis enfatiza la necesidad de estar alerta y velar, comparando la
situacion con un siervo que espera las instrucciones de su sefior. Nadie conoce el dia
ni la hora de la venida de Jesus, ni siquiera los dngeles o el Hijo, solo el Padre. A pesar
de la incertidumbre, el capitulo sugiere que habrd senales que indicardn el
acercamiento del fin, como guerras, terremotos y persecuciones. Se anima a los
creyentes a perseverar hasta el fin, a pesar del odio y la persecucidon que puedan
enfrentar por causa del nombre de Jesus. A pesar de que el mundo pueda cambiar,
las palabras de JesUs, que hablan de la verdad eterna, permanecerdn para siempre.
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ACTIVIDADES
| SUGERIDAS

Objetivo: Identificar las sefiales descritas por JesUs y reflexionar sobre ellas.
¢Como se hace?:
e Materiales: Carteles con palabras: guerras, hambre, terremotos, persecucion, falsos
Erofetas, rumores de guerraq, falta de fe en la tierrq, etc.
e Reparte los carteles entre los participantes. _
e Cada Igéwoogee su palabra y comenta que representa y si cree que eso ya se ve en la
actualidad.
e Conecta con la ensefanza de Jesus: estas sefales no son el fin, sino el principio.

2. ALERTA PERMANENTE
Objetivo: Aplicar el lamado de JesUs a velar.
<Como se hace?:
e Materiales: Linternas o velas (si es posible), masica suave de fondo.
e Simula una situacion %e espera silenciosa (puede ser una escena con linternas
encendidas en circulo).
e Alguien llega inesperadamente representando al “Sefor que vuelve”.
Conversan: (Estamos listos? ¢Qué significa estar alerta espiritualmente hoy?

3. EQUIPAJE PARA LA TRIBULACION
Objetivo: Reflexionar sobre lo que realmente importa en tiempos dificiles.
<Como se hace?:

e Materiales: Dibujo de una maleta y recortes con palabras como: fe, esperanza,
miedo, oracion, confusiéon, duda, desesperacion, depresion, desesperanza,
consuelo, fortaleza, dnimo, tristeza, soledad, ayuno, biblia, consejeriq, visita, silencio,

uardarse los sentimientos, etc.

e Cada uno debe “llenar” su maleta con lo que considere esencial para atravesar la
tribulacion.

e Descartan lo innecesario y compadrten su seleccion con el grupo.

e Enfatiza (lque la fe y la perseverancia deben estar siempre en nuestro equipaje
espiritual.

4. RELOJ PROFETICO . . _
Objetivo: Visualizar que el tiempo de Dios es diferente al nuestro.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cartulina con un reloj grande dibujado, post-its.
e Cada uno escribe en un post-it algo que estd’ esperando de Dios.
e Colocan sus notas alrededor del reloj (como en la imagen
J tSe comparte que, aunque no sabemos el dia ni la hora, el Sefior no falla en sus
iempos.

5. PROMESAS QUE NO CAMBIAN
Objetivo: Recordar que las palabras de Jesus son eternas.
<Como se hace?:
J M%tlesioles: Versiculos biblicos impresos sobre promesas (algunos ejemplos en
tabla
e Cadad persona escoge unoy lo lee en voz alta. (debe llevar la cantidad de
versiculos de acuerdo a su gantidad de alumnos, en la tabla hay 16 ejemplos, si le
faltan deberd agregar otros) y comparten por qué ese versiculo les da esperanza.
e Cierran con una oracién colectiva afirmando que la Palabra permanece firme,
pase lo que pase.

Versiculos: Mateo 28: 20 - 1° Pedro 5:10 - Juan 16:33 - APocoIipsis 3:20 - Marcos 13:31
Isaias 41:13 - Isaias 41:10 - Salmos 37:4-6 - Jeremias 29:11 - Salmos 28:7 - 1° Tes 5:24
Salmos 37:5 - Isaias 40:31 - Jeremias 17:7-8 - Isaias 43:2 - Juan 14:27

CONC!.U§I6N: JesUs nos llama a vivir en alerta y fidelidad, aunque no sabemos cudndo
vendrd, si sabemos que sus palabras nunca fallaraé.



LECCION 28: LA UNCION EN BETAN

Objetivodela clase: Enseriar en este pasaje potente, una accion importante: El acto de una mU{er
que muestra un amor y devocion profunda hacia Jesus, incluso si implica un gasto considerable.
Ensefnar que cuando damos de corazon Dios se complace.

LecturaBiblica: Marcos 14: 3-9

Objetivo de la Clase: Orientacion al profesor: En los tiempos de JesuUs la sociedad era
muy machista. La mujer no tenia valor como ser humano. Era considerada una
propiedad o del padre o del marido.

No tenia derecho a voz ni voto. En el templo solo podia oir, pero le era permitido entrar
solo a ciertos lugares. No les estaba permitido dirigirse a los maestros o personas de
alto rango. Ellas solo podrian hablar a través de sus padres o esposos. Entendiendo
este contexto, imaginense lo que significé que una muijer hiciera lo que la mujer del
relato hizo.

INTRODUCCION: En el corazén del evangelio de Marcos, en el capitulo 14, nos
encontramos con una escena conmovedora y profundamente significativa que a
menudo pasa desapercibida frente a los eventos trascendentales de la Pasién. Justo
antes de la dltima Pascua de JesUs y su inminente crucifixion, en un momento de
creciente tensién y maquinaciones en su contra, una mujer anénima realiza un acto
de devocidén extraordinaria que desafia las normas sociales y las expectativas de su
tiempo.

DESARROLLO: Marcos, seguido por Mateo, coloca esta escena el martes o miércoles
anterior a la muerte de Jesus (Marcos 14:1). Por su parte, Juan la coloca seis dias antes
de la Pascua (Juan 12:1-8). JeslUs estd en una cena en casa de Simoén, llamado el
leproso, el que probablemente habia sido sanado por Jesus y conservaba el apodo de
“el leproso”. Una mujer, cuyo nombre no revela el evangelista, rompe un frasco de
alabastro que contenia perfume puro de nardo y lo derramé sobre la cabeza de Jesus.
El perfume parece ser un unguento hecho de plantas aromaticas. El perfume era de
gran precio, avaluado en trescientos denarios, equivalentes al salario de trescientos
dias de trabajo de un agricultor. La uncidn en la cabeza tiene un fuerte significado: es
un reconocimiento de dignidad y supremacia para dirigir, es una uncién mesianica (2°
Reyes 9:6). Marcos no identifica explicitamente a los descontentos por despilfarrar
tamano costo. Mateo dice que fueron los discipulos. Juan sélo menciona a Judas.
JesUs sale en defensa de la accidon de la mujer. A los pobres siempre los tendrén
(Deuteronomio 15:11), y habrd ocasiones de hacerles el bien; pero no asi a Jesus.

Por otra parte, si dar al menesteroso es una obra buena, otra obra buena también es
embalsamar a los difuntos y darles sepultura. Y es lo que simbdlicamente ha hecho la
mujer. La mujer sélo habia querido rendirle un homenaje al Sefior; pero JesUs agrega a
ese gesto un sentido simbdlico mds. Antes de comenzar el drama de la pasion, Jesus
Mesias es ya ungido en vistas a su sepultura. Jesis manifiesta que sabe lo que le va a
suceder.

INCLUSION A LA MUJER EN LA ACTIVIDAD MESIANICA.

“Dondequiera que se proclame el Evangelio..”. El centro de la Buena Nueva es el
sacrificio de JesUs en la cruz. La uncién de la mujer ha sido integrada a este punto
culminante de la historia de la salvacién. En Marcos permanece una mujer anénima;
Juan descubre que es Maria, la hermana de Lazaro y de Marta (Juan 12:3).



Sea quien seaq, esta mujer (14:3-9) y las mujeres en el relato de la pasién y resurreccién
(16:1-8) forman inclusién. Jesus crucificado abre sus brazos a una nueva comunidad
inclusiva en donde todos quienes le reciben como su salvador tienen parte en el Reino
de g)ios. (sean estas mujeres, ninos, enfermos, socialmente desaprobados, gentiles,
etc.

SIMBOLISMO.

La uncidn efectuada por esta mujer prefigura la muerte y sepultura de JesUs, ya que
en la antigledad, los cuerpos se ungian antes de ser enterrados.

Importancia del presente: JesUs resalta que, aunque siempre habrd oportunidades
para ayudar a los pobres, el momento de mostrar amor y honrarlo a él es ahora. Este
acto, aparentemente simple, provoca una fuerte reaccion entre los presentes, quienes
lo consideran un desperdicio escandaloso. Sin embargo, Jesus defiende la accion de
la mujer, revelando el verdadero significado de su ofrenda: un acto profético de
preparacidn para su entierro.

Significado de su ofrenda: un acto profético de preparacion para su entierro.

CONCLUSION: Este pasaje nos invita a reflexionar sobre la naturaleza de la verdadera
devocién, el valor del sacrificio y la capacidad de ver mds alld de lo superficial. Es una
historia que nos habla de amor incondicional, ofrenda generosa y la importancia de
reconocer el momento oportuno para honrar a quien es digno de toda honra.

éQué nos ensefia este encuentro sobre nuestra propia forma de expresar fe y
devocion? ¢Estamos dispuestos a sacrificar nuestras posesiones mas preciadas
tales como el tiempo, la familia, el trabajo, nuestros ingresos econoémicos por serviry
dar honra a Jesus?
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Reflexionar sobre qué estamos dispuestos a entregar a Jesus.
¢Como se hace?:
¢ Materiales: Dibujos o recortes de frascos, papel y lapices.
e Entrega a cada participante un dibujo de un frasco de alabastro.
e Pideles que escriban dentro del frasco qué cosa valiosa estarian dispuestos a
ofrecer hoy a Jesus (tiempo, talentos, recursos, etc.).
e Comparten algunos voluntariomente y se ora por esas entregas.

2. CRITICAS Y RESPUESTAS
Objetivo: Comprender el valor del gesto de la mujer pese a la critica.
¢Como se hace?:
e Materiales: Carteles con frases tipo: “Qué derroche”, “sNo era mejor ayudar a los
pobres?”, “Esto no tiene sentido”.
e lLee los carteles en voz alta.
e Pide a los participantes que respondan desde el punto de vista de Jesus: ¢como
defenderian el acto de amor de la mujer?
e Reflexionan sobre como muchas veces los actos sinceros de fe son
incomprendidos.

3. PERFUME DE HONRA
Objetivo: Valorar gestos simbélicos que honran a Cristo.
¢Como se hace?:
e Materiales: Algun perfume o esencia suave para ambientar el espacio.
e Mientras se lee el texto biblico, rocia suavemente el ambiente con perfume (o
coloca alguna esencia en el centro).
¢ Invita a todos a cerrar los ojos y meditar: ¢qué aroma desprende nuestra vida para
Cristo?
e Comparten como podemos honrarlo hoy con acciones concretas.

4. ACCION INCOMPRENDIDA
Objetivo: Reconocer que muchas veces amar a JesUs requiere valentia.
¢Como se hace?:

e Materiales: Tarjetas con acciones de fe poco valoradas por otros (Por ejemplo: orar
en publico, ofrendar con sacrificio, servir en silencio, estudiar mucho la biblig,
hablar siempre de Dios a las personas que nos rodean, ir mucho a la iglesia, etc.).

e Reparte una tarjeta por persona.

¢ Piden a cada uno que imagine cédmo se sentiria al hacer eso y ser criticado por ello.

¢ Relacionan el acto de la mujer en Betania y como Jesus la defendid.



5. MEMORIA VIVA
Objetivo: Recordar y honrar actos de fe que impactan.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel y Iapices.
e Pide que escriban el recuerdo de alguien (puede ser una persona real o un
personaje biblico) que haya hecho algo significativo por Jesus.
e Comparten sus historias.
e Concluyen que, como dijo Jesus, “donde se predique el evangelio, se contard
también lo que esta hizo”.

CONCLUSION: El amor genuino a Jesls a veces parecerd irracional para el mundo,
pero a sus 0jos es una ofrenda preciosa que permanece para siempre.
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LECCION 29: EL JUICIO Y LA
NEGACION

_ Objetivodelaclase: Estudiar y enseriar la actitud de Pedro y su negacion de JesUs y las
implicancias que podemos observar de esto hasta nuestros dias en huestro propio cardcter.

Lectura Biblica: Marcos 14:66-72

INTRODUCCION: El evangelio de Marcos, con su estilo directo y vivido, nos sumerge en
los momentos cruciales que preceden a la crucifixion de JesUs. En medio de la traicion
de Judas y el arresto de su Maestro, la narrativa se enfoca en un discipulo en
particular: Pedro, el impetuoso y ferviente seguidor de JesUs. A pesar de sus
declaraciones impetuosas de lealtad inquebrantable, la noche de la Pasidén pondrd a
prueba su fe de una manera devastadora. El pasaje de la negacién de Pedro es un
relato crudo y conmovedor de la fragilidad humana ante la presion y el miedo.

DESARROLLO: La llamada dltima cena, terminaba con el canto de la segunda parte
llamado el “Hallel” (Sal 115-118). Habiendo cantado el himno, Jesls y sus discipulos
dejaron el lugar de la Santa Cena llamado también el “cendculo” y se dirigieron al
monte de los Olivos. Yendo de camino, el Maestro pronuncia una palabra profética que
descubre dos realidades importantes: su muerte y su resurreccion.

1° JesUs anuncia que sus discipulos sufrirdn “un escdndalo” que, esa noche, a causa
de él, tendrdn un tropiezo y caerdn. El motivo estd expresado mediante una referencia
al profeta Zacarias: “Heriré al pastor y las ovejas serdn dispersadas” (Zacarias 13:7).
Con ello, JesUs anunciaba el efecto que su arresto iba a causar en sus discipulos,
pequeno rebafo de su propiedad. Sin embargo, al predecir mediante un texto sagrado
esa caida o tropiezo, daba a entender que ese escdndalo estaba previsto en el plan de
Dios.

2° A la muerte de JesUs, seguird su resurreccidén. Entonces, él precederd a sus
discipulos, ird delante de ellos a Galilea. Esta narrativa predice las apariciones del
Sefor resucitado a sus discipulos en Galilea (Marcos 16:17; Mateo 28:7-10).

PEDRO EL IMPETUOSO.

Al anuncio de JesUs, Pedro interviene con presuncion tajante y autosuficiencia
absoluta: “Aunque todos se escandalicen, yo no”. La palabra de Pedro en Marcos es
fuerte y concisa. A la frase de Pedro, que podriamos considerar un poco presumida,
JesUs responde prediciéndole la triple negacién: “Yo te aseguro: hoy, esta misma
noche, antes de que el gallo cante dos veces, tU me habrds negado tres”. El texto de
Marcos es tajante. La profecia de Jesus, introducida por un solemne “en verdad te
digo”, consta de cuatro precisiones.

1° “Ta": JesUs se dirige a Pedro en persona.

2° “Hoy": el dia judio ha comenzado a la caida de la tarde.

3° “Esta noche”: durante las horas de la oscuridad nocturna.

4° “Antes de que el gallo cante dos veces, ti me habras negado tres”.

Con esta precisidn JesUs se refiere a la sefal oficial que se daba hacia las tres de la
manana y era conocida como el gallicinium, “canto del gallo”.



Pedro contesta con exceso de confianza. “Si me fuere necesario morir contigo, no te
negaré” (verso 31) La palabra “NECESARIO” un adverbio, acusa la reaccién apasionada
e incontrolada de Pedro. Marcos subraya la temeridad y la autosuficiencia del
discipulo. Este recuerdo triste fue conservado en el evangelio, porque podemos
presumir que, estando los discipulos siempre juntos, pudo conocer esta historia
Marcos, a través de la propia boca de Pedro.

LA HORA DE LA VERDAD.

El pasaje de la negacién de Pedro es un relato crudo y conmovedor de la fragilidad
humana ante la presion y el miedo. Mientras JesUs es juzgado y maltratado, Pedro se
encuentra en el patio del sumo sacerdote, intentando pasar desapercibido. Sin
embargo, su acento galileo y su asociacién con JesUs lo delatan, y en tres ocasiones
distintas, ante la acusacidon de ser uno de los suyos, Pedro niega conocer a Jesus,
llegando incluso a maldecir y jurar. La culminacién de esta negacidn llega con el canto
del gallo, un recordatorio doloroso de la profecia que Jesus le hace pocas horas atrds.
Pedro sucumbe ante la cruel y dura realidad, ante su miedo a la muerte y ante su
impetuoso cardcter y hacia su propia debilidad. (Verso 72: Y el gallo canté la segunda
vez. Entonces Pedro se acordd de las palabras que JesUs le habia dicho: Antes que el
gallo cante dos veces, me negards tres veces. Y pensando en esto, lloraba.)

Estas ldgrimas no son meras lagrimas de tristeza o vergluenza. Son lagrimas de un
arrepentimiento profundo y genuino, que brotan de la conciencia de su propia
debilidad y de la magnitud de su traicién. Son el reflejo de un corazén quebrantado
que comprende la seriedad de su negacion y la distancia que ha creado entre él y su
Senor. En ese llanto amargo, se vislumbra la confrontacion de Pedro con su propia
humanidad, con sus miedos y sus limitaciones, a pesar de su amor y devocion previos.
Sin embargo, esta conclusidn no es un punto final de desesperacion, sino el anticipo
de una restauracion. Las lagrimas de Pedro, aunque dolorosas, son el primer paso
hacia la sanacion y el perddn. Son la sefial de que su corazén no se ha endurecido por
completo, sino que adn es capaz de sentir el peso de su error y anhelar la
reconciliacion.

CONCLUSION: Esta historia no solo expone la vulnerabilidad de un discipulo clave, sino
que también subraya la soledad de JesUs en sus Ultimas horas y la profundidad de la
prueba que enfrentaron sus seguidores. Es un pasaje que nos invita a reflexionar sobre
la naturaleza de la fe, la tentacidon de la negacion y la posibilidad de la redencién
incluso después de la caida.

Preguntas de Reflexion para compartir en grupo:
e ;COmMo podemos negar a JesUs hoy?
¢Nos reconocerian a nosotros como seguidores de JesUs hoy?
¢Hemos fallado en algn momento como Pedro?
¢Qué sentimientos embargan cuando se niega a Jesus?
¢Por qué los cristianos pueden llegar a negar su fe?
Si alguien niega a JesuUs, peca deliberadamente ¢cdmo suele actuar la iglesia?
Ahora, ¢Como deberiamos actuar a la luz de la palabra del Sefor?
¢Qué debemos ensenar a los Pedros que han negado a JesUs?
¢Qué debemos aprender nosotros respecto a juzgar el actuar del resto?
¢De qué manera la iglesia puede mejorar su funcidn restauradora?

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Objetivo: Experimentar la tension emocional que vivio Pedro.

¢Como se hace?:

Materiales: Tres sillas y una grabacién de gallo (opcional).

Coloca tres sillas al frente y elige a alguien que represente a Pedro.

Tres personas hardn preguntas como: “¢Eres ta uno de ellos?”.

Después de cada negacion, suena el gallo.

Reflexionan como se sintidé Pedro y si nos ha pasado algo similar en la vida real.

2. ANTES Y DESPUES
Objetivo: Contrastar la confianza previa de Pedro con su fragilidad posterior.
¢Como se hace?:
e Materiales: Hojas divididas en dos columnas: “Antes” y “Después”.
e Enla columna “Antes”, describen cdmo era Pedro antes de negar a JesUs (voliente,
impulsivo, confiado, etc.).
e Enla columna “Después”, describen su actitud tras el canto del gallo (arrepentido,
guebrantado, etc.).
e Comparten como esos cambios reflejan procesos humanos reales y personales.

3. NEGAR O CONFESAR
fObjetivo: Reflexionar sobre los momentos donde podemos negar o confesar nuestra
e.
¢Como se hace?:
¢ Materiales: Velas o cartulinas con forma de llama, I&pices.
e Piden que escriban situaciones cotidianas donde podriamos negar a Jesus (por
miedo, verglenza, comodidad, etc.).
e Luego en la llama, escriben como podrian actuar con valentia en esas
circunstancias.
e Se ora pidiendo fuerza para confesar la fe con sinceridad.

4. LAGRIMAS QUE RESTAURAN
Objetivo: Entender que el arrepentimiento verdadero es el primer paso hacia la
restauracion.
¢Como se hace?:
e Materiales: Papel con una silueta de rostro o corazén.
e Cada persona escribe una palabra o emocidn que representa su arrepentimiento o
fallas pasadas.
J Peﬂon esas palabras dentro de la silueta como simbolo de quebranto.
e Re e)xionon sobre cémo Dios no desecha un corazén contrito y humillado (Salmo
51:17).

5. HISTORIA COMPARTIDA
Objetivo: Identificarse con Pedro y compartir testimonios de restauracion.
<Como se hace?:
e Materiales: Ninguno, solo disposicion a hablar.
J fSe invita a compartir momentos donde se falld en la fe o se negd a JesUs de alguna
orma.
e Luego se comparte como fue el camino hacia la restauracion.
e Concluyen afirmando que todos podemos volver a Jesuds con un corazon sincero.

CONCLUSION: Pedro cayo, pero también llord, sus lagrimas abrieron la puerta a una
nueva oportunidad. Dios no busca perfeccidn, busca corazones que se arrepientan y
vuelvan a El.



LECCION 30: LA CRUCIFIXION Y L
MUERTE DEL REY

Objetivo delaclase: Determinar los puntos importantes que ensefia este pasaije. Presentar la
consumacion del plan divino de salvacion. Destacar la identidad de Jests como el Mesias sufriente
y Rey. llustrar la injusticia y la depravacion humana en contraste con el amor de nuestro Salvador.

Lectura Biblica: Marcos 151-47

Orientacion al profesor: En esta leccién se habla del concepto procurador, refiriéndose
al procurador romano de la época Poncio Pilatos.Durante el imperio romano, el
procurador se convirtid en un cargo con poder judicial y administrativo que tomaba el
control de los asuntos financieros de una provincia y la justicia.

Sedicioso viene de sedicion: Lo cual es un alzamiento colectivo y violento contra la
autoridad, el orden pUblico o la disciplina militar. Este concepto lo leeremos cuando
hablemos de Barrabds.

INTRODUCCION: ¢Por qué y para qué sufrid y murid JesUs, segun el evangelista
Marcos? Casi siempre se responde diciendo que su pasidn y muerte fueron la
culminacion de la incomprension y del rechazo de JesUs por parte de las autoridades
judias. JesuUs les fue incomodo y por eso lo mataron. Pero un andlisis narrativo del
evangelio de Marcos muestra que Jesus, por su parte, sufrid y murid por tres razones:

1° Padecid para dar un ejemplo al pueblo que sufre: el que padece no camina solo, va
siguiendo a JesUs (Marcos: 8:34).

2° El sufrimiento y la muerte de JesUs tuvieron una finalidad salvifica: “Dar su vida para
redenciéon de muchos” (Marcos 10:45).

3° Sobre todo, la muerte de JesUs en la cruz obedecié a la voluntad misteriosa de Dios,
que, en su omorbpor la humanidad, asi lo quiso para la salvacion del mundo entero
(Mc 10:45; Mc 14:36; Jn 3:16-17). Analicemos los acontecimientos.

DESARROLLO: E| proceso de JesUs ante Pilato fue un proceso politico y no penal. Segun
el evangelio de Marcos, Jesus fue condenado a muerte durante la sesidon nocturna del
Sanedrin, a pesar de que no era legal ni valido juzgar a alguien durante la noche ni
menos aun que el Sanedrin funcionara. Por la mafianag, la reunién sélo sirve para
detener a Jesus, Ilevquo?/ entregarlo a Pilato.

¢Cudl era la acusacion fundamental? Marcos es claro y consistente. La acusacion es
que JesUs se decid “el rey de los judios”. El proceso se presentaq, por lo tanto, en un nivel
mesidnico, es decir, Jesis no es cualquier “malhechor” ni ha cometido un crimen
comun; sino es una figura trascendente que toca las mismas bases del judaismo y su
esperanza de redencidon mediante un Mesias.

A la pregunta directa del procurador Jesus respondid: “Tu lo dices”. Contestando asi,
Jesus acepta, por una parte, ser rey de los Ijudios, pero, por otra, conserva su libertad, a
fin de expresar mejor, si es necesario, cudl es el concepto exacto de su realeza. Pilato
(el procurddor) debid de examinar seriamente esa acusacion de base.

Por los evangelistas sabemos que existia entre los judios una costumbre: la de pedir,
con ocasion de la fiesta de la Pascuaq, fiesta que recordaba la liberacién de la
servidumbre en Egipto, la libertad de un preso, la del que ellos quisieran. Era la amnistia
pascual, que se concedia a agitadores publicos. (De hecho, si hemos visto las noticias,
todos los presidentes de Chile una vez al ano, hacen un indulto presidencial, que es el
dejar en libertad a algdn preso <(:]||ue redna ciertas caracteristicas que lo haga
merecedor de este perdonazo. El indulto presidencial es lo mismo, que le hicieron a
Barrabds, solo que, en otro lugar, en otra epoca, pero similar en el sentido de libertad
de un detenido) Habia, por esos dias, un preso llamado Barrabds. Este apelativo puede
ser un nombre propio, un titulo o simplemente un apodo: “hijo de su padre”.



(Bar = Hijo; Abas = Padre). Marcos precisa que Barrabds estaba encarcelado con los
sediciosos, que habian cometido un asesinato en el motin. Esto significa que Marcos
habla de acontecimientos muy determinados, que los contempordneos debian de
conocer. En resumen, Barrabds era un agitador politico.

El procurador romano quiso liberar a Jesus, pero no pudo lograrlo. Acabd por otorgarle
al asesino lo que querian, y, en cuanto a JesUs, también lo entregd para que fuera
crucificado. Y no se sabe mas qué fue de Barrabds.

LA FLAGELACION.

Marcos informa que JesUs fue torturado con flagelacién (maltrato con azotes) antes
de ser llevado al calvario. Ninguno de los evangelistas describe la dolorosa escenag,
que debi6 de debilitar en extremo a JesUs. Para la flagelacion romana se empleaban
correas o latigos compuestos de varias correas o cadenas con bolas de metal y
huesecillos en las extremidades para arrancar piel y carne de las victimas. Marcos
cierra el proceso de JesUs ante Pilato con la coronacidn de espinas, que Juan coloca a
la mitad del proceso.

Objetivos clave dentro de esta narrativa del Evangelio:

Este pasaje es el climax de la mision terrenal de Jesus. Marcos enfatiza que la muerte
de JesuUs en la cruz no es un accidente tragico, sino el cumplimiento de las profecias
del Antiguo Testamento y el propdsito redentor de Dios para la humanidad. Es el
sacrificio supremo por el pecado.

A lo largo del juicio y la crucifixién, JesUs es ridiculizado como "Rey de los Judios”
(Marcos 15:2, 9, 12, 18, 26). Sin embargo, Marcos utiliza esta ironia para afirmar que
Jesus, a través de su sufrimiento y muerte, es verdaderamente el Mesias y Rey, aunque
su reinado no sea de este mundo ni se manifieste con poder terrenal. La exclamacién
del centurién romano al pie de la cruz, "Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios’
(Marcos 15:39), es un testimonio crucial de esta verdad, viniendo de un gentil.

El pasaje expone la ceguera y la malicia de los lideres religiosos que entregan a Jesus
por envidia (Marcos 15:10), la cobardia de Pilato que cede a la presiéon de la multitud a
pesar de reconocer la inocencia de JesUs (Marcos 15:15), y la crueldad de los soldados
y la burla de la multitud. Demuestra cémo la humanidad, en su condicién caidq,
rechaza y crucifica a su propio Salvador.

CONCLUSION: El pasaje de Marcos que acabamos de analizar no es simplemente el
relato de un evento histérico, sino la culminacién dramatica y central del evangelio.
Nos confronta con la paradoja mds profunda de la fe cristiana: la victoria a través de
la derrota, la realeza manifestada en la humillacion, y la vida que surge de la muerte.
Marcos nos obliga a presenciar la injusticia y la crueldad humana en su punto mas
dlgido, donde un inocente es condenado por la envidia y el miedo, mientras la multitud
y las autoridades eligen la oscuridad sobre la luz.
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ACTIVIDADES
—— SUGERIDAS

Objetivo: Contrastar la imagen de un rey humano con la de JesUs como Rey sufriente.
¢Como se hace?:

e Materiales: Cartulinas, plumones.

¢ Divide una hoja en dos columnas: “Un rey humano” y “Jesus, el Rey”.

e Los participantes completan cada columna con caracteristicas.
Reflexionan: ;:Qué tipo de Rey seguimos nosotros? ¢Qué implica eso?

2.LACAPAY LA CORONA
Objetivo: Imdagenes de corona de espinas y capas (pueden ser simbdlicas o de papel).
¢Como se hace?:
e Materiales: Cartulinas, plumones.
e Muestran o reparten estas iméagenes y explican como los soldados usaron estos
elementos para burlarse.
Preguntan: ¢Qué simbolizan realmente para nosotros hoy?
Escriben una oracién personal sobre lo que significa que JesUs haya aceptado esa
humillacion.

3.ELIGE A BARRABAS
Objetivo: Visualizar la injusticia de las decisiones humanas frente a lo divino.
¢Como se hace?:

e Materiales: Dos letreros uno muy colorido que por el reverso diga Barrabds y el otro
de colores oscuros que por el reverso diga “Jesus”. Solo el profesor debe saber que
nombre hay por el reverso.

Se plantea que deben “votar” eligiendo el letrero que mas les guste.
Revelan la injusticia de la decision y reflexionan: ¢cudntas veces elegimos o mas
cobmodo, lo popular, lo errado?

e Conectar con cémo el pueblo eligio liberar a Barrabds.

4. ULTIMAS PALABRAS
Objetivo: Reflexionar sobre el impacto de la declaracién del centurion.
¢Como se hace?:
e Materiales: hojas y papel para hacer carteles con frases clave de la crucifixion.
e Analizan la frase: “Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios”.
e Cada uno escribe una frase que expresaria hoy al ver la cruz por primera vez.
(hacer su cartel)

5.LACRUZY YO
Objetivo: Relacionar la muerte de JesUs con nuestra salvacién personal.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cruz grande en cartulina y papeles pequenos.
e Escriben en un papel lo que Jesus cargd en la cruz por ellos (pecado, miedo,
verguenzaq, etc.s).
Pegan sus papeles en la cruz.
Cierran con una oracidon agradeciendo por la obra de Jesus.

CONCLUSION: La cruz no fue una derrotaq, fue la expresion mds alta del amor de Dios. A
través del dolor, JesUs cumplié su misién y nos abridé el camino a la vida eterna.



LECCION 31 LA RESURRECCION Y L
GRAN COMISION

Objetivodelaclase: Ensefiar el ob{etivg principal de Marcos que es proclamar la victoria de JesUs
sobre la muerte y el pecado a través de su resurreccion, validando su identidad y mision, y
transformando el temor de sus seguidores en una comision para la proclamacion del evangelio,
marcando un huevo comienzo para la fe y la accion.

Lectura Biblica: Marcos 161-20

INTRODUCCION: Después de la oscuridad de la crucifixién y el silencio del sepulcro, el
evangelio de Marcos, nos transporta al momento mds trascendental de la fe cristiana:
la resurreccién de Jesus. El capitulo 16 no solo cierra la narrativa del evangelio, sino que
abre una nueva era de comprension y propésito para los seguidores de JesUs.

DESARROLLO: Marcos nos sitda al amanecer del primer dia de la semana (Domingo),
cuando un grupo de mujeres fieles se dirige al sepulcro con la intencién de ungir el
cuerpo de JesUs. Su preocupacion inicial por la pesada piedra que sella la tumba
pronto se transforma en asombro y temor reverencial al encontrar la piedra removida
y la tumba vacia. Alli, un joven vestido de blanco les revela la impactante noticia: "Ha
resucitado; no estd aqui”. Este anuncio no solo confirma la victoria de JesUs sobre la
muerte, sino que también les da una misién crucial: ir y decir a sus discipulos, y
especialmente a Pedro, que JesUs les precede en Galilea. En efecto, El evangelio de
Marcos comienza el capitulo de la resurreccion de JesUs presentando a tres mujeres:
Maria la Magdalena, Maria la (madre) de Santiago (Jacobo), y Salomé, las cuales,
terminado el shabbdt, fueron a comprar aromas para embalsamar (costumbre
antigua) el cuerpo de JesUs. Se trata de aceites perfumados, mds que de hierbas
aromdaticas.

Las mujeres se dirigen al sepulcro el primer dia de la semana, esto es, el domingo, muy
de madrugada. Y, con cierta incongruencia, se afiade: “a la salida del sol”. Marcos,
para quien las mujeres van a ungir a Jesus, describe la escena con su acostumbrada
viveza: “¢Quién nos retirard la piedra de la puerta del sepulcro?”. Al llegar al sepulcro,
las mujeres levantaron la mirada y vieron que la piedra habia sido rodada, “y eso que
era muy grande” Marcos no alude al cuerpo de JesUs, sino que presenta a un joven
vestido de blanco: es un angel. Estaba sentado a la derecha, posiblemente indicando
el lugar donde habia reposado la cabeza de JesUs. La reaccidon violenta de temor ante
lo sobrenatural estd enérgicamente expresada en el verbo griego: “Y ellas se fueron
huyendo del sepulcro, porque les habia tomado temblor y espanto; ni decian nada a
nadie, porque tenian miedo.”

EL ANUNCIO.

El dngel las aquieta. Sabe que buscan a Jesus de Nazaret, el Crucificado (1 Corintios
1:23; Gdalatas 3:1), y tiene una buena noticia que comunicarles: “ijHa resucitado, no estd
aqui!”. El lugar donde habia sido colocado estd vacio. Esta proclamacién es el gran
anuncio de la resurreccién de JesUs. Anunciada por un dngel, significa que la
resurreccion de JeslUs no es una realidad ordinaria de este mundo, sino el efecto de
una accidn soberana de Dios, que no puede ser conocida sino por revelaciéon divina. La



Buena Nueva del dngel, su “Evangelio”, evoca la predicacién de los apdstoles en los
primeros dias del cristianismo: “... en el nombre de JesUs Mesias, el nazareno, a quien
vosotros crucificasteis, a quien Dios resucitd de entre los muertos...” (Hechos 4:10).

JESUS RESUCITADO.

JesUs se manifestard a sus discipulos en Galilea, en donde habia proclamado la
venida del Reino de Dios y habia realizado tantos prodigios. El continuard siendo el
pastor que caminard al frente del rebano de sus discipulos. {Que vayan allg, alli lo
verdn! En la expresiéon “y a Pedro” hay un énfasis, que puede ser una referencia tacita a
las negaciones de Pedro, acompanada de un afecto que no ha sido de manera alguna
cancelado.

1. APARICION A MARIA MAGDALENA (16,9-11)

Un primer relato alude a la aparicion de JesuUs a Maria Magdalena. Esta narracién esté
basada en la tradicién de Juan y de Lucas (Jn 20,11-18; Lc 8,2). El relato, conciso y frio,
recuerda la historiac de Maria Magdalena, la primera aparicion de Jesus y la
incredulidad de los discipulos ante la noticia de la resurreccion del Senor.

2. APARICION A DOS DISCIPULOS (16:12-13)
Los versiculos siguientes evocan, con poco interés, la manifestacién a los viajeros de
Emads, narrada sabrosa y minuciosamente por Lucas (Lc 2413-35).

3. APARICION DE JESUS A LOS ONCE (16:14-18)

En tercer lugar, se narra una aparicién de JesUs a los apodstoles, en el curso de una
comida. El relato no presenta circunstancias de tiempo y de lugar, pero es el mas vivo
y contiene un mensaje importante. Jesis comienza reprochando duramente a los
discipulos su incredulidad.

CONCLUSION: Este pasaje es mucho mds que el relato de un evento sobrenatural; es la
validacién definitiva de la identidad de Jesius como el Hijo de Dios y el Mesias
prometido. Es el punto de inflexion que transforma la tristeza y la desesperacién de sus
seguidores en una esperanza inquebrantable y una conviccidn profunda. La
resurreccion no es solo un milagro, sino el fundamento mismo de la fe cristiana, que
dota de significado al sufrimiento y la muerte de JesUs y otorga poder a la
proclamacién del evangelio. Si Cristo no resucitd, vana es nuestra fe' 1° de Corintios
15:14.
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ACTIVIDADES
SUGERIDAS

1. AMANECER EN EL SEPULCRO
Objetivo: Revivir el momento de la resurreccién desde la perspectiva de las mujeres.
¢Como se hace?:
e Materiales: Cartulinas con los nombres: Maria Magdalena, Maria (madre de
Jacobo), Salomé.
e Tres personas representan a las mujeres y narran lo que vieron y sintieron al llegar
al sepulcro.
e Luego, el grupo comenta: ¢Como hubiéramos reaccionado nosotros ante esa
escena?
e Conectan con el impacto de recibir una noticia tan gloriosa como inesperada.

2. MENSAJE PARA PEDRO
Objetivo: Resaltar el perddn y restauracion en el mensaje del dngel.
¢Como se hace?:
e Materiales: Tarjetas o sobres.
e Cada uno escribe un mensaje que JesUs podria dirigirle a alguien que ha fallado,
como Pedro.
e Algunos comparten su mensaje y reflexionan sobre la inclusién de Pedro en la Gran
Comision.
e Concluir que la resurreccién también trae reconciliacién.

3.REACCIONES ANTE LA NOTICIA
Objetivo: Identificar las distintas respuestas frente a la resurreccion.
¢Como se hace?:
e Materiales: Carteles con emociones: miedo, dudq, fe, asombro, incredulidad, gozo,
esperanza.
¢ Los participantes eligen una emocion que represente como reaccionaria ante la
noticia de la resurreccion.
e Comparten por qué eligieron esa emocion.
¢ Relacionar con las reacciones reales de los discipulos segln el texto.

4.S1NO RESUCITO

Objetivo: Reflexionar sobre la importancia central de la resurreccion.
¢Como se hace?:

Materiales: Papel y IGpices

Piden que completen la frase: “Si Cristo no hubiera resucitado...”
Luego: “Pero como resucitd, entonces...”

Comparten sus frases como una declaracién de fe conjunta.

CONCLUSION: La resurreccion no es solo el cierre del evangelio, sino el inicio de nuestra
mision. JesUs vive y por eso tenemos esperanza, perdon y una tarea urgente
“proclamarlo al mundo”.



CLASES

COMPLEMENTARIAS
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CLASE N°I: LA EUTANASIA... ¢(TENG
REALMENTE DERECHO A ELEGIR?

_Objetivodelaclase: Conducir a adultos de nuestras iglesias a entender y asumir una postura
cristidna, a la luz de las escrituras, respecto de la Eutanasio, las leyes que la favorecen y discusiones
sociales que la aprueban. Crientaciones al profesor: leer con detencién esta leccion, para
determinar el poder realizarla en dos clases.

Lectura Biblica: Deuteronomio 32:39

Hoy en dia existen personas que han levantado bandera en pro de la Eutanasiq,
defendiendo la libertad del ser humano a elegir respecto de las decisiones en torno a
su muerte cuando existen cuadros de salud terminales. Todos nosotros podemos tener
una opinidn a favor o en contra de esta libertad, pero ¢Qué dice la biblia? Es lo que
realmente nos debe importar.

Desarrollo: En el afio 2021 se aprobd en Espana por mayoria absoluta la ley de la
Eutanasia. De esta forma, Espafia se une a Holanda, Bélgica, Luxemburgo y Canadd
como el quinto pais del mundo que hace legal esta prdactica.
Situacion actual en nuestro pais:
e La eutanasia estd prohibida en la legislacion chilena.
e Laley N°20.584 sobre Derechos y Deberes del Paciente prohibe la aceleracion
artificial de la muerte y el auxilio al suicidio.
e A pesar de la prohibicién, existe un proyecto de ley en tramitacidon que busca
legalizar la eutanasia.
e Este proyecto busca permitir que una persona con una enfermedad o lesién
incurable que le produzca un sufrimiento insoportable, pueda solicitar la asistencia
médica para morir.

Definicion de Eutanasia: originalmente viene del prefijo griego EU que significa buena y
THANATOS que significa muerte. En su conjunto la palabra significa buena muerte o
buen morir.

Ortotanasia: consiste en eliminar o disminuir el sufrimiento, mediante la
administracion de fdrmacos como la morfina o midazolam que llevan a disminucién
del dolor o dependiendo de la dosis a una sedacién total, lo cual puede derivar
indirectamente al acortamiento de la vida. Esto dltimo es lo que entendemos como
Cuidados Paliativos.

Clasificaciones de eutanasia: Segun el punto de vista del paciente:

Eutanasia Voluntaria — Activa o directa: En la que el paciente toma la decisién de
acabar con su vida o terceras personas cumpliendo la voluntad del paciente
expresado con anterioridad. Dentro de esta también podemos diferenciar el suicidio
asistido que hace referencia a que es el paciente el que se toma la medicacién
prescrita previomente por un médico, el acto se lleva a cabo en un lugar de su
eleccion por ejemplo en su casa.



Eutanasia no voluntaria: La decisién la toma un tercero, porque el paciente no tenga
la capacidad de decidir si morir o vivir, es decir no se conoce ni se puede conocer si el
paciente desea morir, ejemplo paciente en estado vegetativo.

Cabe destacar que los cristianos no deberiamos tener ningin problema con la
ortotanasia o cuidados paliativos como se le llama, pues en ella solo se asegura que
el enfermo no sufra en el natural proceso de la enfermedad hacia la muerte. El
problema radica en la eutanasia activa (directa o voluntaria o involuntaria) cuyo
Unico objetivo es acabar, de manera artificial y antinatural, con la vida de la persona
que sufre fisica yf/o psicolégicamente a través de ciertos medicamentos o
procedimientos.

Justificacion social de la Eutanasia: Se mencionan tres argumentos mds reiterativos a
continuacion:

1) Derecho o libertad de la persona a elegir como quiere morir. Postula que las
personas somos libres y ostentamos el derecho a elegir cémo morir. El hombre desea
controlar toda su vida, pero la muerte (el hecho de no morir) es algo sobre lo cual el
hombre no tiene dominio. La Unica manera de poder controlar algo es eligiendo el
como y el cudndo se muere. Esta postura es una declaracién de independencia y
autonomia que proclama que mi vida es mia y yo decido cémo vivir y/o morir.

2) El llamado encarnizamiento terapéutico o muerte mala (distanasia). Hace
referencia a la obstinacion clinica innecesaria por prolongar la vida de una persona
que no tiene posibilidad de cura retrasando la muerte del individuo a costa muchas
veces del dolor y sufrimiento de esta persona de manera cruel e innecesaria. Este
argumento, a decir verdad, aplica para muchos paises (incluido el nuestro) donde es
el equipo médico tratante el que decide hasta donde pueden intervenir artificialmente
para prolongar la vida, bajo el argumento de que se agotan todas las medidas clinicas
existentes, antes de desahuciar a alguien.

3) El concepto de muerte digna. Estd basado en el hecho de que existen vidas que no
merecen ser vividas, por lo que se concluye con el concepto lapidario de que es mejor
una buena muerte que una mala vida. Imaginemos, una persona que tras un
accidente de trdfico queda confinada a una silla de ruedas con paraplejia o un
anciano de 80 anos al que se le detecta un cdncer terminal. En estos casos, la
sociedad actual considera que tienen vidas que no merecen la pena ser vividas a
causa de las condiciones de dolor y sufrimiento fisico o psicolégico en las que se
encuentran.

Ante estos argumentos preguntemos a nuestros alumnos y observemos sus
respuestas:
e :Qué podemos decir desde nuestra experiencia o conocimiento cristiano a
nosotros mismos? ¢Realmente estd bien elegir como y cudndo morir?
e ;Qué podemos decir desde nuestra experiencia o conocimiento cristiano a la
sociedad que nos rodea?
e ;COmo contestar al argumento de si efectivamente el sufrimiento de una persona
justifica acabar con su vida siempre y cuando nos lo pida?



Aspecto Biblico: En la Biblia no encontraremos el concepto de Eutanasia
explicitamente, pero aquello no significa que en su palabra Dios no nos de luces de
este tema social actual. El valor de la vida y el respeto por la dignidad humana, asi
como la importancia de la esperanza y la benignidad, ha sido interpretada por gran
parte de la Iglesia Cristiana como un rechazo a la eutanasia.

Veamos las ensefianzas del Seiior a la luz de su palabra:

Postura de nuestra Mision Evangélica Wesleyana
frente a la Eutanasia. (Visualizaciéon del video
escaneando el siguiente codigo QR)

El respeto ala vida: La Iglesia defiende que la vida es un don sagrado de Dios y que
ninguna persona tiene el derecho de terminar con la vida de otra, es por ello que en
su palabra estd explicito que no se debe matar a otro. (Eclesiastés 8:8 [ Levitico
24:17 [ Exodo 20:13 / Proverbios 6:16-17)

El respeto a Dios: La eutanasia se considera un acto contrario al respeto a Dios, el
Creador de la vida. Salmo 24:1 Este versiculo destaca la propiedad de Dios sobre
toda la tierra y sus habitantes. Colosenses 1:16: Este pasaje describe a Cristo como
el creador de todas las cosas, mostrando que Dios cred todo a través de él. Por
tanto, él es soberano y su soberania se expresa también en que él da la vida 'y él la
quita como él quiere.

En 1Samuel 2:6-8 se encuentra en el contexto de la oracién de Ang, la madre de
Samuel. La oracion de Ana expresa que Dios es el que tiene el poder de dar y quitar
la vida, y que El también es el que decide sobre la riqueza y la pobreza, la
humillacién y la exaltacién. El es soberano. Deuteronomio 32:39: Declara el poder y
la soberania de Dios, quien es el Unico que puede dar la vida y quitarla, sanar y
herir, y nadie puede escapar de su mano. Romanos 14:8: Somos propiedad de Dios.
La esperanza de la vida eterna: La Iglesia ensefia que la vida humana tiene un
propdsito y un significado, y que la muerte como esta esa ocasionada, es parte de
su soberania. Sin embargo, es solo una transicion a la vida eterna con Dios,
finalmente nuestros padecimientos terrenales son un eslabdn para alcanzar la vida
eterna. (Filipenses 3:10 / Juan 11: 25 — 26 [ 1 Pedro 4:13 [ 1 Pedro 5:10 / 1° Tesalon. 4:14)
El amor al préjimo: La Iglesia ensefia que debemos amar y cuidar a nuestros
préjimos, incluso en su sufrimiento, y no debemos renunciar a sus vidas. Estos
versiculos apoyan biblicamente el papel que como prdjimo nos compete en el
cuidado terminal de un enfermo, sin verlo como una carga, sino como una
oportunidad de cumplir un mandato del Sefor. (Mateo 25:34-36 [ Santiago 5:14-15 /
Mateo 22:39 / Romanos 12:10 / 1 Corintios 13:4-7 | Hebreos 13:16, Galatas 6:2 [ 1 Juan
3:17-18.)

El valor de la vida en cualquier etapa: La Biblia ensefia que cada persona es
valiosa para Dios, desde el momento de su concepcion hasta su muerte. Y se
deben respetar y valorar en todas sus etapas de vida, asi mismo nosotros mismos
debemos darle valor a la vida y al cuerpo que él nos dio. (1 Timoteo 5:1-2 / Efesios
5:29 [ Salmo 71:9 / 1 Corintios 3:16-17)




Conclusion: Hechos 17:28 declara porque por él tenemos vida, nos movemos Yy
existimos. 1¢ Corintios 6:18 establece que somos templo del Espiritu Santo y tenemos
que cuidar ese templo Probablemente la historia que mds se puede asemejar en la
Biblia es la de Job, perdié todo, estaba enfermo y sufri6 de manera extrema. Job
podria haber terminado con su sufrimiento quitdndose la vida (suicidio) o pidiéndole a
uno de sus amigos que acabara con él (eutanasia). Sin embargo, no lo hizo, sino que
se aferrd a su dependencia de Dios, aun cuando desed la muerte en Job 3:11.

Dios nos ha dado ejemplo. Jesucristo sufrié en la cruz de manera muy digna por todos
nosotros. No se bajé de la cruz, sino que en su sufrimiento dignificé nuestras vidas; las
sanas y las enfermas. Jesds, en la cruz y por medio de ella, no nos dio por perdidos.
Cristo no nos abandond en nuestro sufrimiento ni nos entregd a la muerte sino sufrié y
murié por nosotros. Por lo tanto, JesUs es nuestro maximo ejemplo de cdbmo amar a las
personas ddndoles el valor que Dios les otorga y como amar la vidag, en la forma que él
quiera entregarla o quitarnosla.

Dedicatoria a nuestros hermanos adultos profesionales y técnicos del area de la
salud: En una Medicina que crece a pasos agigantados en conocimientos técnicos,
clinicos y terapéuticos, pero que muy a su pesar, va perdiendo en humanidad, se hace
necesario la presencia en el sistema de salud tanto publico como privado de
profesionales cristianos. Pues, es a través de nuestros hermanos en las distintas areas
clinicas y sociales que debemos alzar la voz a la luz de la palabra del Sefor, para
demostrar un modo distinto de ejercer la profesién clinica en el cuidado de los
enfermos. Mostrar valor cristiano hacia la vida, dando dignidad a la muerte a través de
su proceso natural, poniendo el ejercicio de nuestras profesiones clinicas en la
dimension de diaconia, de servicio y entrega. Ser el projimo para aquellos que estan
enfermos, como serlo también para aquellos que acompafan familiarmente en el
proceso. Esta es verdaderamente la luz y la sal para el mundo de la salud. Y la
invitacion del Sefor es imperiosa: “Alumbre asi vuestra luz a los hombres para que
conozcan vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que estd en los cielos”
Mt 5:16. Dios te ayude hermano y hermana, para que tu luz sea puesta tan en alto, que
alcances a poner el nombre de Cristo en muchos enfermos y sus familias, siempre
para la gloria del Sefor.

Bibliografia para profundizar.

¢ Publicado Por: Web Actualidad, Cienciq, Cristianismo, Eutanasia, Fe, Sociedad, Teologia, Dios Y La Eutanasia, 9
Abril, 2021, Fernando Ramirez De Arellano. Https://Www.Bioeticacs.Org/?Dst=Bcs#Gsc.Tab=0

 Betancourt Betancourt, Gilberto De Jess. (2011). Limitacién Del Esfuerzo Terapéutico Versus Eutanasia: Una
Reflexion Bioética. Humanidades Médicas, 11(2), 259-273. Recuperado En 12 De Junio De 2025, De
Http://Scielo.SId.Cu/Scielo.Php?Script=Sci_Arttext&Pid=S1727-81202011000200003&Lng=Es&TIng=Es

« Batiz J. Limitar El Esfuerzo Terapéutico. Proyecto De Bioética En La Red [Internet]. 2007. Disponible En:
Http:/ /Www.Bioeticaweb.Com/Content/Blogcategory/83/837/6/42/

¢ Ferndndez Ferndndez R, Balgorri Gonzdlez F, Artigas Ravento A. Limitacién Del Esfuerzo Terapéutico En Cuidados
Intensivos ¢Ha Cambiado En El Siglo Xxi?. Medicina Intensiva 2005; 29(6):2.

e Codalicién Por El Evangelio, Biblia Y Teologia, |[Juan Manuel Vaz Articulo: Una Respuesta Biblica A La Eutanasia Y El
Suicidio Asistido, 31 Marzo, 2021.
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Actividad Practica 1: “Triptico de La Eutanasia”.

Antes de comenzar es importante que al menos usted (docente) tenga claro cémo
confeccionar un triptico, para su ayuda dejamos link que le puede servir e incluso
mostrar a sus alumnos para guiarse.
https://www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY

é¢Como hacer un triptico?
Materiales e instrucciones:
1.Cartulinas de colores, hoja de block, Hojas blancas tamario deseado (a eleccion).
2.Los estudiantes pueden ir observando ppt y rescatar lo mds relevante del estudio.
3.Pueden también utilizar sus celulares si poseen conexién a internet y buscar
informacién relevante. Deje que la creatividad fluya.
4.Las informaciones deben tener relacion con lo visto en la clase.
5.Al finalizar los alumnos pueden mostrar entre los compaferos sus tripticos vy
explicarlos. (cada uno rescatara la informacién que considere mas relevante y

entre ellos no todos serdn iguales, eso nos ayuda a ver qué es lo que mds les quedd
de aprendizaje).
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CLASE N°2: EL ABORTOEN 3
CAUSALES

Objetivo de la clase: Comprender que nuestro Dios nos conoce desde el vientre de nuestras

madres para ser sus hijos.

LecturaBiblica: Jeremias 15

Texto biblico: “Antes que te formases en el vientre te conoci y antes que nacieses te
santifique, te di por profeta a las naciones.”

Orientacion al profesor: El desarrollo de este tema, lleva una parte practica para
analizar casos o testimonios de la vida real, por lo que sugerimos que se pueda
abordar en dos clases, a fin de que en una primera parte se ensefien la parte tebrica
del aborto mds lo que dice la biblia al respecto. Pero el debate de la actividad prdactica
y las conclusiones finales pueden cerrarse en una segunda clase.

Introduccion: Antes de comenzar démonos unos minutos con los alumnos para
respondernos las siguientes preguntas:

1.éQué entendemos por aborto?

2.éQué sabemos de como se hacen los abortos?

A continuacién, compartamos con ellos algunas estadisticas mundiales que nos
contextualizan respecto de esta realidad en el mundo:

Cantidad de abortos en Chile:

Segun diferentes informes en Chile se realizan entre 30.000 y 150.000 abortos no
legalizados, lo que sigue significando que la mayor parte de las interrupciones del
embarazo en Chile se hacen en forma clandestina.

Ahora contextualicemos nuestro pais: ¢Qué dice nuestra legislacion actual?

Ley de aborto en Chile: La Ley N.° 21.030 fue promulgada el 14.09.2017 aprobada bajo el
gobierno de la presidenta Michelle Bachelet Jeria. Esta ley regula la despenalizacion de
la interrupcidon voluntaria del embarazo en tres causales, esto quiere decir que, en
nuestro pais, solo se puede abortar si:

Causal 1: Existe un inminente peligro para la vida de la mujer.

Causal 2: Existe inviabilidad fetal de cardcter letal. Es decir, el feto no vivird fuera del
atero.

Causal 3: Cuando el embarazo es a causa de una violacién y lo informas hasta las 12
semanas de gestacion si eres mayor de 14 afios o hasta las 14 semanas de gestacion
si eres menor de 14 anos.

Por definicion el aborto es la interrupcion de forma natural o provocada del desarrollo
del feto durante el embarazo. Desde la aprobacidn de la ley del aborto en 3 causales,
hasta abril del 2024 se han realizado en Chile 5.063 procedimientos.:

Desarrollo:

Ahora bien, por definicién la palabra interrumpir significa frustrar (alterar) el desarrollo



de un plan o proceso.

Esta interrupcion puede darse de dos formas en la actualidad:

e Espontdnea o natural: aquel que se produce sin intervenciéon directa de terceros,
puede no tener una causa conocida o bien por razones de salud o biolégicas de la
madre, podria hacer un tercero indirectamente relacionado, por ejemplo, un
accidente de cualquier tipo que genere un golpe, o fuerza y provoque el aborto. (sin
embargo, no hubo una intencién directa de provocar el aborto, se dio a
consecuencia de otra accion).

e Intencional o provocada (antinatural): es aquel que se hace de forma terapéutica
o clinica, que involucra terceras personas y la intencién directa de la muerte del
embrion o feto.

Tipos de aborto provocados:

1.Aborto Terapéutico: es aquel que se indica realizar cuando estd en riesgo la vida de
la madre

2.Aborto Etico: es aquel que se indica cuando la gestacién se da a consecuencia de
una violacioén.

3.Aborto Eugenésico: es aquel que se indica cuando el feto presenta malformaciones
o incompatibilidad con la vida

4.Sacrificio Social: cuarto supuesto: aquel cuando tener ese hijo significaria un gran
riesgo econdémico y social (no estdn las condiciones para solventar los gastos
asociados a mantenerlos dentro de los pardmetros sociales normados: casa, comida,
ropa, remedios, entre otros)

Métodos para provocar un aborto intencional:
Operacién (Cesérea) - Envenenamiento Salino - Succién - Dilatacién y curetaje
Parto - Uso de fGrmacos

Ahora revisemos qué dice la biblia al respecto:

Dios nos conoce desde siempre: Salmos 139:16; Galatas 1:15 - 16

Un embridn por definicidén es: Ser vivo en las primeras etapas de su desarrollo, desde la
fecundacién hasta que el organismo adquiere las caracteristicas morfolégicas del
feto. Es decir, se le llama embridén hasta la 8° semana, y a partir de la 9° es un feto.

La diferencia entre feto y embrién es la cantidad de células que se han formado, a un
feto ya se le forman los tejidos y los érganos.

1. En la Biblia no dice explicitamente “No abortards”, pero si dice “No mataras”,
revisemos Exodo 20:13 y Apocalipsis 21:8.

2.- Dios nos conoce desde que somos embriones y ya tiene un plan para los niflos adn
no nacidos: Salmos 139:16 El salmista declara que audn en el vientre de su madre, los
ojos de Dios ya estaban en él, aun cuando solamente era un embrion. iDios nos tiene
en cuenta aun cuando somos embriones! Jeremias 1:4 -5 Dios conoci6 y santifico al
profeta Jeremias antes de que este se formase en el vientre de su madre. Su plan ya
estaba trazado: Ser profeta a las naciones. Galatas 1:15-16 Dios apartd al apédstol
desde el vientre de su madre, para que cuando naciese y fuere grande, fuese el
apdéstol que predicd a Cristo a todo el mundo. Si Dios conoce y tiene un plan de vida
para ese niRo que se estd gestando, ¢Quién se podrd atreverse a interrumpir la obra
de Dios? Y finalmente hasta el propio profeta Isaias lo manifiesta también. Isaias 44:2.
3.- Asi como vimos que Dios es quien concede la vida por un propodsito, también sélo él
puede impedir un nacimiento: Génesis 30: 1-2.



Actividad Practica l:

Debate: Segun sea la cantidad de alumnos dividalos en 2 grupos y entregue a cada
uno una situacion para que la analice y la defienda, poniéndose en el lugar de la
situacion presentada.

Situacion 1: Macarena de 17 afios asiste a una fiesta, de pronto un hombre la toma
(nadie se da cuenta), la lleva a un lugar solitario y es violada. A consecuencia de este
hecho traumdético para ella, queda embarazada y asiste al hospital mds cercano
pidiendo aborto por la causal N°3.

e ¢Sinosotros fuéramos Macarena o si tu hermana fuera Macarena (en el caso de los
hombres) querrias tener un hijo de un violador?

e :;Qué otra alternativa podria tomar Britney?

e Alaluz de la palabra, ¢Coémo podrias consolar a Britney del trauma sufrido?

Situacion 2: Pablo y Daniela es un matrimonio que por muchos afos no podia tener
hijos y de pronto, tras muchos intentos. Daniela queda embarazada. Imaginen la
alegria de esta pareja, sin embargo, todo se derrumba cuando en el control del 4° mes
de embarazo, le dicen que al feto en desarrollo se le ha diagnosticado “anencefalia”, lo
que significa que es inviable para la vida, con un alto riesgo de morir en el Gtero o
sobrevivir apenas dias al nacer. En otras palabras, el feto no tiene desarrollo del
cerebro ni parte del crdneo. Quedan 5 meses de gestacién por delante:

¢COmo crees que se sentiria esta pareja?

Le han ofrecido aborto por 2° causal. ¢Debe someterse a ese procedimiento? O
¢debe seguir embarazada cargando fisica y emocionalmente con un hijo en
gestacion que va a morir al nacer?

e ;COmMo seguird este matrimonio sus dias sabiendo que su hijo estd sentenciado
con una enfermedad de muerte? ¢No seria mejor terminar de una vez con ese
sufrimiento?

e ;Podriamos culparlos de querer acceder a ese procedimiento o qué otra
alternativa podria tomar?

e Alaluz de la palabra, ¢Coémo podriamos consolar a este matrimonio?

Una vez las situaciones sean entregadas a los grupos, se les dard un tiempo para que
lo analicen, se imaginen todo el escenario de la situacidn y puedan preparar sus
respuestas.

Actividad practica 2: Comparta con la clase estos dos testimonios reales de chilenas
(pueden ser divididos en grupos) y genere andlisis de estas situaciones, algunas
preguntas podrian ser:

e ;Qué te parece la decisidn de las madres?

e :;Qué habrias hecho td en su lugar?

e Si hasta el afo 2024 el 47% de los abortos legales son por inviabilidad fetal ¢podria

reducirse ese nUmero?
e Alaluz de la palabra, ¢Como podriamos consolar a estos padres?

Historia N°I
https://www.latercera.com/paula/tuvimos-embarazo-inviable-nos-enteramos-los-6-
meses-gestacion/#

Historia N°2
https://www.t13.cl/noticia/mundo/bbc/duelo-gestacional-el-relato-de-una-madre-
gue-decidio-continudr-con-un-embarazo-inviable



https://www.latercera.com/paula/tuvimos-embarazo-inviable-nos-enteramos-los-6-meses-gestacion/
https://www.latercera.com/paula/tuvimos-embarazo-inviable-nos-enteramos-los-6-meses-gestacion/
https://www.t13.cl/noticia/mundo/bbc/duelo-gestacional-el-relato-de-una-madre-que-decidio-continuar-con-un-embarazo-inviable
https://www.t13.cl/noticia/mundo/bbc/duelo-gestacional-el-relato-de-una-madre-que-decidio-continuar-con-un-embarazo-inviable

Conclusiéon: Aunque las leyes en Chile se aplican a toda la nacién, incluso si permiten
el aborto en tres causales, como cristianos no debemos apoyar algo que, a la luz de la
palabra de Dios, no le agrada al Padre. El pasaje de Proverbios 6:16-17 sefala que Dios
aborrece derramar sangre inocente, por o que el aborto es visto como algo contrario
a su voluntad.

Por otra parte, Dios es soberano, y si permite que vivamos situaciones como las de los
testimonios revisados, aun cuando no las entendamos, debemos confiar en él que él
tiene cuidado de nosotros y tiene en control nuestras vidas y circunstancias.

Nunca es importante que reflexionemos también en nuestro rol como cristianos, la
apertura que debemos tener para poder consolar y restaurar a quienes son violadas y
por otra parte, de que manera podriamos llevar la palabra del Sefior como consuelo y
restauracion a aquellos padres que gestan un hijo ya decretado sin compatibilidad
con la vida. Dios nos ayude a no callar, su palabra a quienes la necesitan.

Finalmente debemos igualmente sefalar que los médicos o matronas que quisieran
abstenerse de participar en estos procedimientos podrdn abstenerse de realizar la
interrupcion del embarazo cuando hubiese manifestado su objecion de conciencia al
director del establecimiento de salud, en forma escrita y previa. En este caso, el
establecimiento tendrd la obligacion de reasignar de inmediato otro profesional a la
paciente.

Si todo el personal disponible ha manifestado objecibn de conciencia, el
establecimiento de salud deberd derivarte en forma inmediata para que el
procedimiento sea realizado por alguien que no haya manifestado dicha objecion.

Por tanto, esto es importante para conocimiento de nuestros hermanos(as)
profesionales del drea y futuros estudiantes.

Actividades Practicas:
Estimado docente, a continuacién, se presentan 3 actividades diversas que usted
puede utilizar, segun estime conveniente:

e Sopa de Letras (Si no puede imprimir puede hacer en un papelégrafo)
https://es.ohmydots.com/play/p547cmky/el-aborto Sopa de letras para compartir
por redes sociales

e https://www.youtube.com/watch?v=kxHc8C8-loQ (el aborto, que dice la biblia)
Video de apoyo.

e Trabajo préctico “Triptico del aborto” (Las instrucciones estdn indicadas en Ia
actividad).

Antes de comenzar es importante que al menos usted (docente) tenga claro cémo confeccionar un
triptico, para su ayuda dejamos link que le puede servir e incluso mostrar a sus alumnos para guiarse.
https://www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY :Cémo hacer un triptico?

Materiales e instrucciones:

Cartulinas de colores doble faz, hoja de block, Hojas blancas tamafo deseado (usted escoja)
Post-its de colores para que sus estudiantes se guien en el orden.

Lapices de mina - Lapices de colores

Todo lo que usted considere necesario para la confeccion.

Los alumnos pueden ir observando el PPT y rescatar lo mds relevante del estudio.

Pueden también utilizar sus celulares si poseen conexidn a internet y buscar informacion relevante.
Podria usted también rescatar los mds importante del estudio entregado y llevarlo impreso y
entregarlo a los alumnos para que puedan rescatar informacion.

e Alo menos una de las informaciones debe tener relacién con lo visto en la clase.

¢ El texto de la clase debe ir incluido en el triptico.

e Alfinalizar los alumnos pueden mostrar a sus pares su trabajo.
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CLASE N°3: ROMPIENDO EL CRCUL
DE ANSIEDAD

Objetivo de la clase: Reflexionar en la manera en que nuestros pensamientos interfieren en
nuestras emociones y actitudes. Entregar herramientas que permitan que nuestros alumnos
puedan romper circulos de ansiedad.

LecturaBiblica: Filipenses 4:6-7

Orientaciones al profesor: La temdatica de ansiedad estd abordada en esta y la
siguiente leccién. Por lo que le solicitamos pueda leer ambas a fin que pueda imaginar
de qué manera llevard a cabo ambas, llevando a cabo la leccidon de hoy de tal
manera que permita introducir la siguiente. Si requiere apoyo en algun concepto, por
favor contactarse con el Depto. Educacion y Cultura.

Introduccion: Importante es compartir estos datos con los alumnos, para que
comprendan que, en la realidad actual, la salud mental es algo importante a lo que
también Dios nos llama a dejar a su cuidado.

Segun datos de la encuesta Casen 2017, alrededor del 98% de la poblacion joven
declara no haber ido a una consulta de salud mental en los dltimos meses,
posiciondndose como el drea médica a la que menos recurren. Sin embargo, estos
ndmeros mds que ponernos felices debe alarmarnos, ya que el suicidio es la segunda
causa de muerte entre los jovenes en Chile y que, segun datos del Ministerio de Salud
(2018), un 16,5% de los adolescentes presentan algun tipo de enfermedad mental. Por
eso es importante recordar que la educacidon cristiana que queremos brindar a
nuestros jovenes y adolescentes, también debe aportar profesores de Escuela
Dominical que seamos capaces de ensefnar no solo desde el dmbito biblico, sino que,
desde una mirada integral. Hoy la ansiedad puede estar presente en muchos de
nuestros alumnos, o en sus familias, pares, amigos, etc, por tanto, debemos con la
ayuda de la palabra, alumbrar esa oscuridad en la que pueden sumergirse.

Desarrollo: Existe una frase que se le atribuye a Martin Lutero "No puedes evitar que los
pdjaros vuelen sobre tu cabeza, pero si que hagan nido sobre ella.” Esta frase quiere
decir que no podemos evitar que los pensamientos (pdjaros) entren en nuestra mente
(cabeza), pero si podemos evitar que aniden (se queden) en ella. No podemos
controlar el pensar, pero si podemos controlar la forma en la que estos pensamientos
actdan, influyen en nuestra vida diaria. Es importante llenarnos de la Palabra de Dios
para combatir esos pensamientos negativos
(mentiras/maquinaciones/ideas/supuestos) con las escrituras (la verdad/promesas).

Lo que creemos afecta el cdbmo pensamos, esto a su vez afecta o interfiere en lo que
sentimos (mis emociones) y finalmente esto gatilla en cémo actuamos. Es un circulo
en realidad que actda en relacion al siguiente esquema.

»

Pensa Creencias Sentimiento
miento (Pensamienta) (Emocion)

3 — \
. 1 o Actuar
(Conducta)



Cuando el pensamiento que surge es negativo, todo lo demds lo serd. La Ansiedad
inicia como un pensamiento negativo, que contagia nuestras emociones con su
negatividad logrando que nuestro actuar y conducta también lo sean. En algunas
ocasiones no solo me afecta a mi, sino también a quienes me rodean, al entorno en
donde me desenvuelvo y a las convicciones en las que me fundamento, ejemplo mi fe.

Una vez explicado en sus propias palabras esto a los alumnos, revisemos con ellos
algunos ejemplos:

Situacion 1:

Estoy caminando por la calle y un hombre camina detras de mi.
Pensamiento: Me quiere asaltar

Emocion: Miedo

Conducta: Correr

En la misma situacion puedo pensar:
Pensamiento: También debe ir camino a su casa
Emocidn: Tranquilidad

Conducta: Mantengo mi ritmo

Situacion 2:

Quiero estudiar una carrera que dicen es muy exigente.
Pensamiento: No soy capaz de lograrlo

Emocién: inferioridad, frustraciéon

Conducta: No intento postular

En la misma situacion puedo pensar:

Pensamiento: Quizds no soy bueno en todo, pero puedo intentarlo con la ayuda de Dios
Emocidn: Esperanza

Conducta: Postulo y lo intento

Preguntas de reflexion:

e :;Qué les parecen las dos reacciones presentadas ante una misma situacién?

e Respecto alas dos formas de reaccionar ante una misma situacién. ¢Con cudl se
identifican en la situacién 1? ¢Por qué?

e :;Con cudl se identifican en la situacién 2? ¢Por qué?

e ;Te ha pasado alguna situacion donde tu primer sentimiento o pensamiento fue
negativo, pero estabas equivocado, porque todo resultd bien?

e De qué manera podemos aplicar el texto biblico Filipenses 4: 6-7 en estas
situaciones. Deje que los alumnos elaboren la reflexion biblica al respecto (usted
guielos)

e sCOmo puede intervenir la oracidn en el control de ansiedad?

Conclusion: Deje que todos compartan y expresen ideas y emociones al respecto.
Dirfjalos hacia la importancia de poner a Dios en primer lugar ante cualquier
circunstancia. En la ansiedad, nuestros pensamientos suelen ser negativos, basados
en nuestras insuficiencias y en la sensacion de pérdida de control. Por eso es
importante que nuestra fe no esté puesta en nosotros sino en Dios. Cuando tenemos la
Palabra de Dios y nuestra fe puesta en El podemos combatir pensamientos negativos
y romper el circulo.
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Actividad Practica 1: Siguiendo la linea de ejemplos compartidos haga que los
alumnos, individualmente o en parejas o grupos (segun cantidad de alumnos)
compartan alguna situacién diferente a las ya analizadas que les haya tocado a ellos
(pueden inventarla también algo que podria sucederles) donde se exprese una forma
negativa o ansiosa de reaccionar y otra con la paz o sabiduria que Dios te da. Que los
alumnos desarrollen la siguiente actividad:

Situacion:
Pensamiento:
Emocion:
Conducta:

En la misma situacién puedo pensar:
Pensamiento:

Emocion:

Conducta:

Compartan entre todos, las situaciones presentadas y analicen de qué manera el
texto biblico puede ayudarnos en cada una de las situaciones expuestas.

Actividad Practica 2: Dinamica vaso de agua

En la dindmica vaso de agua se pide a los alumnos que sostengan durante 1 minuto un
vaso con agua con el brazo totalmente estirado a la altura del hombro. Al principio no
parece pesado, pero mientras pasa el tiempo se siente cada vez mas dificil, igual que
cuando nos aferramos a cosds que no hos corresponden, porque la ansiedad vy las
cargas ajenas nos agotan, y asi como al final soltamos el vaso para descansar,
debemos aprender a dejar esas preocupaciones en manos de Dios y no en las
nuestras.
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CLASE N°4: COMBATIENDO LA
ANSIEDAD

Objetivodelaclase: Entregar herramientas que permita a nuestros alumnos combatir la ansiedad

y aprender a encontrar refugio y esperanza en el Sefior y su palabro.

LecturaBiblica: 1° Pedro 5:6-9

Orientaciones al Profesor: se sugiere repasar brevemente la leccién anterior a fin de
darle continuidad con la actual.

Introduccion: En la clase anterior, revisamos los circulos de ansiedad y vimos de qué
manera el pensamiento tiene tanto poder sobre nosotros, afectando nuestras
emociones y nuestras acciones. Sin embargo, debemos aprender a reprender aquello
que quita nuestra paz y confianza en el Senor, y esto solo podemos lograrlo si
conocemos las promesas y verdades que tiene la biblia para nosotros. Al respecto
haga las siguientes preguntas a sus alumnos:

e ;Ustedes creen que el concepto de ansiedad estd de moda hoy en dia?
e Ahora se habla mucho de esto ¢Por qué antes no?
e ;Desde cudndo creen que la ansiedad es un diagndstico médico?

Pues bien, recién a finales de los anos sesenta, se empieza a concebir la ansiedad
como un término referido a un patrén de conducta caracterizado por sentimientos
subjetivos de tensién, con caracteristicas mentales y fisiolégicas, que se dan como
respuesta a estimulos internos y externos. (Franks, 1969) Por lo tanto, podriamos decir
que efectivamente la ansiedad es una enfermedad o condicion clinica del siglo XX, por
tanto, podriamos decir que su estudio y desarrollo es relativamente nuevo.

Desarrollo: Sin embargo, la biblia que es la fuente de toda verdad ya nos hablaba de
la ansiedad, incluso mucho antes que se pudiera reconocer como un diagnostico.
JesUs mismo veinte siglos antes ya hablaba de ansiedad (Mateo 6: 34). Cuando Jesus
iniciaba su ministerio creyé importante ya en esos tiempos hablar sobre esto ¢por qué
preocuparse? Dijo Jesus, si el creador del universo provee a los animales lo que
necesitan, ¢no hard@ mayormente con nosotros que estamos hechos a su imagen o
semejanza? Acaso Dios ¢no conoce que tenemos necesidad? jClaro que sil mds él no
quiere que nos PRE-ocupemos, sino que nos OCUPEMOS en su reino, en servirle, en
cumplir tu propdsito, porque lo demds, aquello que estd volando sobre tu cabeza
(pensomientoss), él lo dard como afadidura a su debido tiempo, si es su voluntad.

Por otra parte, en 1° Pedro 5:7 leemos que debemos poner toda nuestra ansiedad sobre
él, porque es él quien se encarga de nosotros. Sin embargo, el versiculo 6 no al azar
comienza diciendo: “Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él os
exalte cuando fuere tiempo”, Dios nos exaltard, pero primero hay que hacer dos cosas:
Humillarse, es decir dejar de pensar en mis capacidades, dejar el yo de lado, aprender
a confiar en Dios cuando no tengo el control de las cosas. Y en segundo lugar, El nos
exaltard, pero para ello, debemos echar nuestra ansiedad sobre él, aprender a confiar,
aprender a depender de Dios y no de las circunstancias. Esto solo podremos lograrlo
cuando conocemos lo que su palabra tiene para darnos como promesas d que
aferrarnos. Por dltimo, el texto termina con la frase “sabiendo que los mismos
padecimientos se van cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo”.



Nunca nada, nos ocurre solo a nosotros, es probable que nuestros temores, dudas,
pensamientos negativos, etc. lo vivan también otros hermanos cristianos, si no, no
estaria en la biblia escrito como una realidad que afecta al Ser humano. Jesds mismo
no hubiera hablado de ello, si no fuera necesario que todas las generaciones
cristianas conozcan que en él estd la respuesta que se busca y en él estd el control de
toda circunstancia que nosotros no podemos entender o controlar.

Conclusioén: Pablo le dijo a Timoteo “Ninguno tenga en poco tu juventud”, esto quiere
decir que nadie nos invalide por el solo hecho de ser jévenes, que nadie reste
importancia a nuestros pensamientos y sentimientos. Pero, asimismo, le aconseja que
debe ser ejemplo en varios aspectos y uno de ellos es su Conducta. Hoy vemos que
esa conducta puede estar condicionada por la ansiedad y la forma en la que también
nosotros decidimos reaccionar frente a nuestros elementos desencadenantes de
ansiedad. JesUs mismo al hablar de ansiedad en la biblia, no invalida la existencia de
esta condicion. La reconoce como algo real y presente en el ser humano. Jesds no
invalida tus sentimientos, pero si quiere ayudarte a que cuando enfrentes
circunstancias adversas recurras a su palabra para confiar en aquel que te ha
llamado y el cual ha puesto sus ojos en ti.

Actividad Practica 1: Revisemos pensamientos o emociones negativas que podemos
experimentar en ansiedad y que a la luz de la palabra podemos reprender y vencer.
Deseamos que estos textos sean leidos y revisados por nuestros alumnos, a fin que
sean una herramienta para sus oraciones y momentos dificiles.

ANGUSTIA: SALMOS 46:1-2
NECESIDAD: 2° COR 9:8
TIMIDEZ: 2° TIMOTEO 1:7
AFLICCION: JUAN 16:33
MIEDO: SALMOS 27:1-3
SOLEDAD: DEUTERONOMIO 31:8
PELIGRO: SALMOS 23:4

DUDA: ISAIAS 58:9(a)
TENTACION: 1° COR 10:13
CANSANCIO: MATEO 11:28

¢Qué otra emociébn o pensamiento negativo podrias aportar? O ¢qué otro texto
podriamos sumar?
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CLASE N°5: PADRES FORMADORES Y RESPONSABLE
LA CRIANZA DE LOS HIJOS: PARTE |

Objetivo de la clase: Reflexionar sobre las responsabilidades fundamentales en la crianza de los

hijos como padres cristianos y responsables de su formacion y proteccion.

Orientacion al Profesor: Primero que todo cabe aclarar que al referirnos a “padres o
paternidad” en este estudio nos estaremos refiriendo tanto a las madres y padres, asi
también a todos aquellos que ejercen un rol de crianza y responsabilidad sobre
menores de edad (tios, abuelos, etc.)

Introduccion: ;Quién otorga el rol de padres? Génesis 1: 28 y Génesis 9:7.

En respuesta a lo anterior, es importante sefialar que es Dios quien ha llamado a
hombres y mujeres a realizar este trabajo o ministerio en sus vidas el cual inicia con
una concepcion (biolégico o adoptivo) y que continla hasta el término de la vida
Desarrollar este rol no es facil y muchas veces estdpor sobre lascapacidades que
tenemoscomo personas comunes y corrientes, pero es ahi donde como padres
cristianos debemos recordar Quién ha entregado la tarea y por tanto, de Quién
dependemos al ejercerla.

Asi también, es importante sefialar que los hijos que Dios nos concede, no son solo una
continuaciéon de la descendencia de los hombres, sino gue son la herencia del mismo
Dios que confesamos como nuestro Dios (Salmos 127:3) y que es ese mismo Dios el
que los forma en el vientre, tal como lo expresa el salmista “Porque ta formaste mis
entranas; TG mehiciste en el vientre de mi madre. Te alabaré; porque formidables,
maravillosas son tus obras; Estoy maravillado, y mi alma lo sabe muy bien. No fue
encubierto de ti mi cuerpo, Bien que en oculto fui formado, Y entretejido en lo mas
profundo de la tierra. Mi embridén vieron tus ojos, en tu libro estaban escritas todas
aquellas cosas que fueron luego formadas, Sin faltar una de ellas” (Salmos 139:13-16). A
partir de esta premisa, cabe preguntarnos: si Dios es quien otorga esta
responsabilidad y quien concede este rol tan importante y determinante para la vida
de nuestros hijos ¢Qué espera El de nosotros?

Rol y responsabilidad de los padres:

La responsabilidad principal como padres cristionos es traspasar una cosmovisiéon
biblica a nuestros hijos, esto quiere decir traspasarlos una forma de ver la vida a la luz
de lo que Dios ha revelado en Su Palabra para que puedan conocer, vivir y disfrutar a
Cristo ahora y por toda la eternidad. Esto fue demandado por Dios desde el principio a
su pueblo, revisemos la cita en Deut.6:1-9.

El cdmo los hijos aprenden a vivir lo cotidiano, a incorporar valores y aspectos morales
y espirituales es la mayor tarea y responsabilidad de los padres cristianos. Por tanto, la
preocupacién no sbélo debe estar en entregar una buena educacién escolar y
universitaria con el objetivo de que tengan con qué sustentarse materialmente sino
que debe haber una mayor preocupacién por entregar una educacion biblica y un
ejemplo de relacidon con Dios que les permita un sustento espiritual para todo lo que
debian enfrentar en este mundo, pero también para proveer un camino de salvaciéon
eterna, ejemplo tenemos en la madre de Timoteo que se menciona en 2° Timoteo 1. 5;
Hechos 16:1-2.



Cabe senalar que Dios no nos hace responsables del pecado de nuestros hijos
haciéndonos pagar por él, ni los hijos son responsables de los pecados de sus padres
teniendo que pagar por ellos (Ezequiel 18:20), pero si Dios demanda de los padres la
instruccién, ensefanza y advertencia de lo bueno y lo malo, de lo biblico y no biblico,
de lo agradable y no agradable a Dios en la vida de los hijos, porque él ha puesto en
los padres la principal responsabilidad de formaciéon. La Palabra ensenfa: “Instruye al
nifo en su camino, Y aun cuando sea viejo no se apartard de él” (Proverbios 22:6).

Un error y el verdadero enfoque en la crianza:

En este camino de formacidon y crianza podemos caer en un error que como cristianos
es vital reconocer y reflexionar. Este error se refiere a tener expectativas de nuestros
hijos que no se centran en el foco principal de formacién. ¢Qué quiero decir?
Generalmente como padres se ejerce discipling, se ensefia y se corrige buscando que
los hijos cumplan con ciertas expectativas talescomo que seanbuenos ciudadanos,
que tengan buenas notas y desempeno en el contexto escolar, que sean respetuosos y
colaboradores en el hogar, que no se metan en vicios o en conductas delictivas, que
puedan casarse y tener su familia, entre otras.

Todo lo anterior, da cuenta de buenas expectativas y aspiraciones de los padres, y las
ensefanzas y correcciones que apuntan al desarrollo de éstas pudieran ser un buen
enfoque de crianza. Sin embargo, es importante recordar que una crianza biblica debe
enfocarse no en los frutos (todo lo mencionado anteriormente) sino que debe
enfocarse en la raiz del arbol, ¢cudl es? El corazdn de tu hijo. Debemos recordar que se
trata de instruir a tu hijo en Su camino. No se trata sélo de tener hijos que se porten
bien, se trata de tener hijos que creanen el evangelio, se arrepientany crezcan en
sabiduria para con Dios y los hombres. Cuando se describe el crecimiento del nifio
Jesds, no se menciona su buen rendimiento, su buena salud, su escasez de berrinches
y pataletas, sino que se menciona: “JesUs crecia en sabiduria y en estatura, y en gracia
para con Dios y los hombres” (Lucas 2:52). Eso mismo debe ser reconocido en nuestros
hijos. Todos somos llamados a ser como Dios, “Sed, pues, vosotros perfectos, como
vuestro Padre que estd en los cielos es perfecto” (Mateo 5:48), y como padres
debemos facilitar y guiar ese camino a la semejanza de Dios en nuestros hijos por
medio de que conozcan la ensefianza del evangelio y reflejen el caracter de Jesus en
ellos para gloria de Dios.

Importancia del ejemplo:

Pero lograr una buena crianza no sélo dependerd de la informacién que puedas
transmitir, sino de la informaciéon que puedas modelar. Se entiende que los nifos
aprenden mds de la conducta que observan en otros que de la informacién que se les
comunica de manera oral. Por ello, muchas veces nuestros hijos al ser corregidos por
algo que no deben hacer responden “¢y como td lo haces?”. Para ellos no es suficiente
que digas lo bueno y lo malo, para ellos es importante que vivas lo bueno y lo malo.
Por ello es sumamente importante tener en cuenta que si queremos hijos cristianos
debemos ser padres cristianos, que si queremos hijos que amen a Dios, debemos ser
padres que amen a Dios. Se ha comprobado que hay una gran influencia en el
ejemplo que los padres dan, tanto negativo como positivo, en la formacién de lo que
los hijos quieren o no ser. Algunos ejemplos podemos encontrarlos con facilidad en el
libro de los reyes, donde vemos que varios de ellos imitan lo que vieron que hicieron
sus padres y tenemos ejemplos buenos y malos: 1° Reyes 3:3; 1° Reyes 15: 3; 1° Reyes
15:26 por mencionar algunos.



El Padre como nuestro ejemplo: Entre las cualidades de la paternidad de Dios,
encontramos las siguientes:

e Dios como un padre amoroso y proveedor: (Mateo 7:11) Como padres debe haber
preocupacién en proveer a los hijos lo necesario para desarrollarse.

e Dios como un Padre Justo: (Juan 17:25) Esta justicia se manifiesta en Dios mediante
el perddn de nuestros pecados, y en nuestra crianza debe reflejarse en la
capacidad de tolerar los errores de los hijos entendiéndose como resultados de
inmadurez y en la paciencia de ensenarles la justicia de Dios.

e Dios como un Padre que disciplina con elprop®dsito de instruirnos en laverdad:
(Proverbios 3:12). La disciplina es una muestra de amor hacia los hijos pues los
direcciona por el camino de verdad. Se debe cuidar ser movidos por el enojo o la
rabia al momento de corregir pues puede llevar a causar dafio y traumas en los
hijos. Dios ejerce la disciplina bajo la influencia del amor con el objetivo de
moldearnos a su imagen.

En la carta a los Hebreos, también el autor da cuenta de los beneficios de la
disciplina:

e La disciplina de Dios aconseja a sus hijos (Hebreos 12:5)

e La disciplina de Dios es sefial de su amor paterno: (Hebreos 12:6-8)

e La disciplina de Dios estd disefada para nuestro bien (Hebreos 12:10)

e La disciplina de Dios es dolorosa, pero trae fruto apacible de justicia: (Hebreos 12:11)

Actividad Practica de la leccion:

Divida a la clase en grupos. La cantidad de grupos dependerd de la cantidad de
alumnos que tenga. (pueden ser grupos de 3 personas o mds o si son pocos alumnos,
trabajar en parejas)

Responder verbal o escrito (como prefieran) las siguientes preguntas por grupo, para
posteriormente después de algunos minutos (no mas de 10 minutos) cada pareja o
grupo exponga al resto sus respuestas.
e Respecto a nuestro rol en la crianza ¢Qué es lo mas dificil de ser padre/madre?
e Respecto a las Cualidades de la paternidad de Dios: Mencione cual de esas
cualidades le ha tocado a usted experimentar como hijo del Sefior.
e Mencione ejemplos en los que usted ha sido un ejemplo positivo para sus hijos
e Menciona ejemplos (que desee reconocer y compartir) en los que se ha dado
cuenta que no fue un ejemplo positivo para sus hijos.

Conclusion: Para concluir podemos analizar cudles son las respuestas que mds se
repitieron y llevar a la reflexion de cdémo podemos aplicar mejoras en nuestra vida
diariaejerciendo el rol depaternidad.



CLASE N°5: PADRES FORMADORES Y RESPONSABLE
LA CRIANZA DE LOS HIJOS: PARTE

Objetivo de la clase: Reflexionar sobre las responsabilidades fundamentales en la crianza de los

hijos como padres cristianos y responsables de su formacion y proteccion.

Introduccion: En relacion a la crianza y formacién de los hijos, la psicologia ha descrito
distintos estilos de crianza sefialando la efectividad de cada uno de ellos. Es
importante que cada uno pueda ser consciente del estilo de crianza que ejerce y
pueda fomentar aquel que contribuye al desarrollo saludable de los hijos.

e Padres Autoritarios: Son padres que se caracterizan por tener un elevado nivel de
exigencia y control, y por transmitir poco afecto. Sus caracteristicas fundamentales
son: Tienen muchas reglas sin tener en cuenta las necesidades del nifo. Exigen
obediencia y autoridad. Piensan que, si crean mds temor, les van a tener mas
respeto (usan gritos, amenazas, etc.). Se muestran muy frios. En consecuencia, los
ninos suelen mostrar baja autoestima y dificultades en las relaciones sociales,
tienden a ser irritables, temerosos y vulnerables al estrés.

¢ Padres Permisivos: Son padres que muestran mucho afecto hacia los hijos. Sin
embargo, suelen mostrar mucha flexibilidad o poca exigencia con ellos. Se
caracterizan por: No mantienen los limites y se muestran flexibles con las normas y
castigos. Resuelven las dificultades/problemas/obstdculos de los hijos. Ceden ante
los conflictos con sus hijos. Son muy carifiosos. En consecuencia, los nifios tienden a
ser impulsivos, rebeldes, dominantes, agresivos.

e Padres Negligentes (o pasivo): Estos padres no transmiten afecto y tampoco
transmiten exigencia o control. Muestran las siguientes caracteristicas: no tienen
tiempo para cubrir las necesidades de su hijo. No ponen limites. Son indiferentes,
poco carifosos, poco accesibles y tienden al rechazo. Entonces los nifos tienden a
tener poca autoestima, poca confianza en si mismos, buscan modelos
inapropiados a seguir para sustituir a los padres, tienen carencias emocionales y
cognitivas.

* Padres Democrdticos: Son padres que saben equilibrar el afecto y carifio que
transmiten a los hijos con una adecuada exigencia y control. Se caracterizan por:
Poner normas y limites claros. Los castigos son proporcionados y adecuados en
funcién de cada situacion. Son carifiosos y ofrecen su apoyo al nifio. Escuchan la
opinidn de sus hijos, aunque no estén de acuerdo. Promueven la autonomia de los
hijos. Tienen comunicacién. Entonces los niflos tienden a tener buen rendimiento
escolar y una adecuada autoestima, ser amistosos, autdnomos, controlados,
cooperativos y suelen presentar pocos problemas de conducta.

Cabe senalar que, segun los expertos, y como puede evidenciarse al leer cada estilo
de crianza, el modelo democratico es mds beneficioso para los hijos, sin embargo, es
muy dificil de ejecutar de manera sostenida en el tiempo. Por ello, hay que tener en
cuenta que nadie puede estar todo el tiempo en un sélo estilo de crianza, lo normal es
oscilar entre uno y el otro, pero es importante intencionar que el estilo democratico
sea el principal.



éLa Biblia o Dios ensefa de esto? Si bien son conceptos que desde la psicologia se han
empleado, la Palabra de Dios entrega consejos sabios a los padres, los cuales estdn en
la linea de lo que la ciencia denomina estilo de crianza democratica.

Las Escrituras ensenan que es responsabilidad de los padres criar a los hijos en
disciplina y en amonestacion del Sefior (Efesios 6:4) por tanto es necesaria la
disciplina y un padre que no la ejerce es negligente. Sin embargo, esa disciplina no es
sélo fisica, sino que debe incluir exhortacidén, comprension, ayuda para que los hijos
comprendan cudles son los motivos tras las normas, siempre basados en amor. En esa
linea se debe cuidar que la disciplina no se convierta en frialdad emocional hacia los
hijos 0 en una causa para provocarlos a ira Efesios 6:4.

Amado padre y madre, la entretencién, estimulacién ludica y desarrollo de la
creatividad de nuestros hijos es nuestra responsabilidad promoverla. Los nifos
actualmente pasan gran parte de sus tiempos libres frente a una pantalla (celular,
Tablet o televisor). Se calcula que el 95 % de los adolescentes y el 40 % de los nifios de
entre ocho y doce anos estdn en las redes sociales, a menudo expuestos a contenidos
extremos y nocivos. Ellos no se instalaron ahi por iniciativa propia, fueron promovidos
por sus padres cuando en realidad hijos menores a 16 anos no necesitan de estos
dispositivos en su desarrollo. Muchas veces descansamos en ellos y les otorgamos la
oportunidad de entretener a nuestros hijos mientras nos ocupamos en otras tareas o
responsabilidades, pero al hacerlo estamos también abriendo millones de puertas que
luego queremos cerrar y es demasiado tarde, tales como: bullying cibernético,
pornografia, alteraciones del suefo, problemas de autoestima, contenido violento,
informacion sin filtro sobre ideologias, entre otros. Es mas dificil y requiere mds tiempo
ensefar a nuestros hijos a divertirse sin pantallas, pero es posible y vale la pena
cuando se trata de su cuidado y proteccidn.

Actividad Practica:

Tras lo revisado en la leccidon, pasaremos a presentar 4 relatos biblicos que nos
presentan diferentes formas de actuar respecto a la influencia del rol paterno y
materno en la crianza de los hijos. Pueden dividir la clase en 4 grupos para que cadad
uno desarrolle un ejemplo o desarrollar los ejemplos uno por uno, con toda la clase en
conjunto.

Ejemplo N°I: Lectura Biblica: 1° Samuel 2:12 -17; 1° Samuel 3: 22-25

El contexto del relato biblico es que Eli era sacerdote y padre de Ofni y Finees, los
cuales también estaban en el linaje sacerdotal. Sacerdote proviene del vocablo latin:
sacerdos (don sacro o sogrqdo) o sacerdotis (encorgado de hacer cosas Sogrqdds).

éCudles eran algunas de las tareas del sacerdocio en esos tiempos?

l.Los sacerdotes debian de quemar incienso, ofrecer sacrificios y bendecir al pueblo.
2.Debian de interceder por los pecados propios y del pueblo.

3.Dar testimonio de la Santidad de Dios

4 Mostrar una reverencia profunda por las cosas Sagradas

5. Hacer las liturgias al pie de la letrg, tal y como estdn establecidas en la ley.
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Leamos NUmeros 18:], claramente expresa que deben velar por el comportamiento del
resto, pero serdn juzgados por su propio comportamiento en el ejercicio de su
ministerio sacerdotal.

1° Samuel 3:10 — 18 De acuerdo con las funciones sacerdotales revisadas, sabemos que
los hijos de Eli no estaban haciendo lo correcto. En relacion con lo estudiado identifique
el estilo de crianza en este caso.

1.:COmo actud el padre ante el comportamiento de sus hijos?

2..Como debid actuar?

3.6Qué hubieras hecho tu en esa posicion?

4.:lLe ha tocado a alguien una experiencia similar en su rol de padres?

5.Si ponemos particular atencion en el versiculo 13 “Y le mostraré que yo juzgaré su
casa para siempre, por la iniquidad que él sabe; porque sus hijos han blasfemado a
Dios, y_él no los ha estorbado”

¢Qué significa lo subrayado?

De acuerdo con la respuesta de Eli a la profecia del Sefior en el versiculo 18 “Entonces él
dijo: Jehova es; haga lo que bien le pareciere”.

1. ¢Qué opinidn te merece esta respuesta?

2.:.Cudl fue la consecuencia final de este relato biblico?

Conclusiones que podemos sacar de este relato biblico (oportunidad a los alumnos y
lluvia de opiniones).

Ejemplo N°2: Lectura Biblica: Job1:1- 5

Podemos situar a Job en los afos 500 A.C (aprox), era mds que un hacendado
prospero, rico y moralmente intachable. La biblia asigna a este padre de familia
algunas cualidades que nos permiten conocerle.

1..Qué cualidades eran estas?
2.¢Cudntos hijos e hijas tenia en total?
3.¢Cudl era el comportamiento de ellos?

Detengadmonos particularmente en el versiculo 5: “Y acontecia que habiendo pasado
en turno los dias del convite, Job enviaba y los santificaba, y se levantaba de manana
y ofreciaholocaustos conforme al nimero de todos ellos. Porque decia Job: Quizd
habrédn pecado mis hijos, y habrdnblasfemado contra Dios en suscorazones. De esta
manera hacia todos los dias”.

De acuerdo a lo estudiado identifique el estilo de crianza en este caso.
1..Como actud el padre ante el comportamiento de sus hijos?

2..Qué hubieras hecho tu en esa posicion?

3.¢cLe ha tocado a alguien una experiencia similar en su rol de padres?
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4.Si lo comparamos con la actitud de Eli revisado en el ejemplo N°1 ¢Cudles son las
diferencias que podemos observar?

Conclusiones que podemos sacar de este relato biblico (oportunidad a los alumnos y
lluvia de opiniones).

Ejemplo N°3: Lectura Biblica: Génesis 27:1-17.

Conocemos la historia del embarazo de mellizos que tuvo Rebeca. No ahondaremos
mayormente en la historia, pero resaltaremos algunos detalles:

¢ |saac ya era viejo y habia perdido la visién.

¢ |saac reconocia que le quedaba poca vida, por tanto, decidié que era el momento
de entregar la bendicién a su primogénito.

e Rebeca estaba al tanto del paso que iba a dar su esposo en torno a la bendicién
de la primogenitura (habia oido la conversacién de Isaac con Esad).

Si revisamos Génesis 25: 27 podemos observar un antecedente de Rebeca como
madre. ¢Cudl es?

Respecto al relato principal ya leido:
l.Identifique el estilo de crianza en este caso.
2..Como actud la madre en esta historia?
3.:Como debid actuar?

4.:Qué hubieras hecho td en esa posicion?

éle ha tocado a alguien una experiencia similar en su rol de padres?

e Preferir o favorecer a un hijo(a) por sobre sus hermanos.

e :Te han reclamado o te han hecho algin comentario en relacién a esto, tus hijos al
respecto alguna vez?

e Siponemos particular atencién en los versiculos 42 - 45: “Y fueron dichas a Rebeca
las palabras de Esau su hijo mayor; y ella envid y llamé a Jacob su hijo menor, y le
dijo: He aqui, Esal tu hermano se consuela acerca de ti con la idea de matarte.
ahora pues, hijo mio, obedece a mi voz; levantate y huye a casa de Labdn mi
hermano en Hardn, “*y mora con él algunos dias, hasta que el enojo de tu hermano
se mitigue; *° hasta que se aplaque la ira de tu hermano contra ti, y olvidelo que le
has hecho; yo enviaré entonces, y te traeré de alld.” ¢Fue realmente sblo Jacob
quien lo hizo?

e Reflexionemos al respecto en la influencia que tuvo la madre sobre su hijo Jacob en
este actuar. ¢Qué opinidn te merece Rebeca en su rol de madre?

e ;COmo afectd la influencia de Rebeca sobre sus dos hijos: Jacob y Esal? ¢Cudl fue
la consecuencia final de este drama familiar?

e Conclusiones que podemos sacar de este relato biblico (oportunidad a los
alumnos y lluvia de opiniones).
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Ejemplo N°4:Lectura Biblica: 1° Samuel 1: 20 - 27.

Ana era una mujer estéril como bien sabemos que sufria por ver a Pening, la otra
esposa de Elcana, darle hijos mientras ella no podia. Ordé intensamente al Sefior hasta
que él le respondi6 la oracidn y se acordd de ella, como dice el final del versiculo 19. De
acuerdo al relato:

e ;Qué podemos observar del rol de Ana como madre?

¢ ;Qué influencias tuvo ella en el desarrollo espiritual de su hijo Samuel?

e Leamos 1° Samuel 2:18 — 19 Y el joven Samuel ministraba en la presencia de
Jehov@, vestido de un efod de lino. Y le hacia su madre una tanica pequefa y sela
traia cada ano, cuando subia con su marido para ofrecer el sacrificio
acostumbrado.”

e Respecto a lo subrayado, ¢Qué nos indica del rol maternal de Ana o qué podriamos
inferir de ella?

e De acuerdo al caso anterior ¢Cudles podrian ser las diferencias entre la influencia
que Raquel y Ana dieron a sus hijos?

¢ Y enrelacidn a lo estudiado, ¢Qué ejemplo nos deja Ana a imitar en nuestro rol
paternal hacia nuestros hijos?

Conclusion: La Palabra del Sefior dice: “La mano negligente empobrece; mds la mano
de los diligentes enriquece” (Proverbios 10:4). Te invito a leer y meditar este versiculo no
sélo con los pensamientos puestos en las riquezas o ganancias financieras, sino con
tus pensamientos puestos en los rostros de tus hijos. Tu mano diligente sobre su
cuidado, proteccién y formacion traerd riqueza a su vida en toda dreq, pero tu mano
negligente sobre ellos traerd pobreza y muerte, si muerte... espiritual, entre otras. Por
ello, querido hermano y hermana, “ijAnimate y esfuérzate! Pon manos a la obrag, y no
temas ni desmayes. El Sefior mi Dios estard contigo. No te dejard ni te desampararg,
hasta que acabes toda la obra para el servicio de la casa del Sefior” (1 Crénicas 28:20).
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