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PRESENTACION

Bienvenido al Cuadernillo para la Clase de Adolescentes y JOovenes de
Escuela Dominical periodo 2026.

Con la intencion de darle continuidad a lo trabajado el afio 2025, se han
preparado nuevas lecciones enfocadas en la forma en que se
comunicé JesUs con algunas personas durante su ministerio. Asimismo,
queremos reforzar a través de algunas lecciones la importancia del
sacramento de Santa Cena y el propdsito de Dios en su plan de
Salvacién hacia la humanidad.

Para finalmente complementar lo revisado el ano pasado del libro de
los Hechos, con nuevas lecciones. Se alienta a cada profesor a guiar a
los estudiantes en el estudio activo de las escrituras, promoviendo la
participacion a través del didlogo de todos los alumnos y reflexiones
aplicadas a la vida diaria.

Junto con lo anterior, se han incorporado 11 tematicas complementarias,
que han surgido de las necesidades detectadas y sugeridas en las
visitas integrales de las Escuelas Dominicales, las cuales deseamos
puedan ser del interés de sus alumnos.

DIOS LE HA CONFIADO ALGO
INMENSAMENTE GRANDE:
PREPARAR EL CAMINO PARA LA
SALVACION DE NUESTROS
JOVENES Y ADOLESCENTES.
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GUIA PARA EL PROFESOR:

Este Cuadernillo servird como guia para el profesor, pero es necesario ser proactivos en el
estudio adicional y la preparacion personal para cada leccién. Para ello le entregamos
las siguientes recomendaciones:

Leer cada uno de los estudios completos con anticipacién a cada clase, incluyendo las

citas biblicas, de esa manera usted podra visualizar lo que serd Gtil para su grupo de
estudiantes.

Se entrega mds de una actividad prdctica por leccidn, a fin de que de igual forma
usted las revise previamente y desarrolle con su clase la que sea mds pertinente de
acuerdo a la edad. Estas alternativas se han pensado para clase adolescentes y
jovenes.

La introduccién y conclusion de cada leccion es para estudio del profesor, a fin que
sepa direccionar y cerrar la leccién. Por lo tanto, se espera sea introducido y concluido
de forma oral y dindmica, no a través de una lectura tediosa.

Cada tiempo de duracion de la clase varia segun la iglesia, por lo tanto, el leer el
contenido con la debida anticipacidn, le permitird ajustar la leccidn a sus tiempos de
duracién establecidos.

Entendemos que cada grupo de jévenes y/o adolescentes en las diferentes iglesias es
anico, con experiencias y desafios particulares. Por lo tanto, se anima a los profesores
a adaptar las lecciones segun las necesidades y situaciones especificas de su clase.
Mds de alguna clase, considerard necesario pasarla en dos partes, pero usted como
docente es libre de planificar y estructurar las lecciones segin como estime
conveniente.

De igual forma recomendamos siempre dejar algunos minutos para la actividad
prdctica a fin que cada lecciéon tenga un momento ltdico y dindmico de aprendizaje.

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




ESTRUCTURA DE CADA CLASE

Cada una de las 29 clases incluidas en este Cuadernillo, tienen la siguiente
estructura:

Nombre de la clase: Ajustado a la tematica a realizar.

Objetivo: Meta especifica que se pretende alcanzar con el alumno mediante
la ensefnianza

de la leccion.

Texto biblico: Relacionado a la tematica a tratar en la leccion.

Introduccion: Presentaciéon del tema y contexto general de la leccion.
Desarrollo: Identificar y explicar las principales ensenanzas, doctrinas o
principios

presentes.

Conclusion: Cierre de la clase.

Trabajos practicos: Cada una de las clases presentadas tiene actividades

prdcticas que
usted podra utilizar segun estime conveniente.
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ENCUENTROS
CON JESUS

Unidad |
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CLASE N°t: JESUS Y LA
P8 SAMARITANA PARTE |

Objetivo: Comprender que no hay casualidades cuando Dios tiene un llamado o un
propdsito con sus hijos.

Orientaciones al Profesor: La siguiente explicacion es para darle contexto al profesor de

la clase, respecto de lo que también debe contextualizarles a los alumnos. Ya sea se lo
entregue en un resumen verbal, le haga un esquema, o vaya aportando esta informacién
previa o durante la leccidon, como desee. Pero es importante sefialar que estos datos que
se presentan a continuacion, es necesario conocerlos para entender la accién de Jesus
en el relato biblico.

Introduccion: "El Sefor salié de Judea y se fue otra vez a Galilea”: Jesus pasé algln tiempo
en Judea al comienzo de su ministerio. Este periodo no es recogido por los otros tres
evangelios. Durante ese tiempo estuvo cerca de Juan el Bautista y ambos se dedicaron a
bautizar para arrepentimiento a los israelitas que venian a ellos, aunque el evangelista
nos aclara que "JesUs no bautizaba, sino sus discipulos’, la fama de JesUs en este tiempo
comenzd a aumentar y a su vez eso hacia que aumentara el enojo y la desconfianza en
los fariseos que no miraban con buenos ojos ni a Juan y menos a este JesUs cuya fama
se hacia mayor que el anterior. En vista de esta situacidn, fue JesUs quien decidid
abandonar Judea. La razén es que El no queria entrar todavia en un enfrentamiento
abierto con los fariseos y los lideres judios, asi que decidié salir de su drea de mayor
influencia y regresar a Galilea, donde ellos tenian menos poder y presencia.

"Y le era necesario pasar por Samaria“: Antes de que comentemos este corto versiculo,
es importante que digamos algo sobre los samaritanos. Lo primero que debemos
entender es su ubicacidn geogrdfica. En cualquier atlas biblico del Nuevo Testamento
podemos ver que en los tiempos de Jesus Israel estaba dividida en tres regiones: Judea
en el sur, Galilea en el Norte y Samaria que ocupaba la zona central en medio de las dos.
Estas divisiones reflejaban las grandes diferencias culturales y religiosas que habia entre
judios, samaritanos y galileos. Por ejemplo, los samaritanos eran una mezcla de judios con
personas de otras nacionalidades. La historia del origen de los samaritanos la podemos
encontrar en 2 R 17:24-41. Alli leemos que cuando el rey de Asiria conquistd el reino del
norte, transporté a la mayoria de los judios a otras tierras de sus dominios, y poblé las
ciudades samaritanas con gente que trajo de otros lugares. Con el tiempo se produjo una
mezcla racial, pero también religiosa, porque los pueblos que vinieron de otras partes
trajeron sus dioses y prdcticas idolatricas, que fueron incorporadas al culto de Jehova.
Mds tarde, cuando los judios regresaron del cautiverio en Babilonia y comenzaron la
reconstruccion del templo y la ciudad, los habitantes de Samaria se opusieron a esta obra
y fueron sus principales opositores (Esdras 4). Todo esto nos da una idea de porqué
"judios y samaritanos no se trataban entre si* (Jn 4:9). No debemos entender simplemente
que no se hablaban entre ellos, sino que habia un verdadero odio arraigado en los
corazones de ambas partes. Tal era asi que cuando los judios quisieron insultar a Jesus,




le dijeron que era "samaritano y que tenia demonio” (Jn 8:48). Y como era de
esperar, tampoco los samaritanos recibian a los judios cuando pasaban por su
territorio. Recordemos el incidente cuando en una ocasién JesUs envid a algunos
de sus discipulos a una aldea de Samaria para hacer ciertos preparativos y los
samaritanos no quisieron recibirlos porque su aspecto era como de ir a
Jerusalén. A lo que los discipulos respondieron pidiendo al Sefior que cayera
fuego del cielo sobre ellos y los consumiera (Lc 9:51-56). Debido a esta tension en
sus relaciones, cuando un judio queria viagjar de Judea a Galilea, lo que
normalmente haria seria cruzar el rio Jorddn hacia el este pasando a Perea y
bordearlo hasta llegar al Norte donde volveria a cruzarlo nuevamente para
entrar en Galilea. Por supuesto, éste no era el camino mds corto, pero asi
evitaban pasar por Samarig, lo que, dada la hostilidad reinante, les evitaba
muchos problemas y situaciones desagradables.

Cita Biblica: : Juan 4:1-14

Desarrollo: JesUs considerd que le era necesario pasar por Samaria. Preguntas a
los alumnos: ¢Cudl era la razén para ello? ¢Por qué no podia cruzar el Jordan
como hacian otros muchos judios? ¢Por qué era necesario atravesar Samaria?
Dejar que los jovenes respondan y probablemente al terminar la leccién
podamos ver si acertaron o no.

"JesUs, cansado del camino, se senté asi junto al pozo™: Parece que estaba mas
cansado que sus discipulos, porque él se quedd a descansar mientras que ellos
iban hasta la ciudad para comprar comida. Seguramente debemos pensar que
el esfuerzo espiritual de ensefar, sanar y restaurar que hacia el Sefior, le
producia un agotamiento que no sentian los discipulos que sélo eran
observadores. Con esto el evangelista nos quiere hacer notar que su naturaleza
humana era real.

"Vino una mujer a sacar agua“: La hora sexta no debia ser la mds apropiada
para ir por agua, Es probable que los demds prefirieran ir antes o después,
cuando el calor del sol no fuera tan intenso. Pero por alguna razén que tal vez
luego podamos deducir, la mujer no queria compania, algo que al Sefor le
convenia también para poder tener con ella una conversacién personal sin que
hubiera otras interferencias que le pudieran distraer. Asi pues, vemos que el
Senor estaba buscando a esta mujer y eligié el momento mdas adecuado para
acercarse a ella. Asi pues, aqui comienza un encuentro que nos puede servir de
ejemplo de cdmo JesuUs evangelizaba a los perdidos. Notemos especialmente la
forma sencilla en la que el Sefor le expuso la verdad a la mujer, le mostrd su
necesidad espiritual, despertd su concienciq, y le contesté a todas las preguntas
que inquietaban su alma, para llevarla finalimente a la fe en él, el auténtico
Mesias y Salvador del mundo.

"Jesus le dijo: Dame de beber”: Es notable observar como JesUs se acercaba a
los hombres y mujeres con toda humildad, no buscando impresionar a las
personas con su majestad y gloria.



"éComo td, siendo judio, me pides a mi de beber, que soy mujer samaritana?": En la
respuesta de la mujer se percibe inmediatamente la distancia que existia entre judios y
samaritanos, a lo cual ademads hay que sumarle que no era aceptado socialmente para
la época que un rabino judio pidiera algo a una muijer.

"Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: Dame de beber...": De ahi en
adelante, Jesus le hace un ofrecimiento realmente importante a la samaritana, y esto a
pesar de que ella se habia negado a darle siquiera un poco de agua del pozo. Al
considerar la actitud de la mujer, podemos sacar una opinién muy pobre de ellq, pero si lo
pensamos bien, asi es constantemente con el ser humano. Nos negamos a darle a Dios lo
que por derecho le corresponde de nuestras vidas, pero aun asi El sigue buscandonos
para ofrecernos su regalo precioso, el "‘agua viva'.

Podemos preguntarnos ¢Quién necesitaba a quién? ¢JesuUs necesita a la samaritana
para tener agua del pozo? ¢O a samaritana necesita a Jes(s? Esperar que respondan los
alumnos a estas preguntas).

Cristo hace aqui una promesa universal, ya que sblo él puede llenar plenamente el vacio
de nuestro interior y darnos una felicidad duradera. Aunque esto no ocurrird hasta que le
entreguemos nuestras vidas. Asi pues, frente a las aguas estancadas del pozo de Jacob,
el Senor ofrece un manantial de agua saltando

.éA qué se refiere esa agua que no te hara tener sed jamas? Para tener la respuesta leer
Juan 7: 37-39.

Conclusion: Al inicio de la leccion se les hizo la siguiente pregunta a los alumnos: JesUs
considerd que le era necesario pasar por Samaria. ¢Cual era la razén para ello? ;Por qué
no podia cruzar el Jorddn como hacian otros muchos judios? ;Por qué era necesario
atravesar Samaria? ¢Sus respuestas se mantienen ahora?

Sin duda JesUs nos ensefia que, con El no hay excepcidon de personas. Cristo no reconoce
las divisiones y enemistades entre los hombres, ya sea que éstas tengan su origen en la
raza, la religiéon, el sexo o cualquier otro aspecto. La razén es que todos los seres humanos
estamos necesitados de salvacién por igual, asi que, aunque ‘judios y samaritanos no se
trataban entre si’, Cristo traté con todos ellos.

Por otra parte, nos ensefia que El llega a todas las personas con humildad. Hoy en dia
muchos pelean por titulos de apéstoles, salmistas, evangelistas, pastores, etc... Pero Cristo
se presentd solo una humilde peticidon a la mujer que, sin saberlo, necesitaba de El.

Finalmente, recordamos que sus promesas son eternas y que aquella agua viva que El
ofrecid hace mdas de 2000 anos, sigue vigente para que la recibas ta o para que la
compartamos con quienes tal vez al igual que la mujer, sin saberlo, tienen sed.



ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Desarrollar estas preguntas y de acuerdo al nUmero de alumnos
hacerlo en grupo, parejas o individualmente. Las respuestas pueden ser orales, escritas,
usando papelografo, cuaderno, etc.

1. ¢A quién podemos ofrecerle esta agua viva?

2. ;Hoy de qué manera podemos imitar la estrategia de Jesis para hablar de Salvacion
a otros?

3. Si los Samaritanos reflejan una rivalidad existente en la época, ¢quiénes son nuestros
rivales existentes en nuestra época?

4. Si JesUs pudiendo evitar Samaria, cruzé y pasé por ahi... §Qué lugares o personas
nosotros evitamos toparnos por desagrado? ¢Qué acciones cristianas podriamos
intencionar a partir de lo aprendido en esta leccion?

Actividad Practica 2: Recoger el agua del pozo. Desarrollar el laberinto.
Actividad Practica 3: Encuentre las 10 diferencias.

1 Encuentro inesperado (7 minutos): Se reparte a cada joven un papel y se les pide que
escriban (sin poner su nombre): Una situacién dificil que estén viviendo o un
encuentro/persona que haya marcado su vida recientemente. Todos los papeles se
doblan y se colocan alrededor del recipiente con agua. El profesor explica: “Este
recipiente representa el pozo. Cada papel representa una historia, una necesidad, una
sed.” Se lee Juan 4:7 brevemente:

“Vino una mujer de Samaria a sacar agua...” Luego el profesor saca al azar algunos
papeles y lee solo frases generales (sin detalles intimos).

Reflexion guiada: :Crees que estas situaciones llegaron por casualidad? ¢Y si JesUs hoy
se sentara junto a tu “pozo’?

El agua viva (5 minutos): El profesor toma el recipiente y dice: “JesUs no necesitaba el
agua del pozo. La mujer si necesitaba el agua viva.”

Invita a los jovenes a responder:

¢Quién necesita realmente a quién hoy?

¢Qué cosas intentan llenar nuestra sed, pero no funcionan?

Se lee Juan 4:14 o Juan 7:37-38 (resumido).



ACTIVIDAD 2 CCHED
D

JesUs y la mujer samaritanall

&' AGUA DEL POZO

Encuentra el camino

--'””ﬂ_'\--'_




ACTIVIDAD 3

JesUs y la mujer samaritana

ENCUENTRA LAS §&
10 DIFERENCIAS _




® CLASE N2 JESUS VLA

SAMARITANA PARTE |l

Objetivo: Entender que JesUs nos da a todos su Salvacion sin excepcidn y junto con ello la
oportunidad de arrepentimiento sincero.

Orientaciones al Profesor: Se sugiere que el docente previamente repase la historia vista
en la clase anterior, con algunas preguntas para recordar el relato biblico ya estudiado.

~

Introduccion: Recordar quesi bien, el agua viva ofrecida a la mujer Samaritana, estaba
siendo ofrecida por el propioJesUs, asi tal cual nos lo ofrece a nosotros en nuestros dias,
esto no estd excepto deunrequisito, no podemos ser libres de recibir su salvaciéon vy
bendicidn, si no cortamos primero las cadenas de pecado que atan nuestro corazén,
mente y cuerpo, por lo que siempredesus nos llamard al arrepentimiento, ddndonos una
oportunidad para ello.

Cita Biblica: Juan 4:15- 26

Desarrollo: "Jesis le dijo: Ve, llama a tu marido, y ven aca”: De repente, JesUs da un giro
inesperado en la conversacion, pidiéndole que llamara a su marido. ¢Qué necesidad
habia de que él viniera para que ella pudiera recibir el agua de vida? Bueno, en realidad
Su presencia no era necesaria en este sentido, puesto que cada persona puede tener un
encuentro personal con JesUs independientemente de lo que hagan los que le rodean,
incluidos sus cényuges en el caso de que la persona esté casada.

Por lo tanto, el propdsito del Sefior era otro. El queria que entendiera que no se puede
disfrutar de los beneficios del evangelio sin que previamente se enfrente el pecado con
confesion y arrepentimiento. Y sin duda, la samaritana, al igual que todos nosotros, tenia
cuentas pendientes en este sentido. Asi que el Sefior, perfecto conocedor de la vida de
esta mujer, llamé su atencidn sobre algo que a ella ocultaba: su fracaso matrimonial y su
inmoralidad sexual.

Evidentemente, toda la vida de esta mujer era como un libro abierto delante del Seror. La
samaritana estaba descubriendo que no habia nada que pudiera ocultarle. Y el Sefior usé
este conocimiento para arrojar luz sobre su conciencia con el fin de mostrarle cudn
grande era la necesidad que tenia de purificacion y perdon.

"Respondioé la mujer y dijo: No tengo marido™: Ante la sorpresa de la muijer, "JesUs le dijo:
Bien has dicho: No tengo marido, porque cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes
no es tu marido; esto has dicho con verdad". El Sefior fue directo al asunto, no lo camuflé
ni lo adornd. Liam& a las cosas por su nombre y con ello puso al descubierto su vida. Por
supuesto, esto tuvo que ser muy doloroso para ellg, pero sélo cuando la persona empieza
a sentir su culpabilidad y fracaso, es cuando Dios puede hacer algo por el bien de su
alma. Sélo quien se reconoce enfermo va al Médico (Lc 5:31-32).
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Y como podemos ver, la mujer samaritana estaba realmente muy enferma y necesitada.
Por un lado, habia tenido cinco maridos. La misma cantidad de matrimonios,
seguramente en rdpida sucesidon, muestran su fracaso y tragedia. Y finalmente, dejando
a un lado la *formalidad” del matrimonio, la mujer estaba viviendo con un hombre con el
que no se habia casado. Y aunque ella quisiera justificarlo, algo que no parece que
hiciera, estaba viviendo en pecado. Alguna interpretacién nos muestra que es probable
que ademd@s del dolor que sus continuos fracasos matrimoniales le producian, tuviera
que anadir también el rechazo de sus vecinos, razén por la cual habria ido a aquellas
horas de tanto calor a buscar agua del pozo para asi no tener que sufrir sus miradas
inquisitivas. (Hora sexta: Medio dia aprox.)

JesUs no condicioné la entrega de su bendicidn o salvacidon a la mujer por estar en
fornicacién, conviviendo sin estar legalmente casada. Pero si, no lo dejé pasar. Esto nos
ensefna que, si bien podemos equivocarnos y en el Sefor siempre podremos hallar perddn
y misericordia, no por eso, nos dejard convivir en el pecado o no nos sacard nuestro
pecado a la luz.

Conclusion: “Venid, ved a un hombre que me ha dicho todo cuanto he hecho, ¢no sera
este el Cristo?’’ No cabe duda de que el testimonio de la mujer resultdé muy impactante a
todas las personas que le conocian en su ciudad. Un cambio tan radical tuvo que
llamarles necesariamente la atencidn. Y adn mds la fuerza, el entusiasmo y la conviccién
con que hablaba de Jesus. Esta fue la primera razdén por la que los samaritanos creyeron
en JesUs. Y normalmente, siempre es asi; llegamos a JesUs porque alguien nos hablé de
él. Pero una vez que se produjo el primer encuentro entre JesUs y los samaritanos, ellos
debieron comprobar inmediatamente que habia algo especial en él, de tal manera que
contra todo pronéstico ‘le rogaron que se quedase con ellos’, algo a lo que el Sefior
accedib. Esto era algo insdlito, puesto que como ya vimos al comienzo del capitulo, los
judios y los samaritanos no se trataban entre si.

Fue entonces cuando ellos pudieron conocer personalmente a Jesds, y en su propio
andlisis llegaron a la conclusion de que él era "el Salvador del mundo, el Cristo”. Y
quisieron dejar claro que, aunque inicialmente se habian acercado a El por el testimonio
de la muijer, finalimente llegaron a creer porque ellos mismos habian oido a JesUs
personalmente. Y cada hombre debe llegar también a su propio encuentro personal con
él.

Nuestra fe no puede estar puesta en lo que otros nos han dicho de él, sino en la “palabra
de EI".



ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Contestar en grupo, parejas o individualmente las siguientes
preguntas con sus alumnos. Si trabaja en grupos o parejas, siempre permitir compartir
las ideas de los distintos grupos y parejas para comparar y complementar.

¢Qué evidencias podemos ver en la actitud de la mujer que nos indiquen que
realmente habia llegado a conocer a Jesds como su Salvador?

e ¢Con qué pecado oculto lidian hoy los jévenes en esta época?

e SiJesus fue discreto y sutil al descubrir el pecado de la mujer ¢Como deberiamos ser
nosotros cuando hablamos de pecado frente a otros? (dar ejemplos)

e La mujer no conocia aun a Cristo, ser@ que los que ya lo hemos conocido ¢no tenemos
pecados ocultos que Dios tenga que descubrir? Compartamos opiniones frente a
esto.

e :COmMo deberia ser nuestro actuar frente a un joven/seﬁorito/adulto de nuestras
iglesias que ha sido descubierto en un error/pecado?

Actividad Practica 2: Crucigrama.

Actividad Practica 3: Completar la hoja: Mi Testimonio. Al finalizar compartir las
respuestas entre los alumnos.
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ACTIVIDAD 2

JesUs y la mujer samaritanall

HORIZONTAL

4 lesus le pidid ala mujer que le dierade

5 {Como se llamaba el pueblo de Samaria?

7 ¢Quién habia construido el pozo?

B {Qué compraban los discipulos en el pueblo?
9 (Hada dénde se dirigia Jestis?

VERTICAL

1 jCudntos dias més se quedd Jesls en Samaria?
2 Jesus dijo: "El que beba del aguaque yo le
doy, nunca tendra 0
3 ¢A queéhoradel dia hablaron Jesus y la mujer?
6 ¢Cuantos maridos habia tenido la mujer?
7 éQué lugar habia dejado Jes(is?




Mi TESTIMONIO

Jesus y la mujer samaritanall

La samaritana compartié su encuentro personal con JesUs con otros en su pueblo. Use la
plantilla a continuacién para ayudar a compartir su testimonio personal.

¢COMO ERA TU VDA ANTES DE CONOCER A JESUS?

¢Cudles eran tus metas? ¢Creiste en Dios? ¢Como intentaste encontrar satisfaccion?¢En qué fallaste?

§COMO CONOCISTE A JESUS?

¢Cudndo te diste cuenta por primera vez de tu pecado? ¢Cudndo aceptaste a Jesus como Salvador?

¢COMO ES TU VDA AHORA?

¢Qué cambios has visto en tu vida? ¢A qué luchas todavia te enfrentas? ¢Coémo te ayuda Dios en tus
luchas? ¢Coémo cambib el futuro tu relacion con Jesds?




¢ CLASE N°3: JESUS Y LA
% » MUJER DEL PERFUME

Objetivo: Reflexionar a nuestros alumnos respecto de codmo estamos dando a JesUs,
ensefnando la importancia de dar al Sefior no por el valor, sino con intencion.
Orientaciones al Profesor: Es importante que el profesor sepa que los tedlogos difieren
respecto de quien es la mujer: Maria de Betania (hermana de Lazaro y Marta) o Maria
Magdalena u otra pecadora. Una vez revisada la historia, (si es Maria Magdalena, Maria
hermana de Ldzaro, o una mujer pecadora, en esta leccidon no revierte importoncia), nos
detenemos en el gesto de la mujer con un frasco muy preciado y un perfume muy caro.

Introduccion: Los israelitas hacian mucho uso de los perfumes y de los 6leos perfumados
para el cuidado del cabello y del cuerpo. Se usaban perfumes de todo tipo, de plantas
aromdaticas, de esencias, y hasta se llevaban colgados de la cintura. El alabastro, es un
mineral blanco, compacto y traslicido, que se ha utilizado desde la antigiedad para
crear objetos de arte y decoracién. Se utilizaban para hacer vasijas para poner
unguentos y otros usos y era de gran precio.l El nardo es una flor blanca cautivadora y
hechizante de olor cdlido, sensual y narctico con connotaciones frutales que recuerdan
al coco. Es una esencia muy costosa, procedia de la India y era usado solo en rituales
religiosos muy especiales.

Cita Biblica Desarrollo: : Juan 12:1-8 / Marcos 14:3-9 [ Lucas 7:36 — 50

Todo el texto despliega dulcemente elementos que hacen al disfrute de los sentidos: el
olfato con el aroma de nardo, el tacto con la suavidad de los cabellos de la mujer, la vista
ante la transparencia del alabastro. Todo esto agrada al Sefior que descubre en cada
gesto la grata alabanza de la mujer. Este es el momento de preguntarnos si nosotros
somos capaces de producir gestos de amor como el de esta mujer, gestos capaces de
estar presentes cada vez que se predique la buena noticia.

Ella, al contrario del joven rico que no pudo deshacerse de sus bienes, fue capaz de
romper el frasco de perfume mds caro que tenia para entregdrselo a Jesus. La actitud de
ser amorosos con el Senor, es lo que debemos producir como jévenes y adolescentes,
generar gestos de amor entre los que nos conocen y a los que no conocemos también.
Recuerda que éstas son las Ultimas experiencias de JesUs entre los suyos, sus amigos,
familia, discipulos y seguidores.

¢Por qué esta mujer derramé algo tan costoso sobre los pies de JesUs? ¢COmo piensan
que se sintid Jesus? ¢Hemos tenido alguna vez algo costoso? Y si se lo entregamos
completamente a otra persona ¢COmo nos sentiriamos? O ¢si lo derramdramos
completamente?

1 https://es.wikipedia.org/wiki/ Alabastro
2 https://www.academiadelperfume.com/ingrediente/nardo-o-tuberosa/



Podemos hacer cosas especiales por JeslUs nosotros también. Cuando por ejemplo
hacemos cosas por otras personas, eso agrada a Jesus. Sea que compartamos tiempo, o
un alimento. JeslUs conoce los pensamientos de nuestro corazdén, conoce la razén por la
cual hacemos las cosas.

é¢Estaba molesto Jesis con la mujer? No, no lo estaba. Le habia agradado. Jesls sabia
que en unos dias algo muy fuerte le iba a pasar. Y ciertamente asi ocurrié: iba a morir en
la cruz y después de tres dias iba a resucitar. En esos dias, la gente ponia perfume en los
cuerpos muertos para que no tuvieran mal olor. La mujer dio su perfume a JesUs antes
que muriera. JesUs sabia que la mujer hizo lo que hizo por amor a El.

Dirfjase a los alumnos y que comenten en sus propias palabras:
¢ Realmente ¢Qué simboliza lo que hizo la mujer por JesUs?
e ¢Qué dijo Jesus cuando los discipulos la criticaron?
e ¢Qué te parece la actitud de los discipulos?
¢ Habiendo tanta necesidad en esos tiempos ¢Estaba realmente mal que los discipulos
cuestionaran la actitud de la mujer?
e ¢Qué no lograban entender los discipulos?

Conclusién: Nosotros podemos hacer cosas especiales por JesUs también. Cuando
hacemos cosas por otras personas, eso agrada a Jesus. Sea que les demos algo,
compartamos alguna golosina, acompafiemos, escuchemos, lamemos, visitemos, etc.
JesUs conoce los pensamientos de nuestro corazén, conoce la razén por la cual
hacemos las cosas.

Otra forma también de asemejarse a la mujer es ddndole algo valioso nuestro a Jesus,
hoy sin duda El no necesita que derramemos un perfume, pero que nos esforcemos en
ofrendar, que demos algo tan valioso como nuestro tiempo, nuestras ganas de orar,
nuestra disciplina para leer la Biblia, nuestra obediencia para decir amén, nuestra
verguenza de hablar en la calle e incluso el testificar a través de redes sociales que lo
amamos mas a El. JesUs se alegrard y recibird aquella ofrenda que, sin duda, no pasard
desapercibida, como tampoco la de esta mujer para todos quienes estaban en esa casa.



ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Con la siguiente actividad deberd preparar y disponer para la clase
elementos con aromas. Hard participar a los alumnos, para que por turnos (o como usted
disponga) con los ojos vendados, los deban identificar con tan solo el olfato y el tacto.
Estos elementos deberdn ser agradablemente aromaticos y de olor desagradables.
Ejemplo: cascara de limon o naranja, gotas de esencia de vainillg, alguna otra esencia
(mento, poleo, rudo), te, café, milo, crema, shampoo, cloro, detergente, betin de zapato,
etc.

El objetivo es llevarlos a la reflexién de lo agradable que puede ser recibir el aroma en un
regalo. Y qué imagen y compartan las emociones que creen sintid Jesus cuando recibio el
aroma de un perfume tan caro. Hacer que comenten la experiencia.

¢Si JesUs estuviera en tu casa, qué harias para EI?

Actividad Practica 2:

Jugar con fichas/tarjetas que tengan cada una de las letras de las palabras:
N-A-R-D-O

A-L-A-B-A-S-T-R-O

M-U-J-E-R

J-E-S-U-S.

Revueltas, las ponemos dada vuelta sobre la mesa y deberdn formar la palabro;
tomamos el tiempo para ver qué pareja lo hace en menos tiempo. Si se puede,
idealmente premiar con algo que contenga aroma.

Reflexionar con ellos: :Qué es mds importante: el frasco o el perfume? Conversar sobre el
comentario que se encuentra al principio del encuentro sobre el frasco y el perfume. ¢La
muijer se fijé en alguna de las dos cosas? ¢En quién se fij6?

Decir: Para ella Jesus fue lo mds importante, a él quiso obsequiar. ¢Qué podemos hacer
nosotros para celebrar a Jesis, pensando en los demés como ella pensé6?
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CLASE N°4: ENCUENTRO DE
JESUS CON UN PUBLICANO

Objetivo: Reflexionar en la actitud de prontitud alegre de Zaqueo a hacer lo que JesUs le
pide, entender que él nos llama todos los dias y estd esperando que nos acerquemos
para entrar en nuestras vidas.

Orientaciones al Profesor: Iniciemos con una pregunta ¢Para qué se podria subir una
persona a un arbol? Dejemos que todos respondan. A continuacion, pida que todos los
alumnos dejen una moneda encima de sus mesas (luego sin que ellos alcancen a
reaccionar), quite todas las monedas de la mesa y guérdeselas en el bolsillo sin dar
explicaciones. (En algan punto de la leccién usted dird que eso hacia Zaqueo, tomaba lo
gue no era suyo).

Introduccion: Lucas nos contdé que JesUs habia hecho un alto en el camino donde se
encontrdé con la Samaritana, pero ya bien sabemos que ese encuentro no fue
casualidad. Ahora, cuando salié de Samaria, se encamind hacia Jerusalén y parecid
salirse de su fatigosa ruta. ¢Pero fue asi realmente? El fue a Jericd porque habia alli
un pecador, un publicano.

Publicano: en el contexto cristiano se refiere a recaudadores de impuestos del Imperio
Romano, a menudo despreciados por los judios por su asociacién con el poder romano
(al

cual estaban sometidos) y porque eran corruptos al cobrar impuestos a los habitantes de
una

determinada regién, a menudo aiadiendo sus propias ganancias incurriendo en abusos.

Cita Biblica: Lucas 19:1- 10

Desarrollo: El texto parte diciendo 3 cosas sobre Zaqueo:
1. Lo primero que sabemos es su nombre, que para asombro nuestro significa "puro’.
Resulta dificil imaginar a un publicano que fuese puro.

2. Zaqueo era jefe de los cobradores de impuestos. Como publicano, tenia que pagar a
Roma la cantidad de dinero designada para un territorio, en el cual recaudaria las
contribuciones. Entonces, por supuesto, recolectaria mds dinero por impuestos de lo que
le pagaba a Roma, lo cual le habia enriquecido. Zaqueo habia abandonado su religiéon y
no tenia acceso al templo.

3. Zaqueo era rico y en aquellos tiempos a los recaudadores de impuestos se les acusaba
de ladrones e injustos, porque si iban a cobrar los impuestos a una viuda que no pudiera
pagar, la desaloaban de su casa. Si un hombre no tenia dinero suficiente para pagar lo
que debiqg, le comprometian con una hipoteca sobre lo que tuviese en propiedad. Zaqueo
sin duda por ser rico, habia robado a mucha gente.



No conocemos mds de Zaqueo que eso, pero Jesds seguramente conocia que Zaqueo
tenia sed del Senor, esto podemos deducirlo al ver que cuando supo de JesUs se subid al
arbol. JesUs conocia que Zaqueo tendria ese deseo y por ello fue a Jericd con el propédsito
de bendecirlo. Veamos lo que dice de la estatura de Zaqueo, su porte era bajo, porque lo
que no le habrd resultado facil subir a aquel arbol, pero finalmente lo logrd y se situd en
una rama y, a través de las hojas, observé lo que ocurria. El Sefior sabia que él se
encontraba alliy lo llama por su nombre.

Imaginense ustedes lo que le debid costar a Zaqueo trepar el arbol, para que Jesus al
verlo le dijera; Baja. Sin embargo, eso que pudiera incluso parecer gracioso, va
acompafiado de "Hoy he de quedarme en tu casa’. En aquella ocasion, el SeAor no se
detuvo en casa del alcalde, ni en casa de un Fariseo ni de ningun otro personaje
importante. Se fue a la casa de un publicano. El relato destaca la alegria del momento
que estaba viviendo. Pero, ¢quiénes murmuraban? Los chismosos de la multitud. Y vemos
en el relato un lapso de tiempo, aunque no sabemos cudnto tiempo pasd. Porque mds
tarde, JesUs tuvo una cena en casa de Zaqueo. Y alli fue donde el recaudador tuvo algo
que decir. Leamos el versiculo 8: Algo le habia ocurrido a este hombre. Admitié que habia
estado robando a los pobres y prometié dar la mitad de sus bienes a los pobres. Y
devolver una cantidad de dinero cuatro veces mayor a quienes habia asignado
falsamente impuestos mas altos. Estaba actuando de acuerdo con la ley de Moisés, como
podemos ver en Exodo 22.

Algo habia sucedido en su interior y era un hombre nuevo. No tenemos un relato detallado
de la conversacién entre Zaqueo y el Seior. Por algdn motivo, el Espiritu Santo no nos dijo
de qué hablaron, pero sabemos que no tuvo que decirle a Zaqueo que era un pecador,
porque éste lo sabia y quienes lo conocian también lo

sabian (lo mismo que la Samaritana).

En el versiculo 10 vemos lo que JesuUs tenia para dar a Zaqueo y comprendemos, porque
fue a Jerico.

La Salvaciéon que JesUs tenia para ofrecer a Zaqueo, provocd en él el nuevo nacimiento
que le costd entender a Nicodemo. Pues si observamos, Zaqueo no declard publicamente
lo que sentia interiormente por haber recibido a Cristo. Sino que dijo lo que iba a hacer, la
forma en que iba a restaurar los dafios causados a otros para demostrar que se habia
convertido. Esta es la Gnica manera en que el mundo podrd saber que te has convertido a
Cristo. La gente no lo sabrd por una declaracién o un testimonio publico, sino Unicamente
por lo que los demds vean en tu vida. Si en aquel dia las personas no hubieran visto su
vida cambiada, jamdas habrian sabido que aquel injusto recaudador se habia convertido
en un nuevo hombre. El mundo en la actualidad no estd escuchando algo; estd buscando
algo. Zaqueo tenia lo que el mundo estaba buscando. JeslUs habia cenado con él y su
vida habia cambiado para siempre.

Conclusion: JesUs se detuvo, no pasé de largo precipitadamente, lo mird sin prisa, lo
mird con paz. Lo mird con ojos de misericordia; lo miré6 como nadie lo habia mirado
antes. Y esa mirada abrié su corazén, lo hizo libre, lo sand, le dio una esperanza, una
nueva vida como a Zaqueo, a la mujer adultera, al propio Mateo que era recaudador de
impuestos también, a Pedro y también a cada uno de nosotros. Aungque no nos
atrevemos a levantar los ojos al Sefior, El siempre nos mira primero. Es nuestra historia
personal; al igual que muchos otros, cada uno de nosotros puede decir: yo también soy
un pecador en el que JesUs puso su mirada. Los invito, que hoy al terminar la clase,
hagan un momento de oracidn para recordar con gratitud y alegria aquellas
circunstancias, aquel momento en que la mirada misericordiosa de Dios se posé en
nuestra vida.



ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Reflexion Personal

Pedir a los jovenes que piensen en obstdculos que les impiden acercarse a JesUs o a
compartir el evangelio a otras personas, ya sean fisicos, emocionales o sociales.
(Animarlos a compartir sus reflexiones con el grupo).

Actividad Practica 2: Manualidad Arbol de Zaqueo
Instrucciones:
e Crear un arbol grande o en el pizarrdén o en cartulina
e Crear varias hojas del arbol (diferentes tamaros)
¢ |dentificar los obstdculos que les impide o dificulta llegar a Jesuds o conocerlo mds y
escribir en las hojas estos obstdculos.
Luego pegar las hojas escritas en el arbol.
Y una vez estd el arbol lleno de sus hojas comentar como superar los obstaculos alli
descritos.

Actividad Practica 3: Cartas de transformacion

Cada joven escribe una carta a Jesus, expresando sus deseos de transformacion vy
pidiendo ayuda para superar sus obstdculos. Puede servir para que cada uno se desafie
a escribirle algo al Sefor, y si desean, compartir su carta con algun otro companero, para
que oren entre si, presentando al Sefor lo que cada uno siente como obstdculo.
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8 CLASE N°S: ENCUENTRO
2 DE JESUS Y UN FARISEO

Objetivo: Conocer y reflexionar sobre las palabras que JesUs le dio a Nicodemo.
Orientaciones al Profesor: Como idea para esta clase, puede pedir a los alumnos que le
indiquen algunas leyes, normas, ordenanzas, que ellos deben cumplir y ver cuantas logran
nombrar (ceder el paso, parar con rojo, pelo corto en el liceo, no rayar el mobiliario, no
fumar, etc. Usted las puede ir anotando y comparar el total registrado con el nUmero total
de la ley de Moisés. Con esto lograr que se grafique la presién social que era ser un
cumplidor de la ley en los tiempos de Jesus%.

Introduccién: Nicodemo era un fariseo, un miembro del Sanedrin (el Tribunal Supremo de
la Justicia Judia, con 71 miembros) y el maestro mds alto de la ley. - Los Fariseos, eran
como 6.000 mil en Israel, en la época de Jesus. Tenian que hacer votos frente a 3 testigos
comprometiéndose a cumplir toda la ley sin fallar. Ellos buscaban ser puros cumpliendo la
ley. Esta ley se refiere a la ley de Moisés, cumplir los mandamientos y las leyes del libro
levitico, siendo un total de 613 ordenanzas a cumplir.

Los fariseos identificaron la santidad con cosas y hechos externos, la carne que comian y
lo que tomaban. Pero Jesus dio otro énfasis a las cosas. Para JesUs la santidad tenia que
ver con un corazdn puro. No solamente por fuera se debe lavar el vaso, tiene que ser
primeramente limpio por dentro. i{Su mensaje fue radical y controversial para la épocal

Cita Biblica: Juan 3:1-15

Desarrollo: Empiece relatando la historia de Nicodemo. Ayludeles a pensar en lo que
posiblemente sentia Nicodemo un hombre importante, cuando fue a visitar a Jesus.

¢Qué motivo tenia? ¢Qué grado de ansiedad tenia para poner su reputacion en juego,
visitando a una persona de la cual los lideres sospechaban? ¢Por qué fue a Jesus en la
noche? ¢Qué sentia al ver a JeslUs? ¢Como reacciond JesUs al verle?

Aylddeles a 'vivir' la historia y también a ver que Jesus muchas veces utilizaba simbolos
comprensibles para sus oidores. ¢Qué simbolos utilizd JesUs con Nicodemo? ¢Qué
simbolos utilizaria hoy en dia para expresar la misma cosa?

Nicodemo habia oido de las cosas que habia hecho JesUs. Asi que Nicodemo llegd a la
casa donde estaba viviendo JesUs e inicid la conversacién con una aclaracion que de
verdad fue mds bien una pregunta.

Realmente ¢Qué queria decir con su aclaracion? Por su aclaracidn sabemos que creia
que JesUs era un nuevo profeta. ¢Como respondid JesUs? Es interesante que tanto a
Nicodemo como a la Samaritana Jesus les hizo llegar el grano de la conversacion.



La frase "nacer de nuevo” era una idea completamente nueva para Nicodemo. - JesUs
estuvo tratando de mostrarle que, por toda su sinceridad, por toda la ley que habia
cumplido, por todas las buenas obras que habia hecho, no iba a ser salvo. - Pero
Nicodemo no entendia lo que JesUs estaba diciendo. En vez de captar la idea él se quedd
pensando en lo absurdo que seria jvolver al vientre y nacer otra vez! Jesds con mucha
paciencia tratd de explicarle. - JesuUs queria dar a Nicodemo informacién mucho mas
profunda pero no pudo por su falta de entendimiento. A la vez, le abrid un poco las
cortinas al futuro cuando le dio el ejemplo de la serpiente. (Fue un ejemplo muy conocido
por Nicodemo. Seria bueno leer la historia, NOmeros 21:4-9. Por la mirada de fe las
personas fueron salvas. JesUs estaba dando a Nicodemo una pista de lo que iba a
suceder después: Asi como la serpiente fue levantada, el Hijo del Hombre (Jesus) iba a ser
también levantado. ¢A qué hacia referencia? Y ¢qué es lo que salvé a la gente en el
desierto? Una mirada de fe.

Conclusion: ¢Coémo estamos nosotros hoy en dia? ¢Somos los fariseos de este tiempo?
¢Hemos entendido nuestra necesidad de nacer de nuevo? El nacer de nuevo es para
todas las personas que hemos creido y aceptado que JesUs es el Sefor, por tanto, seguir
a Cristo (ser su discipulo) implica pasar por las manos del alfarero y que él haga de
nosotros una vasija nueva.

ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Acrostico Actividad
Actividad Practica 2: Sopa de Letras.
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ACTIVIDAD 1

Encuentro de JesUs y un fariseo

[

Lea Juan 31-21y piensen en lo que fue el mensaije de Jests a Nicodemo.
Haga un acréstico utilizando las letras de la palabra salvacion.

2 O —MHrPrpr <rmrrIbowmw




T U C W

I

S

-21y busque 15 palabras claves del mensaje.
A Y B X E

deletras:
Juan 3]
Z

4

ESPRITU - MAESTRO - SERPIENTE - NACER DE NUEVO - VIENTO - AMOR -
MUNDO - MOISES - JESUS - AGUA - NICODEMO - DIOS - SALVACION -
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CREER - VIDA ETERNA

5
| -
O
C
>
>
n
3
N
@
Q
)
O
J
-
@
>
O
-
LLl

Sopa

ed

L

ACTIVIDAD 2

& O
h
a5
o p
H =
(s A

P K O L N M J B
S N O W R J E

D v E U F T G
N P N T E

I
L

I R

I G
v T R S
I O N P

S I N G O E G
I S E L A E L X 0O C
A A A F S U U S O E M E
I v T s I VvV D A D C E V
E R U E N H X O E ¥ O U
R 0O R T s E A M A U R N O O A
D M A N R E T E A D I
E 0o L E J 0O s H M C O

C W F

o

L

T O O F ¥ E A J A
I D R E R N

I
A 5
E E N ¥ O W E M E E A T B E T

QA
O H
2 0

a P

B L I A J I D O T E
S O C N Q
s E R P I E N T E S E

D O U A R N T O U O C H
I

c ¢ M K D E H T M M L O

E
2 B
A L V N O S N E W

N
X
M W VvV D E E C @ M N G N L V K

Z E N B
S
B O L L

Vv
o



PROPOSITOS
DE JESUS

Unidad 2
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CLASE N°6: LA SANTA CENA

Objetivo: Comprender el significado de la pascua en la era cristiana.

Orientaciones al Profesor: Recomendamos que el profesor pueda realizar esta clase
idealmente previo al sacramento de Santa Cenaq, pero no es inconveniente ensefarlo en
cualquier punto del afio académico.

Introduccion: En esta clase descubriremos lo esencial de la Santa Cena como un
momento de reflexion, te invito que mediante este estudio puedas renovar y fortalecer tu
fe experimentando la presencia de Dios, mediante este acto sagrado. Para comenzar
analizaremos el origen denominado Pesaj. El Pésaj es el nombre que se le da a la
celebracion de la pascua judig, instaurada en los tiempos en que Israel era liderado por
Moisés. En el relato de Exodo 12: 1 — 14 tenemos el relato de como Dios determind un acto
ceremonial que se debia realizar la noche en la que heriria a la nacidén de Egipto con
mortandad de todos los primogénitos (humanos/animales). Dios esperaba que su pueblo
Israel conmemorara en la pascua el extraordinario milagro de ser liberados de la
horrenda esclavitud en Egipto. En el calendario judio, el dia 14 del mes de Nisan (marzo 27-
28) cada familia sacrificaba un cordero y luego se colocaba un poco de la sangre en los
postes y el dintel de la puerta (Exodo 12:6-7). Después se realizaba una cena familiar
donde comian el cordero asado, pan acimo, y hierbas amargas (Exodo 12:8). Esto debian
celebrarlo cada aino como un mandato entregado por el mismo Dios. (Exodo 12:14). JesUs
como buen judio, era esto lo que celebraba en lo que nosotros hoy llamamos ultima cena.
El celebraba la pascua con sus discipulos, pues era la fecha que correspondia
conmemorar la liberacion del pueblo de Israel de la esclavitud de Egipto.

Cita biblica: Lucas 22:7-20

Desarrollo: Jesus al celebrar la pascua (PESAJ) con sus discipulos, buscaba cumplir con
la tradicién judia, pues era un mandato del Sefor hacerlo. (Exodo 12:14). Sin embargo, a
partir de él, cambiaria el sentido de la pascua, pues ya no se necesitaria mds hacer un
sacrificio pascual, (matar un cordero) pues él mismo se entregd como Cordero (Isaias
53:7). En el PESAJ durante siete dias se comian &cimos (pones sin levadura) y se
procuraba que no hubiera nada leudado en la casa (Ex 12:17-20). En el Evangelio de Lucas
vemos a los discipulos y a Jesus celebrando la fiesta de los panes sin levadura y haciendo
los arreglos para el cordero que seria servido en la cena en el aposento alto (Lc 22:1-12).

Por otro lado, en la pascua judia se colocan tres panes dcimos en una bolsa de tela de
tres partes. Al principio de la cena el anfitridn toma el dcimo de en medio y lo parte. La
mitad se divide en partes suficientes para que todos en la mesa puedan comer. JesUs nNos
impresiona al tomar este simbolismo y aplicarlo a él mismo: “Mientras comian, Jesus
tomd pan, y habiéndolo bendecido, lo partid, y dadndoselo a los discipulos, dijo: ‘Tomen,
coman; esto es mi cuerpo” (Mt 26:26), el cual seria partido en la cruz.



En la Mishnd (Compendio de ensefianzas de los rabinos) se dice que al menos “cuatro
copas de vino” deben formar parte de “la comida de la fiesta de la noche de pascua.” Las
dos primeras se toman durante la cena, por tanto, es probable en este punto que por eso
JesUs tomo la copa después de haber cenado, diciendo: “Esta copa es el nuevo pacto en
Mi sangre, que es derramada por ustedes™ (Lc 22:20). Jesus toma el tema de la redencién
en Exodo para introducir una segunda redencién, esta vez del pecado de su pueblo.

La cuarta y dltima copa se tomaba al realizarse los canticos de Halel. También, junto con
esta copa se pronunciaba la bendicién en hebreo, “bendito Tl, SENOR Dios nuestro, Rey
Eterno”, y luego se concluye diciendo: “que creas el fruto de la vid”. Al parecer, esto es lo
que Mateo describe cuando JesUs dice: “les digo que desde ahora no beberé mds de este
fruto de la vid..” (26:29). Esta es una expresién idiomatica en hebreo que solo hace
sentido en ese idioma, no en griego. Es decir, para que esa frase terminara escrita en los
evangelios, JesUs tuvo que haber estado citando la bendicion tradicional en hebreo sobre
el vino en la cuarta copa. Por si fuera poco, Mateo incluso relata cémo JesUs termina la
c(:eno con)tondo un himno, el cual se refiere al Halel “alabanza” al cantar los salmos 113-114
Mt 26:30).

Con Jesus la celebracion de la pascua cambia su significado :

Santa Cena = Celebracion Cristiana
Jesus

Pesaj = Pascua judia
Cordero Inmaculado

Sangre en los dinteles de las casas

Sangre vertida en el madero de la cruz

Panes sin levadura

Cuerpo de Cristo

Vino

Sangre de Cristo

Se debia sacrificar entre las 3-5pm.

Muere a la hora novena [ 3pm.

Se debia celebrar para recordar la

Se hace en conmemoracién de lo que

Jesus hizo en la cruz

Todos pueden hacerlo en memoria
de él. (Juan 3:16)

liberacidn de la esclavitud de Egipto

Habia condiciones para que las personas
la tomaran, no todos podian hacerlo

Conclusion: Si bien seguimos celebrando la Pascug, ya no lo hacemos por celebrar la
liberacién de la esclavitud, sino ahora, lo hacemos para celebrar la liberaciéon de nuestros
pecados. Ya no celebramos que la sangre de un cordero fue usada para pintar los
marcos de las puertas y ventanas, y librarnos de la muerte, sino, que la sangre de JesUs
marco nuestro corazon y con ello somos librados de la muerte a través del perddn de los
pecados y del acceso a la vida eterna.

ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Comparta el siguiente link de juego en linea a los alumnos de la
clase. Para ello se requiere internet y celular o pc (por cada alumno, es un juego online
individual)____https://wordwall.net/es/resource/85864880/la-%c3%baltima-cena-v-s-la-
pascua

Actividad Practica 2: En la siguiente pdgina. Explicacion para el docente: Pan y vino -
Imagen de cuerpo y sangre en la cruz, Cordero — Jesus; liberacidon del mar rojo —
Liberacion en la cruz.



https://wordwall.net/es/resource/85864880/la-%c3%baltima-cena-v-s-la-pascua
https://wordwall.net/es/resource/85864880/la-%c3%baltima-cena-v-s-la-pascua
https://wordwall.net/es/resource/85864880/la-%c3%baltima-cena-v-s-la-pascua

ACTIVIDAD 2

La santa cena




CLASE N°7: EL LAVADO DE PIES

Objetivo: Analizar el significado del acto de servicio en la vida de todo cristiano.
Orientaciones al Profesor: Para entender esta clase, tenemos que darle contexto histérico
al relato que vamos a estudiar, antes de poder entenderlo. Lo primero que debemos saber
y ensenar es a situarnos en el tiempo, estamos hablando del afo 33 de la humanidad, en
el Siglo 1°.

Introduccion: Geografia de Palestina en tiempos de JesUs: rocosa, montafosa, desértica,
polvorienta, tierra, arena. No habia asfalto, ni ripio, ni cemento. En lo tecnolégico: No habia
vehiculos, a la gente de alto nivel se le trasladaba en andas.

Pero el recorrido se hacia a pie, no hay bicicletas, ni nada con ruedas adn. Con suerte en
asnos, burros o camellos. En lo Social: generaba una costumbre que era lavar los pies de
los visitantes como norma de cortesia. ¢Por qué? Porque, asi como hoy existe el lavarse las
manos como norma social, el limpiarse los pies antes de entrar, asi también existe aquella
costumbre antes. Porque el calzado eran sandalias, no existian los zapatos que cubrieran
los dedos, solo sandalias, por tanto, los pies por los recorridos eran los que mds se
maltrataban y se ensuciaban. Lo anterior, tiene mds sentido cuando uno aprende que en
el ano 33 de la humanidad, en el siglo primero, no existian mesas adn. Al menos no, como
hoy las conocemos, con patas largas para que todos quedemos acomodados de la
cintura hacia arriba. Antes eran taburetes a ras de suelo, tal vez levemente levantadas,
por tanto, se usaba estar encunclillado alrededor de la mesa, donde los pies estaban casi
a la altura de la comida y a la vista de todos. De ahi que viene la costumbre social de
lavarse los pies al llegar a una casa.

Ahora... ¢A quién le tocaba esta accidn? ¢Al duefio de casa? En ninguna manera, esto le
corresponderia al sirviente. Al esclavo, al de mds bajo rango en la casa. Porque era una
actividad de bajo rango, destinado a quienes eran subordinados de otros.

Cita Biblica: Juan 13:1-17

Desarrollo: Ahora, JesUs al terminar de cenar con sus discipulos dice la biblia que tomd un
lavatorio con agua, una toalla y se dispuso a lavarles los pies a los discipulos. ¢Cémo
creen que estarian esos pies?, ¢cel agua saldria blanca como las de nuestra Santa Cena?
No, el agua probablemente saldria negra, y en esa agua el sumergiria sus manos y
continuaria con los otros 11 discipulos que le quedaban.

Pedro se sorprende ante la pretension de Jesus, y le dice “no me lavards los pies jamas”,
porque El era el maestro y si hubiera que lavarle los pies a alguien, sin duda seria a JesUs
a quien se le deberia lavar. Entonces, si la costumbre social de aquella época, era que el
de menor rango, o valor social le lavara los pies a los demds ¢Por qué Jesis lo hizo? Y
éPor qué lo hizo justo antes de morir? ¢Por qué no lo hizo antes, si estuvo con ellos 3
afos? Deje que los alumnos digan lo que piensan a estas preguntas.

Cuando JesUs lava los pies a sus discipulos quiso demostrar el acto de amor que es



poder hacer algo por los demds, como un acto de deferencia, de cortesia hacia otro que
largo camino viene recorriendo.

Y el siendo maestro, viene a decir que la cortesia entre hermanos, es importante y que los
actos de servicio son importantes dentro de la vida cristiana. Viene a decirnos que no
importa el rango social que tengamos, el dinero que ganemos o el grado eclesidstico que
tengamos, para servir, somos todos iguales y debemos prestar servicio a todos por igudl,
sin yo considerarme mds que el resto. Cuando vemos los relatos previos a este momento,
nos damos cuenta que capitulos antes, algunos de los discipulos disputaban entre si, que
lugar tendrian ellos en el reino de los cielos (Lucas 22:24), Jesus les habia ya ensefiado
que el que quiera ser primero entre los hombres debe ser el menor (Mateo 18) debe ser
como un nifo... Por tanto Jesus queria demostrarles con su ejemplo, el cumplimiento de lo
ensefado (Mateo 20:20). Cuando los discipulos disputaban quien se sentaria a la diestra
del sefior, habia un poco de arrogancia en ellos, de creerse mds importantes por el lugar
que ocuparian en el cielo, tal vez se sentian mds cercanos a JesUs y por eso pensarian
que merecian un lugar mejor.

A veces, también nos pasa en la iglesia, tenemos un cargo, y pensamos con ello, que Dios
nos ha mirado mejor, o tenemos un llamado y creemos que es algo mayor al de otros tan
simples. JesUs nos demuestra el verdadero sentido del servicio, donde no se refiere a
hacer algo por el otro, sino a humillarse si es necesario frente a otros, a hacer la parte
deshonrosaq, la parte mal vista, la parte que nadie quiere hacer y hacerlo con amor.

¢Cudl parte podria ser esa? Atreverse a predicar, ir a hogares, tocar, oler, y amar a todos
por igual. Visitar a todos por igual, preocuparse por todos por igual. ¢Usted cree que a
Jesus le costd lavarle los pies a Pedro, a Juan, a Mateo? Sin duda la respuesta serd no,
pero y ¢a Judas?, ¢Qué habrd sentido JesUs cuando debia amar y ensefdar a sus
discipulos y dentro de ellos estaba el propio Judas? El traidor, el que lo habria de entregar,
¢habrd sentido ganas de saltarselo? En ninguna manera, porque el amor que JesUs
ensenaq, nos indica que precisamente, alcanza para amar incluso a aquellos que no lo
aman, alcanza para amar incluso al que no le ha hecho bien. ¢Amaremos nosotros igual
que nuestro Sefor?, nuestro servicio hacia el Sefor, ¢estard a la altura de lo que estuvo
JesUs? JesuUs dijo que lo que él hacia de cenar la pascuaq, lo hicieran todas las veces que
fuera necesario en memoria de él. No por nada, ese mismo dia especial, hizo este acto,
porque era el inicio del acto de sacrificio y de servicio mds grande del mundo. Por eso,
nosotros también lo hacemos, para recordar que un dia Jesus lo hizo por amor y que yo
debo ser igual.

Conclusion: JesUs también les dijo a sus discipulos: “el que quiera hacerse grande entre
vosotros serd@ vuestro servidor, y el que quiera ser el primero entre vosotros serd vuestro
siervo; como el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su
vida en rescate por muchos” (Mateo 20:26-28). Mds que un acto de una vez al afo, la
mentalidad de lavar los pies deberia impulsarnos a buscar oportunidades para servir
nuestros hermanos y hermanas en Cristo. Debemos desarrollar una mentalidad de lavado
de pies, un enfoque contindo en servir a los demds de la manera en que JesUs nos sirvid,
dando nuestro tiempo y energia para ayudar cuando y donde podamos. Cuanto mas
aprendamos a hacer esto, mejor cumpliremos la instruccidon de nuestro Maestro: “para
que como Yo os he hecho, vosotros también hagais”.



ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Reparta entre sus alumnos los siguientes textos biblicos y pida que
analicen el texto y lo relacionen a lo conversado hasta ahora ¢En qué se relacionan?

1° Corintios 12:20 y 12:26 Efesios 4:15-16 2 Corintios 9:6
Santiago 1:22 Mateo 25:41-43 Gdlatas 6:7, 9-10

Guia para el profesor: A continuacidn, hay un anexo escrito que le puede servir de
orientacién hacia como direccionar la conexién de estos versiculos con lo tratado.

1. 1° Corintios 12:20: Tratarse unos a otros como verdaderos hermanos. El apdstol Pablo
explicd a los creyentes de Corinto que “son muchos los miembros, pero el cuerpo es uno
solo” Cuando nos hacemos parte de la Iglesia de Dios, nos unimos a un cuerpo espiritual
en el que cada cristiano estd conectado. Es una calle de doble sentido: lo que afecta a
nuestros vecinos nos afecta a nosotros; lo que afecta a nosotros afecta a nuestros
vecinos. Como dijo el apoéstol Pablo: “si un miembro padece, todos los miembros se
duelen con é1” (versiculo 26).

2. Efesios 4:15-16: Cuando servimos a los demds, ayudamos a todo el cuerpo, y nos
ayudamos a nosotros mismos. Un solo acto de servicio puede rebosar en la vida de
innumerables personas, a medida que continuamos “creciendo en todo, en aquel que es
la cabezq, esto es, Cristo, de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre si por
todas las coyunturas que se ayudan mutuamente, segun la actividad propia de cada
miembro, recibe su crecimiento para ir edificdndose en amor”. La mentalidad del lavado
de pies deberia llevarnos a servir a los demdas simplemente porque queremos hacer el
bien, y nos ayuda recordar que el bien que estamos haciendo beneficia a todo el Cuerpo
de Cristo.

3. 2° Corintios 9:6: La mentalidad de lavar los pies deberia llevarnos a servir a los demas
ahora, sabiendo que estamos plantando semillas de bondad, compasién y generosidad
que producirdn una cosecha en el futuro. En ambos casos, la cosecha se acercay, “el que
siembra escasamente, también segard escasamente; y el que siembra generosamente,
generosamente también segard”.

4. Galatas 6:7, 9-10: Es posible que no veamos los resultados de nuestro servicio durante
meses, anos o incluso décadas, pero eso no significa que no valga la pena plantar las
semillas: “No os enganéis; Dios no puede ser burlado: pues todo lo que el hombre
sembrare, eso también segarad. .. Y no nos cansemos, pues, de hacer el bien; porque a su
tiempo segaremos, si no desmayamos. Asi que, segun tengamos oportunidad, hagamos



bien a todos, y mayormente a los de la familia de la fe”.

5.Santiago 1:22: Seguir a JesGs es mds que una busqueda intelectual. Una parte
importante de ser cristiano es estudiar la Biblia, la Palabra de Dios. Pero una parte adn
mds importante es poner en prdctica la Palabra de Dios. Santiago le recordd a la Iglesia
que debemos “ser hacedores de la palabra, y no solamente oidores”. No podemos ser
cristianos si nuestro conocimiento nunca se traduce en accion.

6.Mateo 25:41-43: JesUs hizo una advertencia escalofriante acerca del juicio que dictaria
sobre los cristianos que no sirvieran a los demds: “Apartaos de mi, malditos, al fuego
eterno preparado para el diablo y sus dngeles. Porque tuve hambre, y no me disteis de
comer; tuve sed, y no me disteis de beber; fui forastero, y no me recogisteis; estuve
desnudo, y no me cubristeis; enfermo, y en la cdrcel, y no me visitasteis”. El aclaré que
cuando fallamos en servir “a uno de estos, mis hermanos mds pequefios” (Versiculo 40,
compdrelo con el versiculo 45), fallamos en servirlo a El. La mentalidad de lavar los pies
nos mantiene enfocados en el hecho de que cuando servimos a nuestros hermanos y
hermanas en la Iglesia, en realidad estamos sirviendo a Jesucristo, y cuando los
descuidamos, en realidad estamos descuidando a Jesucristo.

Actividad Practica 2: Se organiza un circulo o fila donde los jovenes y adolescentes se
quitan los zapatos y calcetines. Se disponen recipientes con agua tibia, toallas y jabdn
(opcional). Cada participante lava y seca los pies de otro, siguiendo el ejemplo de JesUs.
Durante la realizacion de la actividad, la profesora de la clase, puede reflexionar sobre el
significado del acto, enfatizando el servicio a los demds y la importancia de la humildad.
Es importante respetar la comodidad de cada participante y no obligar a nadie a
participar si no se siente a gusto.

Actividad Practica 3: Inscribirse con algin acto de servicio: Los jovenes pueden realizar
acciones de servicio concretas como: Ayudar a alguien con las tareas domésticas (que
no sea en su casa), visitar a un enfermo o simplemente ofrecer su tiempo y atencién para
limpiarle el patio a algun adulto mayor, en el sur seria Gtil ayudar a cortar lefia u
ordenarla, acompafar a cargar los bolsos en la feria, acompanar a algdn hermano mayor
con poca red de apoyo a su control al CESFAM, etc. La idea es tener una semana o un
tiempo consensuado para concretarlo y a posterior compartir con la clase, la experiencia.
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CLASE N°8:iLA TUMBA ESTA VACIA!

Objetivo: Comprender la importancia de la resurreccion de JesUs y lo que este evento
significa para nuestras vidas.

Orientaciones al profesor: Se sugiere comenzar la clase utilizando el material imprimible
proporcionado, ubicado al final de esta clase en la seccién de actividades practicas.

Introduccioén: JesUs fue crucificado, una verdad que muchos hemos tenido la
oportunidad de escuchar y aceptar. Sin embargo, su resurreccion es aidn mds importante,
porque no solo confirma su victoria sobre la muerte, sino que ha marcado para siempre la
historia de nuestra sociedad y de la humanidad. A lo largo de la historia, existen muchos
relatos de dioses que murieron, pero que realmente resucitd solo uno: Jesuas, el Hijo de
Dios.

Cita Biblica: Juan 11:25

Desarrollo: Lectura Compartida: Versiculos sobre la resurreccion con preguntas dirigidas:
e Testificando de su resurreccion: Marcos 16:11-14 :Por qué crees que dudaron de los
testimonios de quienes habian visto a Jesus resucitado?
¢ Elanuncio de la resurreccion: Lucas 24:5-7 ;Por qué crees que ellos buscaban entre
los muertos?
¢ Jesls se aparece a los discipulos: Juan 20:19-20 ;Por qué crees que JesUs mostrd sus
heridas a sus amigos?
Es impactante ver que incluso aquellos que caminaron junto a Jesus, que fueron testigos
de sus milagros y que presenciaron cémo resucitd a Lazaro, dudaron de su resurreccion.
Personajes como Tomds necesitaron pruebas tangibles para creer que Jesus realmente
habia vencido a la muerte (Juan 20:25-27). Esta incredulidad no es ajena a nosotros;
muchas veces nos cuesta creer en algo tan extraordinario como la resurreccién. Sin
embargo, JesUs nos recuerda la importancia de la fe: "Bienaventurados los que no vieron,
y creyeron” (Juan 20:29). Nuestra fe en la resurreccion de JesUs no solo es fundamental,
sino que es el pilar sobre el cual se construye nuestra esperanza y nuestro cristianismo.
Como dice 1 Corintios 15:17, "Si Cristo no resucitd, vuestra fe es vana; adn estdis en
vuestros pecados.”

Después de reflexionar sobre la incredulidad de los discipulos y nuestra propia
dificultad para creer en algo tan extraordinario como la resurreccidn, surge una
pregunta fundamental: ¢Por qué fue tan importante este acontecimiento para nosotros
y para toda la humanidad?

Lo que recibimos a través de la resurreccion de Jesus:

1. Vida eterna: JesUs vencid la muerte, y a través de El tenemos la promesa de vivir
eternamente con Dios (Juan 11:25-26).

2. Justificacion: Por Su resurreccion somos hechos justos delante de Dios (Romanos 4:25).



3. Esperanza viva: Su resurreccion nos da una esperanza inquebrantable, anclada en la
victoria de Cristo (1 Pedro 1:3).

4. Podc)er para vivir: El mismo poder que levantd a JesUs ahora obra en nosotros (Efesios
1:19-20).

5. Victoria sobre el pecado y la muerte: Por medio de Cristo, ya no estamos sujetos a la
esclavitud del pecado ni al temor de la muerte (1 Corintios 15:55-57).

Si JesUs resucitd, es natural preguntarnos por qué no lo vemos fisicamente hoy en dia.
Aunque ya no estd presente en la tierra como antes, su resurreccidn nos asegura que vive
para siempre. Entonces, ¢Donde podemos encontrarlo ahora? JeslUs estd vivo, pero
ascendid al cielo y estd sentado a la derecha de Dios Padre, intercediendo por nosotros y
guiando.

Lectura compartida: Versiculos sobre su ascension
e Ascension de Jesis: Hechos 1:9-11: Pero eso no es todo. Aunque JesUs ascendi6 al

cielo, nos dej6 una promesa llena de esperanza: volverd nuevamente. Asi como
cumplié fielmente su palabra al resucitar, podemos confiar plenamente en que
también cumplird su promesa de regresar por segunda vez. Esta verdad no es solo
una expectativa, sino una fuente constante de fortaleza y motivacion para nuestras
vidas diarias. Saber que JesuUs volverd nos llena de esperanza y nos impulsa a vivir con
propodsito, fe y compromiso, sabiendo que su regreso traerd plenitud, justicia y vida
eterna. Por eso, su promesa de segunda venida es un ancla segura para nuestro
corazoén en medio de cualquier circunstancia.

La promesa de Su regreso: Apocalipsis 22:12: "He aqui, yo vengo pronto, y mi galardén

conmigo, para recompensar a cada uno segun sea su obra.’

Conclusion: Finalmente, sabemos con certeza que JesUs vive. Ya no estd en la tumba, ya
no estd muerto. La resurreccion de JesUs no es solo un evento histérico, sino la base de
nuestra fe y la garantia de todas las promesas que Dios nos ha dado. A través de ellqg,
entendemos que nuestra salvacion, nuestra relacidn con Dios, y nuestro propdsito en esta
vida y la eternidad dependen de este acto glorioso.

Hoy podemos vivir con la plena confianza de que, porque El vive, también nosotros
viviremos. Que esta verdad transforme nuestras vidas y nos llene de esperanza y gratitud
cada dia. jCristo ha resucitado, y esa es nuestra victoria!

ACTIVIDADES

Actividad practica I: A continuacién, le compartimos un enlace que lo llevard a un archivo
PDF con una sopa de letras para imprimir. En ella encontrard palabras relacionadas con la
tematica de la clase. Los alumnos, al encontrar las palabras, podran descubrir el tema
que se abordard en la sesidn de hoy. Link aqui

Actividad practica 2: A continuacion, se adjunta un enlace a un fragmento breve de una
cancién en YouTube y pide a los alumnos que lo escuchen con atencidn. Posteriormente,
abre un espacio para preguntas y reflexion grupal con interrogantes como: "¢Qué
entendiste de lo que el cantante decia?’, "Menciona las razones que presenta sobre por
qué no deja de creer, incluso cuando se menciona que la ciencia niega su existencid’, y

otras preguntas que fomenten el debate y el diGlogo en conjunto. Link aqui
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https://drive.google.com/file/d/1mNjO_USnTvIHxjiFeJivlDvV6URI8aD-/view?usp=sharin%20g
https://youtu.be/wH_Iobox3H8

PROMESAS
DE JESUS

Unidad 3
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? CLASE N°9: iJESUS CUMPLIO!
"8 LA VENIDA DEL ESPIRITU SANTO

Objetivo: Comprender la importancia de la promesa y el cumplimiento de la venida
del Espiritu Santo, asi como los beneficios y el impacto que tiene en nuestras vidas
como creyentes.

Orientaciones al profesor. Este estudio estd disefiado para involucrar a los
adolescentes de manera dindmica y reflexiva. Se recomienda iniciar con una
introduccidén participativa, continuar con lecturas compartidas y preguntas dirigidas, y
concluir con una actividad prdctica que permita a los participantes aplicar lo
aprendido.

Introduccion: Antes de su muerte y resurreccion, Jesls prometié a sus discipulos que
no los dejaria solos. Aunque sabia que su partida seria dificil de aceptar, les asegur6
que recibirian al Espiritu Santo, quien los consolaria, guiaria y empoderaria para
cumpllr la mision que El les encomendé. El Espiritu Santo no es solo una fuerza o
energiq, sino Dios mismo habitando en nosotros. Es la tercera persona de la Trinidad, y
su obra es esencial en nuestra vida cristiana.

Pregunta inicial para reflexién: Pregunta inicial para reflexion:
e :Qué sabes sobre el Espiritu Santo?
e ¢Qué te gustaria aprender mas sobre EI?

Cita Biblica: Juan 16:7

Desarrollo: A. La promesa de JesUs sobre el Espiritu Santo JesUs explicé que Su
partida era necesaria para que el Consolador, el Espiritu Santo, pudiera venir. Esto
marcaba un cambio importante: ya no estarian limitados a la presencia fisica de
Jesus, sino que tendrian al Espiritu habitando en cada uno de ellos.
e ¢Por qué crees que JesUs dijo que les convenia que El se fuera?

B. El cumplimiento de la promesa en Pentecostés: Hechos 2:1-4 El dia de Pentecostés,
el Espiritu Santo descendié de manera visible y poderosa. Este evento transformé a los
discipulos, ddndoles valentia, poder y la capacidad de llevar el mensaje de Jesus al
mundo entero.
e ;Qué te impacta mds de la manera en que el Espiritu Santo se manifestd en
Pentecostés?

C. ¢Por qué el Espiritu Santo es esencial para nosotros?
e Juan 14:16-17: El Espiritu Santo como Consolador y Guia.
e Hechos 1:8: El poder para ser testigos.

El Espiritu Santo nos capacita para vivir segdn la voluntad de Dios, nos transforma
desde dentro, y nos da valentia para compartir nuestra fe.



Beneficios y promesas que tenemos con el Espiritu Santo:

1. Consolacién en momentos dificiles.

2. Sabiduria y guia para tomar decisiones.

3. Poder para vencer el pecado y testificar de Jesus.

4. Transformacidén de nuestro cardcter (_Fruto del Espiritu — Galatas 5:22-23).
5. Seguridad de nuestra salvacion (Efesios 1:13-14).

D. Ejemplos biblico: Pablo en Efeso: Hechos 19:1-7

Pablo llega a Efeso y encuentra a algunos discipulos que habian sido bautizados en el
bautismo de Juan, pero no habian recibido el Espiritu Santo. Aunque estaban
interesados en la obra de Dios, les faltaba el poder y la guia del Espiritu.

Pablo les pregunta: “¢Recibisteis el EsEiritu santo cuando creisteis?" (v. 2). Ellos
responden que ni siquiera habian oido hablar del Espiritu Santo. Pablo les explica la
necesidad de creer en JesUs y, después de bautizarlos en Su nombre, ora por ellos, y
reciben al Espiritu Santo.

Este ejemplo muestra que, aunque podemos tener buenas intenciones, es imposible
realizar la obra de Dios plenamente sin la presencia y el poder del Espiritu Santo.

Preguntas para compartir:
e :Por que era necesdrio que estos discipulos recibieran el Espiritu Santo?
e :Qué nos ensefa este pasaje sobre la importancia de depender del Espiritu en
nuestra vida cristiana?
e ;COmo te ha guiado o ayudado el Espiritu Santo en algun momento de tu vida?
e :;Qué drea de tu vida necesitas entregar mds al Espiritu Santo para que El obre?

Conclusion: JesUs cumpli6 su promesa al enviar al Espiritu Santo. Su venida
transformd a los discipulos y sigue transformando nuestras vidas hoy, guiGndonos,
consoldndonos y ddndonos poder para vivir para Dios. Si sentimos que estamos lejos o
avanzando sin El, recordemos que Dios prometié darnos su Espiritu cuando se lo
edimos. Es tiempo de rendirnos, dejar el orgullo, humillarnos y buscar una relacién
Intima y constante con el Padre para permitir que el Espiritu Santo obre en nosotros.

ACTIVIDADES

Actividad practica 1: “El Espiritu y Yo”: Invita a los adolescentes a tener un momento
de oraciéon. Pideles ?ue clerren los ojos y piensen en un drea de su vida donde
necesitan la guia del Espiritu Santo. Lean juntos Lucas 11:13 y recuérdales que Dios
promete dar su Espiritu a quienes se lo pidan. Luego, animalos a orar con sus propias
palabras, pidiendo que el Espiritu Santo llene sus corazones, los guie y les dé fuerza
para vivir segdn la voluntad de Dios.

Actividad practica 2: Juego en Parejas
Materiales:
e Vendas para cubrir los ojos y una pista de obstaculos sencilla (puede ser con sillas,
almohadas, etc.).

Instrucciones: Divide al grupo en parejas. Uno serd el "ciego’ (con los ojos vendados) y
el otro serd el "guia’. El "guia” debe dirigir al "ciego” a través de la pista solo usando su
voz. Esto simboliza como debemos escuchar la voz del Espiritu Santo en nuestra vida.
Cambien roles para que todos participen.

Reflexion: :Qué tan facil o dificil fue escuchar la voz del guia? ¢Coémo podemos aplicar
esto en nuestra relaciéon con el Espiritu Santo?



CLASE N°10: CONOCIENDO
AL ESPIRITU SANTO

Objetivo: Descubrir el poder transformador del Espiritu Santo, para fortalecer nuestra fe y
equiparnos para servir a Dios.

Orientaciones al profesor: El profesor debe conocer la visidén y el nivel de comprensién
de los estudiantes sobre el Espiritu Santo. Para ello, puede realizar preguntas dirigidas
como: ¢COmo obra? y ¢Dénde estd? utilizando tarjetas plastificadas y lapices de pizarra.
Con esta actividad se busca descubrir cudnto saben sobre el Espiritu Santo. Luego, se
deben reforzar o corregir las respuestas y finalmente invitarlos a orar, para que
descubran la oracidén como herramienta de comunicacién con Dios.

Introduccion: Al comenzar una nueva vida en Cristo, enfrentamos desafios para dejar
atrds hdbitos pasados y discernir la voluntad de Dios. Sin embargo, Dios no nos dejo
solos; nos dio al Espiritu Santo para guiarnos y fortalecernos. Te invito a conocer las
cualidades de su espiritu santo para que comiences una vida totalmente conforme a su
voluntad.

Cita Biblica: Juan 14:16-17

Desarrollo: Durante el andlisis de esta leccién comprenderemos las cualidades del
Espiritu Santo, haciendo mencién que es la tercera persona de la Trinidad, Padre, Hijo y
Espiritu, también es parte de la Deidad ya que posee los mismos atributos divinos que
Dios el Padre y Jesucristo el Hijo.

El Espiritu Santo es:

« Omnisciente: todo lo sabe (1 Corintios 2:10-11)

« Omnipresente: estd en todas partes (Salmos 139:7)
« Omnipotente: tiene todo Poder (Zacarias 4:6)

« Eterno: Sin principio ni fin (Hebreos 9:14)
 Inmutable: No cambia (NGmeros 23:19)

Alo largo de la historia podemos ver al Espiritu Santo obrando de diversas maneras:
* En la creacion: Génesis 1:2 )

 Capacitando Lideres: Jueces 3:10 - Exodo 31:3-4

 Estaba en medio del pueblo de Dios: Isaias 63:11

* Ensefiando la verdad: Juan 14:26

Fue necesario que JesUs ascendiera a los cielos para sentarse a la diestra del Padre a
quien rogo para que enviase el Espiritu Santo sobre sus discipulos, pero también para
que convenciera dl mundo de pecado, de justicia y de juicio.

Pero yo os digo la verdad: Os conviene que yo me vayag; porque si no me fuera, el
Consolador no vendria a vosotros; mds si me fuere, os lo enviaré. Y cuando él vengaq,
convencerd al mundo de pecado, de justicia y de juicio. Juan 16:7-8. Es muy importante
entender que es el Espiritu Santo quien le muestra la condicidn espiritual a una persona
que estd en pecado una vez que esta ha escuchado el mensaje de la verdad. Sin
embargo, hay muchas personas en que el Espiritu Santo les muestra su condicidén de
pecado, pero no quieren cambiar.



Cuando Jesus ascendi6 a los cielos después de haber resucitado mando a los discipulos
que se quedaran en Jerusalén, porque vendria sobre ellos la Promesa que les habia
hecho. Y estando juntos, les mandé que no se fueran de Jerusalén, sino que esperasen la
promesa del Padre, la cual, les dijo, oisteis de mi. Porque Juan ciertamente bautizé con
agua, mds vosotros seréis bautizados con el Espiritu Santo dentro de no muchos dias.
Hechos 1:4-5

éQué impide al creyente recibir el Espiritu Santo?

Bdsicamente nada impide a un creyente nacido de nuevo recibir el Espiritu Santo.
Deberia ser el paso subsiguiente a la conversion.

En algunos casos, porque es algo que se ignora o simplemente no se lo pedimos a Dios.
Vemos que en Hechos 19:2 algunos discipulos ni sabian que era el Espiritu Santo. En Lucas
11:11-13 JesUs nos ensena que debemos pedir el Espiritu Santo a nuestro Padre Celestial.

También vemos que la incredulidad es un factor relevante que impide que actle el
Espiritu Santo. El Apdstol Pablo nos ensefia que a través de la fe en la Palabra de Dios
podemos recibir el Espiritu Santo. Leamos hechos 2, al observar la actitud en la que
estaban los 120 reunidos en el aposento alto en Jerusalén esperando el Espiritu Santo:
estdn undnimes en oracidn, pero estaban llenos de fe, sabian que Dios es Poderoso para
cumplir su palabra, de otro modo no hubieran permanecido alli esperando la Promesa
del Espiritu Santo.

En Hechos 8:18-24 observamos a Simoén el Mago, una persona que se habia bautizado
pero que realmente no se habia convertido al evangelio ya que seguia ligado a sus
pecados de su vida pasada. Simdén anhelaba el Espiritu Santo tanto asi que estaba
dispuesto a ofrecer dinero para poder recibirlo. Sin embargo, la respuesta de Pedro no se
hizo esperar. Por tanto, si alguno de nosotros cree que no ha sido bautizado en el Espiritu
Santo, pidale a Dios esta maravillosa promesa que nos ha dejodo como Iglesia
Mateo.7:7-8

Conclusion: El Espiritu Santo es una promesa de JesUs a todos los hijos de Dios, que se
cumplié después de su ascension a los cielos. El Espiritu Santo tiene varios propodsitos en
nuestras vidas, como:

« Confortarnos y fortalecernos.

« Guiarnos en la verdad.

« Transformarnos en la imagen de Cristo.

« Convencer al mundo de pecado, justicia y juicio.
» Mostrarnos nuestra condicién espiritual.

» Darnos oportunidad de arrepentimiento.

Es importante entender y reconocer el papel del Espiritu Santo en nuestras vidas, para
que podamos crecer en nuestra fe y relacion con Dios. La venida del Espiritu Santo es un
evento crucial en |la vida de los creyentes, y es esencial para vivir una vida que agrada a
Dios.
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ACTIVIDADES

Actividad Practica l

Los estudiantes en grupos efectuardn lectura colaborativa biblica del libro de Isaias 11:2-
3, y descubrirn mediante su comprension lectora las cualidades del espiritu santo del
texto biblico compartiendo sus definiciones.

Tiempo de actividad: 10 minutos.

El profesor una vez terminado el tiempo analizard en conjunto las cualidades del Espiritu
Santo que descansardn sobre el Mesias (Jesucristo). Retroalimentado con las siguientes
cualidades segun el profeta Isaias.

1. Sabiduria.

2. Entendimiento.

3. Consejo.

4. Fortaleza o Valor.
5. Conocimiento.

6. Temor del Sefor.
7. Espiritu de justicia.

Actividad practica 2:
Escanear el QR.
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PLAN DE
SALVACION

Unidad Y
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? CLASE N°Tk: SENALES QUE SALVAN:
# < ENTENDIENDO EL PLAN DE DIOS

Objetivo: Presentar el Plan de Salvacion de manera clara y accesible, comunicando el
mensaje eterno de Dios y su profundo amor por la humanidad.

Orientaciones al profesor: Para facilitar la comprension y hacer la ensefianza mds
dindmica, se utilizardn los colores del semdforo (rojo, amarillo y verde) y como
herramienta visual para complementar la clase se adjunta un PDF imprimible de un
semdforo que se encuentra en la seccidn de actividades prdcticas 1 con la cual puede
iniciar la clase.

Introduccion: En la vida, al igual que en las carreteras, necesitamos sefales claras para
guiarnos y mantenernos en el camino correcto. El sesmdaforo es una herramienta esencial,
con sus colores, nos indica cudndo detenernos, cuando avanzar con precaucién y cuando
seguir hacia adelante con confianza. En el camino hacia la Salvacidn, estas senales
también tienen un profundo significado espiritual. Antes de comenzar esta carrera vy
avanzar hacia la meta final —la reconciliacién con Dios y la vida eterna— necesitamos
entender y obedecer estas senales. Mostremos a nuestros alumnos lo que nos ensefid
cada color del semdaforo en el Plan de Salvacidn.

Cita Biblica: Juan 3:16

Desarrollo: ROJO - DETENTE: Antes de avanzar, debemos detenernos y reflexionar sobre
nuestra condicion. Cuando Dios cred a Addn y Eva, les dio un lugar perfecto para vivir: el
jardin del Edén. Alli disfrutaban de una relacién directa con El, pero también recibieron una
instruccién: no comer del arbol del conocimiento del bien y del mal (Génesis 2:15).

Sin embargo, desobedecieron, y ese acto de rebelidn trajo consecuencias devastadoras.
Se alejaron de Dios, perdiendo su propdsito, identidad y conexidn espiritual. Este pecado
original no solo los afectd a ellos, sino a toda la humanidad (Romanos 3:23; 6:23).

El rojo del semdforo nos llama a detenernos y reconocer esta realidad: todos hemos
pecado y estamos separados de Dios. No importa cudn grande o pequefio sea nuestro
error, lo que nos hace pecadores es nuestra desobediencia deliberada a Dios (Santiago
2:10). Este es el primer paso: detenernos y entender que necesitamos un Salvador.

AMARILLO - CAMBIO: El amarillo nos alerta sobre un cambio necesario. No podemos
quedarnos para siempre en el rojo, condenados por nuestro pecado. Necesitamos un
intermediario para avanzar, y ese intermediario es Jesucristo.

Desde el principio, Dios sabia que los sacrificios antiguos no eran suficientes para
solucionar el problema del pecado. Por eso, en su amor, envid a su Hijo para salvarnos.
Jesus, el Cordero de Dios profetizado en Isaias 53:7, tomd nuestro lugar.

El vivié una vida perfecta, mostré el amor de Dios al mundo, y finalmente entregé su vida
como sacrificio por nuestros pecados (Romanos 5:8).

La sangre de Cristo pagd el precio de nuestra redencion, abriendo el camino para que
podamos avanzar hacia una nueva vida en él (1Pedro 1:18-19).




VERDE - AVANZA: El verde nos invita a seguir adelante, confiados en la obra de Jesus.
Ahora que reconocemos nuestra necesidad y aceptamos el sacrificio de Jesus, es hora de
avanzar. El apdstol Pedro resumid este paso al decir lo que estd en Hechos 2:38

Para avanzar hacia la meta, necesitamos:

« Reconocer quién es Jesus. £l no fue solo un hombre bueno o un maestro sabio. El es el
Hijo de Dios, enviado para salvarnos. (Juan 3:16).

- Invitar a JesUs a nuestro corazon. La salvacion es un regalo. Debemos decidir recibirlo.
(Apocalipsis 3:20).

- Confiar en Su perdon y promesas. Al recibir a JesUs, somos transformados en nuevas
criaturas. (2 Corintios 5:17)

Conclusion: El semdforo nos recuerda que, para alcanzar la meta final, debemos
obedecer estas sefiales: detenernos en el rojo para reconocer nuestra necesidad, aceptar
el cambio que Jesus nos ofrece en el amarillo y avanzar con confianza en el verde.

JesUs nos guia en cada paso de este camino, y su sacrificio nos abre la puerta para una
vida plena y eterna. ¢Estds listo para avanzar hacia la meta?

ACTIVIDADES

Actividad practica 1: A continuacién, se adjunta un PDF del sema&foro, el cual servird como
apoyo visual para la clase. Este recurso puede utilizarse para introducir el tema mediante
preguntas generales dirigidas a los alumnos, como: "¢Qué representa esta imagen?”,
"¢Para qué sirven los colores?” Estas preguntas facilitardn la introduccién al tema de la
clase de manera dindmica y participativa: https://drive.google.com/file/d[lovrsVW-
QivRwweGKyxZbwgT4_Mh5xGU_[view?usp=sharing

Actividad practica 2: Motiva a los estudiantes a compartir el plan de salvacién aprendido
en clases. En este link encontraras un material editable, donde se podrd colocar el nombre
de la iglesia y un numero de contacto. Anima a cada estudiante a entregar el material y
explicar el mensaje de salvacién aprendido. En la siguiente reunidn, invitalos a compartir
sus experiencias.

https://docs.google.com/document/d/IVRGRvkr-wFAlgq6DoELIOO0k7R2a-g4e/edit?
usp=sharing&ouid=101192776433122734516 &rtpof=true&sd=true

Actividad practica 3: Forma grupos de alumnos y entrégales de manera aleatoria las
siguientes citas biblicas: Romanos 5:12, 3:23, 6:23, 5:8 y 10:9, explicndoles que deben
ordenarlas siguiendo el plan de salvacién que han aprendido; luego, cada grupo
presentard el orden que escogid y explicard por qué organizaron las citas de esa maneraq,
promoviendo asi la reflexidn y comprension del mensaje de salvacidon en el libro de
Romanos, concluyendo que a través de estas citas podemos comenzar a llevar y
encaminar a las personas a Jesucristo y su Plan de Salvacion.
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CLASE N°12: JESUS TEESTA
LLAMANDO: ACEPTEMOS LA MISION

Objetivo: Asumir el mandato de la Gran Comisién.

Orientaciones al profesor: Se recomienda iniciar la clase con la dindmica rompehielos
que se encuentra al final de esta clase, en la seccidn de actividades prdcticas. Esta
leccion estd disefiada para realizarse con preguntas dirigidas a los alumnos, fomentando
su participacion. Posteriormente, se abordardn sus respuestas de manera biblica.

Introduccion: Una vez que comprendemos el Plan de Salvacion, el siguiente paso es
compartirlo. Dios desea con todo su corazdn que todos sean salvos y lleguen a conocer la
verdad, y ese mismo deseo debe hacerse nuestro al recibir a JesUs en nuestra vida, pues
con El recibimos Su corazén y Su amor por los perdidos.

Cita Biblica: 2° Corintios 5:20

Desarrollo: ;:Cudl es el lamado? Una vez que conocemos a Jesus, Dios nos comisiona
para llevar el mensaje de salvacidon. Ya no vivimos solo para nosotros mismos, sino para
cumplir el propésito de Dios, alcanzando a quienes aln no han conocido su amor. Cada
persona que comparte el Evangelio refleja el corazdn de Dios, quien dej6é todo para
rescatar a los perdidos. Compartir el Plan de Salvacién es mds que una tarea; es un
privilegio que nos une al propodsito eterno de Dios y nos llena de gozo al ver vidas
transformadas por su gracia.

Al compartir el Evangelio, cumplimos el propésito para el cual fuimos llamados: ser
embajadores de Cristo en este mundo. Leamos el llamado de Dios y el ministerio que nos
entregd. ¢Para quién es el llamado a predicar? Jesus dejé un mandato claro a todos sus
seguidores: llevar Su mensaje de salvacién a cada rincén del mundo. Este llamado no
estd reservado solo para lideres o misioneros; es una responsabilidad que todo creyente
estd invitado a asumir.

éQué digo? Para cumplir con esta mision, es esencial comprender y transmitir el plan de
salvacion de manera clara y sencilla:

1. La condicién del hombre: Todos somos pecadores y estamos separados de Dios
(Romanos 3:23).

2. El amor de Dios: A pesar de nuestro pecado, Dios envid a Su Hijo para reconciliarnos con
El (Juan 3:16).

3. El sacrificio de JesUs: A través de Su muerte y resurreccidn, Jesus pago el precio por
nuestros pecados (Romanos 5:8).

4. La invitacién: Quienes confian en Jesus y lo reciben en sus vidas son hechos hijos de
Dios (Juan 1:12).

éDe qué maneras podemos llevar el evangelio a otros?



El mensaje del evangelio puede compartirse de muchas maneras. Lo importante es que
siempre incluya el plan de salvacion. Algunas formas de hacerlo son:

* Predicando en la iglesia.

* Hablando en las calles.

« Conversando con una persona.

* Por llamada o mensaje.

« A través de un video

« Etc.

No importa el medio, sino que el mensaje sea claro y transmita el amor de Dios y Su
propésito de reconciliacion con la humanidad.

Conclusion: La Gran Comisién no es una carga, sino un privilegio. Al llevar el mensaje de
Cristo a otros, participamos en Su obra de redencidén y compartimos la esperanza que
hemos recibido. Seamos obedientes y fieles en cumplir este llamado, recordando siempre
gue no estamos solos; el Espiritu Santo nos acompana y capacita en cada paso (Mateo

28:20).
ACTIVIDADES 3

Actividad practica 1: A continuacion, te comparto un enlace que incluye una dindmica
rompehielos explicada. Esta actividad estd disefada para ayudar a introducir a los
participantes con el tema del lamado de Dios de manera amena y divertida.
https://youtu.be/8Pi6kZggFkY

Actividad practica 2: iTe reto! En esta dindmica, desafiaremos a nuestros estudiantes a
compartir el mensaje de manera creativa. Puede ser a través de un estado de WhatsApp,
un video, un mensaje de texto o un audio. El desafio tiene un limite de 4 minutos.

Actividad practica 3:

Adjuntamos un enlace donde podrds descargar e imprimir material editable disefiado
para compartir el mensaje de JesUs en las calles. Este material incluye afiches que
puedes utilizar pegar en diferentes lugares.
h_ttps:l[drive.g@gle.com/file)/dllnnHyGGLKJ4nquVOA9ysEIIFGfXGfrJDIview?
usp=sharing
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Objetivo: Comprender cudl es la mision de la iglesia entregada por JesUs para que la
obedezcamos todos.

Orientaciones al profesor: Esta clase estd pensada para que la préxima clase se ponga
en prdctica fuera del templo, lo aprendido hoy. Hoy se revisardn las cosas que se deben
considerar antes de salir a hablarles a otros de Cristo. Se recomienda preparar con
anticipacion y asegurarse que los alumnos la entiendan a cabalidad. De igual forma
revisar las actividades prdcticas previamente, para llevarlas impresas y que los alumnos
los dejen listos para préxima clase.

Introduccién: Durante estos dias hemos estado trabajando juntos y profundizando en el
plan de Dios para nuestras vidas. Hemos comprendido que no fuimos llamados solo a
conocer, sino también a actuar. Ahora que entendemos su proposito y lo que él espera de
nosotros, es momento de dar un paso clave en nuestra fe: obedecer el “Id”. Asi como
Jesus paséd tiempo preparando a sus discipulos, ensefidndoles la verdad y mostrdndoles
el propésito eterno del reino, también nosotros hemos sido formados y afirmados en la
palabra.

Cita Biblica: Mateo 28:19

Desarrollo: 1. Nuestro Equipaje: ¢Con qué salimos a la Mision?
Antes de salir al terreno, detengdmonos a revisar lo esencial que debemos llevar:

a) Entendimiento del mensaje: No salimos a convencer, sino a compartir con claridad el
mensaje de salvacidn. Importante: Recuerda llevar versiculos clave memorizados:

Juan 3:16 - “Porque de tal manera amo Dios al mundo...”

Romanos 5:8 — “Mas Dios muestra su amor para con nosotros...”

Romanos 3:23 — “Por cuanto todos pecaron..”

Juan 1:12 - “Mas a todos los que le recibieron...”

Hechos 4:12 - “Y en ningun otro hay salvacion...”

b) Amor por Dios y por las almas: La motivacién para salir no es una actividad, sino el
amor que Dios puso en nosotros.

e 2 Corintios 5:14 — “El amor de Cristo nos constrifie...”

e 1Juan 4:19 - “Nosotros le amamos a El, porque El nos amé primero.”

c) Compromiso con el lamado: No se trata de si “me siento listo”, sino de obedecer con
fe.

¢ |saias 6:8 — “Heme aqui, enviame a mi.”

e Hechos 1:8 — “Recibiréis poder cuando haya venido sobre vosotros el Espiritu Santo...”



2. Punto de Partida: jCuando estamos en terreno!
Comencemos orando juntos:

e Que prepare corazones.

e Que guie sus pasos y palabras.

¢ Que el Espiritu Santo les dé valentia y amor.

ACTIVIDADES

Actividad practica 1: A continuacion, te compartimos un enlace con un PDF imprimible
disefiado para registrar a las personas evangelizadas durante la jornada de la proxima
clase.

https://drive.google.com/file/d/1t9MePdbG7 _1tciUg45NIh-5GI2ghUz-T/[view?
usp=sharing

Actividad practica 2: A continuacién, adjuntamos un enlace donde encontrarés material
imprimible de mini tratados para evangelizacion. Este material estd disefiado para ser
impreso por ambos lados de la hoja (anverso y reverso), de manera que, al ser doblado,
adquiera un formato tipo cuadernillo
https://drive.google.com/file/d/1Ko63BetYK4jJUXRIlw3ekwduprrhDBYz/view?
usp=sharing

Actividad Practica 3: Pueden crear pancartas con diversos materiales para realizar en
clases y mostrarlos en la calle la préxima clase.
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CLASE N°14: EN MISION
PARTE

Objetivo: Colocar en prdctica el lamado de la Gran Comision.

Orientaciones al profesor: Esta clase estd pensada y creada para realizarse fuera del
aula o templo. Se recomienda preparar con anticipacion:

- Un recorrido seguro para compartir el evangelio (plaza, feria, paradero, etc.)

- Material de apoyo (versiculos impresos, folletos, carteles, agua para regalar, etc.)

« Revisién del tema anterior (En Mision parte |)

Introduccion: revisemos el siguiente QR con nuestros alumnos.

Cita Biblica: Mateo 28:19

Manos a la Obra: Activemos la Mision: Puedes dividir al grupo en equipos pequefios o
trabajar todos juntos. Aqui te dejamos algunas ideas prdcticas para llevarla a cabo.

« Compartir el mensaje en forma personal creando instancias de confianzas con las
personas, puede ser puerta a puertag, o en lugares publicos.

« Predicaciones al aire libre compartiendo mensajes en nuestra localidad.

« Eventos evangelisticos masivos para compartir el mensaje en forma amplia.

» Mediante el uso de redes sociales.

« Crear video con reflexion biblia basada en el plan de salvaciéon y compartir mediante
WhatsApp.

« Crear un podcast que permita compartir el mensaje de Jesucristo a personas de otras
localidades.

+ Mediante acciones sociales entrega de café a hospitales, hogares y albergues
entregando un mensadje de la palabra de Dios y orar por ellos.

Al volver juntarse y compartir testimonios breves: ;:Qué viviste en la misidén? ¢Con quién
hablaron? ¢Como se sintieron? ¢Qué les impactd? Posteriormente se sugiere orar por las
personas contactadas en la actividad.

Conclusion: Hoy fuimos obedientes al llamado de Dios. Tal vez haya cansancio fisico, pero
nuestro corazon se llena de gozo al ser parte de Su obra y del crecimiento de Su Reino. Es
importante recordar que la predicaciéon no es una excepcion ni algo que hacemos solo en
ocasiones especiales. Predicar el evangelio debe formar parte de nuestro estilo de vida
como hijos de Dios. No se trata solo de una jornada puntual, sino de una actitud



permanente: compartir el mensaje de salvacién con pasién, con amor y con urgencia. El
amor que sentimos por Dios nos impulsa también a amar lo que El ama. Y Dios ama
profundamente a los perdidos. Cada persona que conocimos hoy, cada conversacion,
cada semilla que sembramos tiene un valor eterno. Por eso, sigamos adelante, no
detengamos esta misidn. Hoy fue un paso, pero adn hay mucho por hacer. Que el fuego
que se encendidé en nuestros corazones siga ardiendo cada dia, hasta que cada vida
haya escuchado del amor de JesUs.
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Objetivo: Demostrar mediante el encuentro de Felipe y el etiope la fe en accién, que
produce el mensaje de Salvacion.

Orientaciones al profesor: Antes de comenzar el profesor les hace una pregunta: ¢Alguna
vez han leido un texto, ya sea en su colegio en un libro o la iglesia en la Biblia, y al terminar
se han dado cuenta de que no entendieron mucho? La idea con esta pregunta es
explicarles que es algo que a muchos nos ha pasado y es mds comin de lo que
pensamos y ensenarles que la comprension lectora es un proceso complejo que no solo
implica leer las palabras, sino también entender y reflexionar sobre su significado.

Introduccién: Durante este proceso de aprendizaje descubriremos que el mensaje de la
Palabra es universal, esto quiere decir que no hay excepcién de personas, razas, color de
piel el cual necesitan escuchar de la palabra de Dios, ademds de la necesidad de ser
guiados por el Espiritu Santo.

éAlguna vez te has sentido perdido o confundido en tu bisqueda espiritual?

Este mensaje nos inspira de como nuestro Dios mediante su espiritu Santo puede usar a
personas comunes para transportar el mensaje a otros. Durante el primer siglo el
cristianismo se expandiq, la historia de Felipe y el etiope habla del esparcimiento de la
palabra, basado en un relato que indica que el mensaje traspasa las fronteras, razas,
culturas e idiosincrasia. Felipe fue uno de los primeros didconos de la iglesia primitiva
(Hechos 6:5) y un evangelista destacado. Tras el martirio de Esteban, Felipe predicoé con
éxito en Samaria, donde muchos creyeron y fueron bautizados.

Sin embargo, en medio de ese avivamiento, el Espiritu Santo lo guia a dejar esa zona y
dirigirse a un camino desierto entre Jerusalén y Gaza.

Cita Biblica: Hechos 8:29-31

Desarrollo: El eunuco etiope era un alto funcionario dependiente de la reina Candace de
Etiopia. Los eunucos, en el contexto de la corte real, solian ocupar cargos de confianza
como consejeros, guardianes de tesoros o encargados del harén real. Este hombre, a
pesar de su posicidn y origen extranjero, tenia un profundo anhelo espiritual, evidenciado
por su viaje a Jerusalén para adorar. Su bUsqueda refleja las antiguas relaciones entre
Etiopia e Israel y el alcance universal del mensaje de Dios. El encuentro oportuno: Mientras
regresaba de Jerusalén, el eunuco leia el libro del profeta Isaias, pero no comprendia su
significado. Felipe, obedeciendo la direccién diving, se acerca y le pregunta si entiende lo
que estd leyendo. El eunuco, consciente de su necesidad de guiq, invita a Felipe a subir a
su carro y explicarle la lectura.

Explicacion del evangelio: El eunuco leia (Isaias 53:7-8) profetizaba sobre el sufrimiento del



Mesias. Felipe aprovecha la oportunidad para anunciarle que Jesucristo es el
cumplimiento de esa profecia: su sufrimiento, muerte y resurreccion ofrecen salvacién a
todos los que creen. El eunuco, con humildad y deseo de aprender, acepta la ensefanza y
reconoce a Jesus como el Hijo de Dios.

Conversion y bautismo: Al ver agua en el camino, el eunuco pregunta: ¢Qué impide que
yo sea bautizado? Felipe responde: “Si crees de todo corazdn, bien puedes.” El eunuco
confiesa su fe en JesUs y es bautizado por Felipe, simbolizando su nuevo nacimiento
espiritual. Tras el bautismo, el Espiritu del Sefior arrebata a Felipe, y el eunuco continta su
viaje lleno de gozo, transformado por su encuentro y decisidon de seguir a Cristo.

Algunas ensefnanzas del relato en las que podemos meditar:

e El mensaje de salvacidn es universal, accesible para todos los que buscan
sinceramente.
La importancia de la obediencia.
El bautismo es presentado como un acto publico de fe y compromiso con JesUs.
“El encuentro entre Felipe y el eunuco etiope nos recuerda que la palabra de Dios es
viva y eficaz, capaz de transformar corazones y mentes cuando es explicada y
entendida correctamente.”

Conclusion: Ser discipulo es seguir a JesUs con todo el corazén, es dejar atrds las
prioridades personales. El encuentro entre Felipe y el eunuco muestra que el mensaje de
Dios es para todas las personas, sin importar de dénde vienen. Felipe obedecié a Dios y
ayudd al eunuco a entender la Biblia. EIl eunuco creyd en JesUs y fue bautizado,
comenzando una nueva vida. Esta historia nos ensefa que la fe y la humildad son
importantes para acercarnos a Dios. La Palabra de Dios tiene poder para cambiar vidas
cuando la entendemos y la aceptamos con el corazdn. Asi, todos podemos ser parte del

ACTIVIDADES

Actividad practica 1: “RUTA DEL APRENDIZAJE"

Te presento una propuesta para crear un mapa conceptual de la Clase 15: "¢Entiendes lo
que lees?’, basada en el encuentro entre Felipe y el etiope segin Hechos 8:26-40. Este
recurso estd diseflado para evaluar la comprension de los estudiantes mediante tarjetas
Plastificadas o impresas con conceptos y palabras claves que, al ser organizadas
correctamente, forman un diagrama conceptual.

Se entregan las tarjetas en forma desordenada, la tarea de los alumnos es crear la
secuencia légica del desarrollo de la clase, en una pizarra o superficie plana, durante la
aplicacidn de esta dindmica el profesor guiara a los estudiantes reforzando los
contenidos esenciales, valdricos y actitudinales aprendidos mientras se ordenan las
tarjetas en el orden dado en la clase: las tarjetas son las siguientes (igual el profesor
puede usar otros conceptos mas clarificatorios si lo desea).
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Desarrollo:
Felipe explica: Jesus cumple Isaias 53.
Conversion y bautismo.

Ensefianza:
Bautismo como acto publico.
La palabra transforma vidas.

Ensenanza:
Salvacién universal.
Obediencia fundamental.

Conclusion:
La fe y humildad acercan a Dios.
El mensaje es para todos.
La palabra tiene poder para cambiar vidas.

é¢Entiendes lo que lees?

Objetivo: Demostrar la fe en accidn a través
de Felpe y etiope.

Introduccion:
Mensaje universal de la palabra.
Guiados por el espiritu.

Desarrollo:
Encuentro entre Felipe y el eunuco etiope:
Eunuco etiope: buscador espiritual.
Encuentro oportuno: Lee Isaias sin entender.

MAPA CONCEPTUAL: EJEMPLO PARA EL PROFESOR

Clase N° 15:
LEntiendes lo que lees?

Objetivo

|
Demostrar la fe en accidn a
traves de Felipe y el etiope

Introduccién

Mensaje universal de la Palabra
Guiados por el Espiritu Santo

Desarrollo
I
Encuentro entre Felipe
v el eunuceo etiope:

Eunueco etiopa:
buscador espiritual
Encuentro oportunc:
lee Isaias sin entender
Felipe explica:

Jesds cumple |saias 53
Conversidn y bautismao

Actividad practica 2: "SIMULACION DEL VIAJE”

1

Ensefianzas

|
Salvacion universal

Obediencia fundamental
Bautismo como acto pdblic
La Palabra transforma vidas

Conclusiégn

La fe y humildad
acercan a Dios

El mensaje es para todas
La Palabra tiene poder

Objetivo de la actividad: Que los jovenes comprendan el relato biblico del eunuco etiope

y Felipe, reconociendo como la Palabra de Dios

puede ser compartida y entendida

mediante didlogo y escucha. Desarrollar habilidades de interpretacion, comunicacion y
retroalimentacion al aplicar los versiculos en una dramatizacién vivencial.

Materiales necesarios:

¢ Sillas dispuestas en fila para simular un tren.
e Tarjetas con diferentes versiculos de Biblicos relacionados con evangelismo, pueden

ser impresos o plastificados.

e Atriles pequenos o apoyo grdfico con imdgenes o mapa para ambientar la

dramatizacion.
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Roles y disposicion:
e “Eltren”: j6venes sentados en fila, cada uno con un versiculo biblico para leer en voz
alta y adoptar el papel del etiope que lee, pero no entiende.
e Felipe: los j6venes que estén afuera de la filo, actuando como quien se acerca y
dialoga con cada pasajero/etiope y le explica que significa el texto leido.
e Profesor/a: Guia la actividad, refuerza el mensaje biblico y ofrece retroalimentacién
sobre la interpretacion y comprension de cada participante.

Versiculos biblicos para interactuar en la dinamica:

¢ Marcos 16:15 “JesuUs les dijo: Vayan por todo el mundo y anuncien las buenas noticias a
toda criatura”

e Mateo 28:19-20 “Vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizandolos en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo; ensefidndoles a obedecer todo lo que
les he mandado”

e Romanos 1:16 “No me averglUenzo del evangelio, porque es poder de Dios para
salvacién de todo el que cree”

e Hechos 1:8 “Recibirdn poder cuando el Espiritu Santo venga sobre ustedes, y serdn mis
testigos en Jerusalén, en toda Judea y Samariq, y hasta lo Ultimo de la tierra”

¢ 1Pedro 3:15 “Estén siempre preparados para responder a todo el que les pida razén de
la esperanza que hay en ustedes, pero hdganlo con humildad y respeto”

e Mateo 5:16 “Asi brille la luz de ustedes delante de todos, para que ellos vean sus
buenas obras y glorifiquen al Padre que estd en los cielos”

e Salmo 96:3 “Proclamen entre las naciones la gloria de Dios, y en todos los pueblos sus
maravillas”

e 2Timoteo 4:2 “Predica la palabra; insiste a tiempo y fuera de tiempo; corrige, reprende
y anima con mucha paciencia e instrucciéon”

¢ Isaias 6:8 “Entonces oi la voz del Sefor, que decia:'¢A quién enviaré, y quién ird por
nosotros?' Y respondi: ‘Aqui estoy. Enviame a mi.”

e Proverbios 11:30 “El fruto del justo es arbol de vida, y el que gana almas es sabio”

Actividad Practica 3
Completar la siguiente cita biblica utilizando su biblia versién 1960 Reina Valera, Mateo
28:19-20. Y explicar la relacién que tiene con la leccién de hoy.

Por tanto, _____ , y hoced _ _ _ _ _ _ __ __ _ _ _ __ _ _ a todas
las_ _ o ..., en el
nombre del Padre, y del Hijo, y
del

ensendndolesque_ _____ ____ _____________
K he aqui yo estoy__ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ o ____
asta el fin del . Ameén.

Tarea: La siguiente clase memorizar el versiculo biblico Mateo 28:19-20.
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CLASE N°16: EL CAMBIO
DE SAULO DE TARSO

Objetivo: Analizar ensefianzas fundamentales que puedan aplicar en su vida.
Orientaciones al profesor: Se sugiere que para esta clase podria iniciar pidiendo a los
alumnos muy brevemente que hicieran una biografia personal con los datos mds
relevantes que quisieran compartir. Asi podremos introducir al personaje de Pablo a la
clase.

lintroduccioén: Saulo perseguia cristianos con la autorizacion de los jefes de los
sacerdotes, la religion judia que habia perdido el rumbo de la fe, los conducia a la cdarcel,
los obligaba a negar su fe, en Jesucristo, y caminaba lo que fuera necesario para alcanzar
su objetivo. El estaba convencido de que por fe debia perseguir a los partidarios de este
movimiento incipiente llamado cristianismo. jCudnto trabajo se tomaba Saulo!, jcon qué
ensafamiento trataba de acallar la Palabra de Dios! Debido a eso el hecho mas
importante es su conversidn para ser apoéstol de los gentiles.

Cita Biblica: Hechos 9:1-8

Desarrollo: Bibliografia del Apdstol Pablo Tiene su origen en la ciudad de Tarso en Cilicia
(hechos 22: 3) lo que lo hace un ciudadano Romano, pero tenia doble nacionalidad
porque era también hebreo descendiente de la tribu de Benjamin (Flp 3:5)

Oficio: se dedicaba a la fabricacién de tiendas (Hechos 18:3), si bien es cierto, las iglesias
que él visitaba y en los lugares donde evangelizaba compartian con él sus bienes,
alimentos y hospedaje, siempre exhorté a no ser gravoso (Costoso, generar molestiq, ser
una carga) por lo que donde se quedaba bastante tiempo procuraba trabajar para su
sustento. (Hechos 20:34-35) (1° Tesalonicenses 2:9) (2° Tesalonicenses 3:8)

Estudios: Fue discipulo de Gamaliel (Hechos 22:3) ¢Quién era Gamaliel? (hechos 5:34-39)
los Fariseos en los tiempos de JesUs era un grupo influyente en el pueblo judio, de
cardcter religioso y politico. Hicieron oposicion a las ensefanzas de JesUs, ya que
promovia ideas y ensefianzas que rompian los paradigmas establecidos por la antigua
Ley de Moisés y este grupo era celoso con sus doctrinas.

Sin embargo, pese a que JesUs era el Mesias judio anunciado, no lo aceptaron ni creyeron
por no cumplir los estdndares que ellos esperaban como Mesias. Ademads, JesUs siendo
judio los increpaba, llamaba hipdcritas, los confrontaba con sus ensefianzas, pues los
fariseos se decian ser muy celosos y estrictos con la ley, pero fingian, solo cumplian las
apariencias o lo que les convenia. Criticaban siempre a los demds, mirdndolos por
encima de los hombros, teniendo actitudes que iban en contra de lo ensefnado por el
Senor. Algunas de estas reprensiones del Sefior a los fariseos podemos encontrarlas en el
libro de Mateo 23: 13 -28; Mateo 12: 23, Mateo 12:34.



Personalidad del Apéstol antes de Cristo De acuerdo a lecturg de Hechos 26.

Un fariseo que se creia justo (vers 5); Un oponente de Jesus (Vers 9); Un perseguidor de
los santos (Vers 10); Un hombre fiel, pero equivocado por su obediencia a la religion (Vers
10); causé castigos a los hijos de Dios y fue forjador de que algunos discipulos
t()ldsfemaror)w (Vers 1); Un fandatico enfurecido en sobremanera contra los cristianos
Hechos 8:3

Religion: Hebreo (judio) y fariseo (Fil 3:5), perseguidor de cristianos, debido que su
formacién farisea le hacia creer que los cristianos eran una falsa y nueva doctrina
religiosa qaue se levantaba contra la religién judia en ese entonces. (Hechos 26: 4 — 1i;
Hechos 8: 3)

Tuvo su encuentro con el Dios verdadero en el camino a Damasco (Hechos 9: 1 — 8) y
recibi6 el Espiritu Santo posteriormente (Hechos 9:17)

La iglesia en Antioquia fue instruida por el Espiritu Santo para que enviase q Pablo al
trabajo misionero (Hechos 13:1 - 3) y llevo el evangelio a los gentiles (Gal 2:7 - 10)
Llamado o Ministerio: Misionero. Realizé tres largos viajes misioneros (ler viaje Hechos
13:14; 2do viaje Hechos 15:36-18:22; 3er Viaje Hechos 18:23 — 20:38) que le permitieron fundar
iglesias en Asia Menor, Grecia y probablemente Espafa (Romanos 15: 24 -2 8). Escribi6
cartas a determinadas iglesias donde no cesaba de pastorear, exhortar, evangelizar para
llevar almas al conocimiento de Cristo.

Término de su vida: Arrestado y enviado a Roma (Hechos 21: 27; 28:16-31)

La Biblia no brinda informacion detallada sobre la muerte de Pablo. Sin embargo, algunos
indicios sugieren que fue martirizado por su fe. En 2 Timoteo 4:6-8, Pablo escribe estas
palabras que sugieren que estaba consciente de su inminente muerte y que estaba listo
para enfrentarla. La referencia a ser "sacrificado’ puede ser interpretada como una
alusién al martirio. Ademds, Pablo habla de haber peleado la buena batalla y haber
guardado la fe, indicando su dedicacién vy fidelidad a Dios hasta el final. La tradicion
historica y las fuentes extra biblicas sostienen que fue ejecutado en Roma durante el
reinado del emperador Nerdén. Segln la tradicién, fue decapitado.

Preguntas de reflexion:

e :Cudl es el cambio en nuestras vidas al convertirnos a Cristo?

e ¢De qué manera hemos alcanzado la gracia de Dios

e scOMo lo demostramos?

e ¢Quizds alguna vez se han burlado de nosotros o han pensado lo equivocados que
estGbamos en participar en una iglesia?

e ¢Hemos sido cuestionado por no ocupdadr nuestro tiempo en algo considerado como
mas importante?

Conclusion

Saulo recibid la gracia de Dios mientras perseguia a los seguidores de Jesucristo y se
gozaba con la muerte de éstos, Saulo tuvo un encuentro personal con el Sefor que
transformé su vida para siempre. De perseguidor se convirtidé en seguidor. De religioso se
convirtié en discipulo. De fariseo se convirtid en predicador de Cristo.

A lo largo de nuestras lecturas biblicas estudiaremos acerca de varios personajes de la
biblia que han sido transformados por el poder del Seior. Por tanto, asimismo a lo largo
de nuestras trayectorias cristianas veremos como muchas personas a las que podriamos
juzgar de paganos, mundanos, poco espirituales, pecadores, etc,, andardn como nosotros
en busca de Cristo y serdn llamados a servir en su obra, algunos mads imperfectos que
otros, pero, asi como Dios transformé la vida de las personas registradas en la Biblia para
testimonio de nosotros, asi también lo hard con muchos, para asombro y testimonio
también hoy en dia.
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ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: Organizar en parejas o en grupos para realizar la siguiente
actividad: Si hemos conocido a Saulo antes de Cristo y sabemos que Dios le cambié6 el
nombre a Pablo cuando tuvo su encuentro personal con El. Haga un cuadro comparativo
entre las caracteristicas de Saulo antes de conocer a Jesus (que hemos estudiado) v/s
las de Pablo el apéstol de Jesucristo. La idea es que a raiz de todo lo estudiado hoy, el
alumno pueda identificar el cambio significativo que tuvo la vida de Pablo tanto en su
personalidad, acciones, modo de ver la vidag, de llevar a cabo ahora su nuevo trabajo,
etc. Y una vez realizado el cuadro comparativo, puedan presentarlo al resto de los
companeros. El profesor ird armando las caracteristicas de Pablo en la pizarra tras su
conversién con los alumnos, a fin de ir registrando todas las caracteristicas que den los
diferentes grupos, a fin de no repetir ninguna e ir anadiendo las que sean diferentes.

Actividad Practica 2: Antes del encuentro preparar vasos o cubos con jugo, uno para
cada alumno y congelarlo. Al comenzar el encuentro repartirlos y decir que queria
compartir jugo con ellos pero que se olvidd de sacarlo del freezer antes de tiempo.
Preguntar qué se puede hacer. Seguramente dardn diferentes opciones, entre otras
ponerlos en algan lugar para que reciban calor y transformar el hielo en agua. (dejarlos
deshielando) Al momento final de la lecciéon Decir que: el calor tiene el poder de
transformar el hielo duro y frio en agua fluida y fresca. A veces hay personas que son
como el hielo y asi no pueden cumplir con el propésito de Dios que tiene para cada uno
de nosotros. Pero el poder de Dios es como el calor y puede transformar a cualquier
persona para que pueda cumplir este plan tan especial.

Actividad Practica 3: Para conversar entre todos:

:Qué significa “girar en 180 grados? ¢Alguna vez giraron asi en alguna cosa?

zmoteriqs que no podian estudiar y de pronto les comienza a gustar, alguna actividad
que hacian con desagrado y ahora se dan cuenta que les gusta hacerlo, Alguien que
cuando I%/Io conocieron no les gustaba o caia mal y de pronto les empezd a gustar o a
caer bien

é¢Conocemos a alguna persona a la que Dios le haya cambiado la vida de esa manera?

Reflexion: Dios tiene todos los caminos en sus manos, a unos se los muestra en forma
rotunda como a Pablo, a otros se los va mostrando de a poco, pero siempre tiene que
haber un cambio de vidg, de actitudes, una forma nueva de contestar, una forma nueva
de no ponernos violentos, 0 una nueva manera de comunicarnos.

Para finalizar: Podemos ofrecer un montén de piedras en el centro de la sala, tengamos
dibujado o graficado con algun tipo de papel, una cruz en el suelo e invitamos a nuestros
adolescentes y/o jovenes a poner una piedra en la cruz, por cada cosa de nuestra vida
que tenemos que cambiar, para disfrutar la nueva vida de Dios. Este momento puede ser
en voz alta y se segln como se cree la instancia, puede hacerse en silencio, pues al
colocar la piedra en la cruz, pueden quedarse de rodillas orando por la entrega que le
estdn haciendo a Dios.

El cierre lo hace el profesor de la clase orando por sus alumnos y la nueva vida en Cristo,
que Dios tiene para ellos.
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CLASE N°17: EL DIACONADO
EN LA IGLESIA CRISTIANA

Objetivo: Comprender el propésito y las funciones de los diGconos en la Iglesia para
valorar su importancia.

Orientaciones al profesor: El diaconado es una funcién de gran valor dentro de la iglesia,
porque estd profundamente relacionado con el don de servicio. A través de esta leccion
queremos que la ensefianza sea dindmica, biblica y préctica, de manera que los alumnos
comprendan que el rol de los diGconos no es simplemente un cargo administrativo, sino
un llamado especial al servicio cristiano.

Por eso, mds que un puesto de autoridad, el diaconado representa el privilegio de servir
con amor, humildad y fidelidad, reflejando el carécter de Jesus, quien nos ensefé que el
verdadero liderazgo en el Reino de Dios se expresa a través del servicio.

Para iniciar la clase de manera participativa, haga la siguiente pregunta a los alumnos:
“¢Qué significa para ustedes servir en la iglesia?”

Este punto de partida permitird que cada uno reflexione sobre su experiencia y abra el
corazén para valorar la importancia del servicio dentro de la vida cristiana

Introduccion: Durante esta clase queremos evidenciar que el diaconado en aspectos
practicos es fundamental en el Desarrollo de la iglesia

El diaconado no es solo un cargo administrativo en la iglesia, es un llamado al servicio
que cada cristiano, Inspirado en el libro de Hechos 6, el diaconado nacié para atender las
necesidades prdcticas de la comunidad, permitiendo que los lideres espirituales se
enfoquen en la oracién y ensefanza.

Cita Biblica: Hechos 6:2-4

Desarrollo: Los diGconos y diaconisas son hombres y mujeres de fe, sabiduria, integridad y
compromiso, responsables de apoyar con amor y excelencia en tareas como la ayuda
social, la logistica y la administracién. Su labor, aunque muchas veces silenciosa, sostiene
el cuerpo de Cristo y refleja el caracter humilde y servicial de JesUs.

Un diGcono es una persona que sirve en la iglesia ayudando en tareas prdacticas como la
organizacién, la ayuda a los necesitados y el apoyo a los pastores. La palabra “diGcono’
significa "servidor".

Ser diGcono no es una posicién de poder, sino un privilegio de servir con el corazon. iEn la
iglesiq, el verdadero liderazgo se vive sirviendo!

Leamos 1Timoteo 3: Pablo enumera requisitos: honestidad, sobriedad, fidelidad (”guordor
el misterio de la fe"), y buena gestion familiar. Ademds, se extiende a las diaconisas,
quienes deben ser dignas, discretas y fieles.



e Funciones prdcticas y espirituales: Los diGconos administran lo material: finanzas,
ayuda, logistica, apoyo en lo litargico, y facilitan el trabajo pastoral de los ancianos.
Aunque su enfoque es de servicio, también deben ser espiritualmente sélidos vy
cooperar en el liderazgo de los ministerios.

e Importancia del servicio en el liderazgo: En la iglesia primitiva y actual, el verdadero
liderazgo es servicio (Juan 13:14-15; Mateo 20:26—-28). Resalta que el diaconado es un
ministerio honorifico y confiable que refleja el caracter de Cristo, otorgando “un grado
honroso y gran confianza en la fe”.

e :;Por qué fue necesario establecer diGconos? En la iglesia primitiva, los apdstoles
estaban muy ocupados ensenando la Palabra de Dios. Surgieron quejas porque
algunas personas no recibian ayuda. Entonces, se eligieron diGconos para encargarse
de estas necesidades, asegurando que todos fueran atendidos con justicia y amor.

e :Qué cualidades debe tener un didcono? Segln 1 Timoteo 3:8-13, un diGcono debe ser
honesto, sabio, fiel, no codicioso y buen ejemplo en su familia y su vida diaria. También
se menciona que las mujeres que sirven deben ser respetables, discretas y fieles.

Nombre . Quién era? ;Que hizo o cual fue su funcion?
Varon lleno de fe v del | Servia ayudando a los necesitados vy
Esteban Espiritu  Santo; primer | defendio la fe con valentia hasta morir
martir cristiano.
Felis Evangelista v tambien | Predico el evangelio. en Samaria, y
- lleno del Espiritu Santo | avudb a distribuir avuda
. Hombre seleccionado para | Ayudo en la administracion v atencion de
Procoro . . . )
servir a la iglesia 1a comunidad
Ni Hombre seleccionado para | Participo en la distribucion justa de ayuda
icanor . . :
servir a la iglesia a los necesitados.
Timén Diacono elegido para el | Colabord en la organizacidon vy apoyo
servicio practico dentro de la iglesia
Diacono responsable del | Ayudo en el cuidado de los miembros v
Parmenas L . : .
servicio practico. distribucion de recursos.
Proselito de Antioquia | Apoyo la iglesia con dedicacion v
Nicolas (nuevo comnvertido  al | servicio fiel
judaismo)

Conclusién: El diaconado es un rol esencial y biblico dentro de la organizacion de la
iglesia. Es un ministerio de servicio que permite que los ancianos se concentren en la
ensenfanza y el cuidado espiritual, mientras los diGconos atienden a las necesidades
materiales.

Los profesionales del diaconado deben ser hombres y mujeres con gran integridad,
fidelidad y sabiduria, cualidades que generan honor y confianza en la comunidad
cristiana.
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ACTIVIDADES

Actividad Practica 1: En esta dindmica, los participantes reciben tarjetas con diferentes
caracteristicas, algunas tomadas directamente de 1 Timoteo 3:8-13 y otras inventadas,
que no estdn en el pasaje. En grupos, deben clasificar cudles son biblicas y cudles no,
justificando sus respuestas con la lectura del texto. Esto permite reflexionar sobre que el
servicio diaconal no solo se trata de habilidades practicas, sino de una vida integra y
conforme a la Palabra. Adjuntamos pdf con las tarjetas imprimibles:
https://drive.google.com/file/d/IMdjJaVvt2ILtnAaww-drjt7nsxFEz9vSd[view?
usp=sharing

Actividad Practica 2:

Se forman equipos y cada uno debe llevar una bandeja con vasos con agua desde un
punto de inicio hasta la meta, sorteando obstdculos y procurando que no se caiga ni se
derrame nada; al finalizar, se explica que asi es el servicio cristiano: requiere cuidado,
responsabilidad y una actitud de excelencia, porque lo que llevamos no es nuestro, sino
algo que Dios nos confid para bendecir a otros.
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CLASES

COMPLEMENTARIAS
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CLASE N° 18: “LA AMISTAD I

Objetivo: Comprender que el amor de Dios nos hace amigos y que debemos valorar la
amistad como expresion del amor de JesUs a cada uno de nosotros.

Orientaciones al Profesor: Para esta clase, es necesario llevar como materiales lanas
suficientes para que todos los alumnos hagan una trenza (largo a eleccién)

Introduccion:

Durante el andlisis de esta clase, podemos definir que la amistad es una relacion valiosa y
profunda. Esta conexién emocional nos permite experimentar la oportunidad de crecer en
la fe. Todos sabemos algo de la amistad, hemos tenido amigos y amigas y hemos
observado la relacibn amistosa de otros. Realmente es un tema muy conocido por
nosotros. Pero a veces las cosas mds conocidas son las cosas mads jdificiles en la vida
cotidiana!

Activacion de Conocimientos previos: Pregunte a los alumnos:

¢Qué es la amistad para ti? Escribamos en la pizarra o cartuling, la lluvia de ideas que
nace de las respuestas de TODOS, los alumnos. (Intencionar que incluso los mas timidos
respondan)

Pedir que busquen en diccionario en fisico o digital (usar celular) el significado de
Amistad. Una vez leido y entendido el significado preguntemos: ¢D6nde o cudndo empezd
la idea de la amistad?, esperemos a ver las respuestas que surjan. Complementemos lo
anterior con el hecho de que, desde el principio, desde la creacién, el concepto de la
amistad. Dios, el Creador, hizo al hombre para poder tener un amigo. Sabemos que todos
los dias caminaban juntos y conversaban. El concepto de la amistad salié del corazén de
Dios y por lo tanto es algo que debe ser muy importante para todas las personas. Fuimos
hechos con la misma necesidad que sentia Dios de tener companerismo. Es parte de
nuestro ser. Seria casi imposible vivir sin amigos. La amistad nos hace mucho mas ricos.
Pero creo que el Sefor quiere mostrarnos adn algo mdas profundo. El hombre mds sabio de
toda la historia, Salomén, habld de la amistad.

Cita Biblica: Eclesiastés 4:9-12

Desarrollo: Solicite que el mismo versiculo anterior, sea leido por distintas versiones
biblicas a fin de compararlo, (algunas versiones son mas clarificatorias para entender la
metéafora del versiculo)
Salomén en el versiculo dice "Mdas valen dos que uno." Salomodn reconocié que no
podemos vivir solos. Necesitamos el uno del otro. Sin embargo, podemos notar que
Salomén define la amistad desde el punto de vista de los resultados, no desde otras
cualidades. ¢Cudles son estos resultados? Espere que los jovenes den las respuestas. Y si
no han acertado o si han acertado, refiera que los resultados esperados son:

e Mayor provecho de su trabajo

e Cuando uno se cae, el otro lo levanta

e Calor humano

e Dos pueden resistir ataques
Salomon nos estd diciendo que en la amistad hay ayuda, comprensién, amor y apoyo.



El versiculo 12 es un versiculo que se usa a cada momento. La imagen que Salomén estd
utilizando es muy hermosa. Dice que "uno solo puede ser vencido, pero dos podrdn resistir.
Y, ademads, la cuerda de tres hilos no se rompe facilmente”.

Ejercicio Practico I: Hagamos de inmediato una ilustracion de lo que este versiculo quiere
decir: Solicite 3 voluntarios:

Voluntario 1: Entregar una hebra de lana

Voluntario 2: Entregar dos hebras de lana

Voluntario 3: Entregar tres hebras de lana

1.¢Qué dice Salomdn de romper una hebra? ¢Se puede vencer facilmente, cierto? Asi es,
con un solo hilo, aunque sea lana no es tan facil de romper, pero si es posible de
hacerlo.
2.¢Qué tal dos hilos? ¢Qué sabemos de la resistencia de dos? Un poco mds fuerte,
¢verdad? Una persona un poco mds fuerte podria romperlos. Cuando se afiade otra
hebra se multiplica la resistencia.
3.(Vuelva al joven con un solo hilo) Este hilo me representa a mi. Cuando estoy solq,
facilmente puedo ser vencida.
4.(Vuelva al joven con dos hilos) Estos dos hilos me representan a mi y a un amigo. Si
ven. Somos mds fuertes juntos. Solo una prueba demasiado fuerte puede vencernos,
pero siempre en la vida tendremos que enfrentar situaciones dificiles.
5.Pero aqui tenemos algo muy interesante. La unién de tres hilos (yo, mi amiga(o), y
¢Quién mas? Siiii, muy bien, jel Sefor!
Tres hebras asi son casi imposibles de romper, écierto? El Rey Salomén usé una palabra
muy interesante, la palabra “cordon”.

Ejercicio Practico 2: ;:Como se hace un corddn?, entregue lanas para que hagan una
trenza. Una vez realizada la actividad explique que la trenza es un corddn de tres dobleces
(o de tres hebras o de tres hilos) donde ningan hilo ha cambiado ya han sido unidos para
formar algo mas lindo adn, y muchas veces mas fuerte. Como dijo Salomén, este corddn
no se puede romper facilmente.

Preguntas a los alumnos:
¢Cudles son los requisitos para una amistad? Asi como el hecho de hacer este corddn, la
amistad también requiere:
e Labor
¢ Individualidad
Compromiso
Pertenencia
No ser egoista
Y, ademads, la amistad verdadera, requiere tres: mi amigo el Sefior y yo.

Asi es la jamistad verdadera! La amistad sin Cristo, sin el tercer hilo, puede resistir mucho,
pero no todo. Como cristianos, tenemos la posibilidad de tener a Cristo como parte vital
de cada amistad, porque El mismo dijo a sus discipulos en Juan 15:15 "Yo no los llamo
siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su amo. Los llamo mis amigos, porque les he
dado a conocer todo lo que mi padre me ha dicho.”



¢Pero qué significa todo esto entre nosotros? Vivimos en lugares un poco retirados,
tenemos vidas muy distintas. Entonces, ¢qué podemos sacar de este estudio para
nuestras vidas cotidianas? (dejar que los jévenes respondan)

Hay que anadir a las palabras de Salomén, algo escrito por el Apostol Pablo. El siempre
tuvo una visibn muy clara de lo que es nuestra confraternidad en el cuerpo de Cristo.
Posiblemente su carta a los creyentes en Filipo nos indica qué tipo de amistad le agrada
el Sefior. Miremos en Filipenses 2:1-4, una vez compartida la lectura respondamos: ¢Cémo
debera ser la amistad entre nosotros?

En armonia

Unidos por el amor

Un mismo espiritu y propdsito

Nada de rivalidad ni orgullo

Pensando primeramente en el otro no en si mismo.

iNo es facill Somos tan diferentes..vemos al mundo desde diferentes puntos de vista...
tenemos ideas propias que tal vez los demds no entienden. Humanamente la amistad
que Pablo describe acd es casi imposible. Es como los dos hilos: a veces fuerte, pero
posible de romper.

Solo cuando Jesus estd entre nosotros formando un corddn unido, podemos experimentar
el tipo de amistad que Salomén y Pablo describieron. Pero ¢para qué tanto trabajo?

Si los vecinos, los companeros, los familiares no pueden ver algo especial en nosotros, no
van a buscar al Sefior. Es asi de sencillo. Si entre nosotros no existe una buena relacién mil
veces mejor que las amistades de aquellos que no aman a Dios, la gente nunca va a
querer conocer a nuestro Dios. Debemos ponernos en las manos de JesUs para que, de
nosotros, El pueda formar un cordén de amistad tan fuerte que los demds tengan que
reconocerlo como algo completamente fuera de lo comun.

Conclusion: ;:Como estd tu vida? ¢Cémo van tus amistades? Si el Sefior estuviera aqui en
este momento, ¢podria decir, “iBien hecho, mi hijo!"? ¢O tal vez hemos llegado a sentirnos
contentos con un poquito, cuando Dios quiere darnos mucho mas? ¢Cémo te ves a ti
mismo? ¢Es una vida de un solo hilo? ¢De dos? ¢Estds trabajando para hacer de tu vida
una vida de tres hilos? Asi desea el Sefior.

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




CLASE N° 19: LA AMISTAD PARTE |l

Objetivo: Reforzar de forma entretenida la importancia de la amistad a la luz de los
ejemplos biblicos.

Orientaciones al profesor: Esta leccion es un juego para nuestros alumnos, por lo que se
sugiere revisar los juegos y adaptarlos o elegirlos segun las caracteristicas de su grupo de
clases.

Cita Biblica: Prov. 17:17
Ejercicio Practico 1: Amigos Biblicos

e Materiales: Haga una tarjeta por cada nombre que aparece en la siguiente lista de
amigos biblicos (hacer tarjeta de JesUs segun las veces que aparece en la lista).
Puede escribirlas en papel, cartuling, termo laminar, a colores, blanco y negro, |1apiz
pasta, etc. de acuerdo a los Utiles con los que cuente.

e Instrucciones: Ubicar las 20 tarjetas con los nombres boca arriba (que se lean) pero
revueltas. Para jugar los alumnos, deberdn hacer grupos segun numero de alumnos. Si
son grupos, deberdn hacer una fila y por turnos ir eligiendo las parejas de amigos que
se relacionan entre si y que los alumnos sepan reconocer. Pueden usar biblia también
para relacionar los nombres que no conozcan. Ejemplo: David- Jonatdn. Si eligen bien,
se las llevan. Gana el equipo que mds parejas de amigos redna.

Ejercicio Practico 2: Amigos Biblicos

Al igual que el anterior, teniendo las tarjetas, en esta ocasidn como ya se han aprendido
las parejas de amigos biblicos, se ubicardn las tarjetas revueltas, pero BOCA ABAJO.

Se jugard como el memorice. Por turnos cada pareja o en grupo, van dando vuelta una
pareja de tarjetas (solo dos tarjetas) si los nombres son pareja de amigos, se quedan con
esas tarjetas, si no, se dejan en la misma posicién boca abajo. (la idea es que es un
memorice, uno va memorizando el orden de las tarjetas). Gana el que mds tarjeta
recopile.

Listado de Amigos Biblicos
Daniel Mesac
Sadrac Abed-nego
David Jonatédn
Jesus Lazaro
Pablo Lucas
Ruth Noemi
Pablo Bernabé
Pedro Juan
Marta Jesus
Elias Eliseo
Abraham Dios
Timoteo Pablo




Actividad Practica 3: Juego el Camino a la Amistad

Materiales:

Tabla del juego, distribuirlos segun tu nUmero de alumnos.

1. Haga copias suficientes de la tabla del juego y coloréelas si puede.

2. Forre las tablas del juego con scoth o termo laminela para que sea mds duradera.

Instrucciones:

Una ficha por participante (diferente color o forma para distinguir) y un dado por juego.
Para jugar:

1. Los jovenes del grupo lanzan el dado para ver quién debe empezar el juego (el nimero
mas alto gana el primer turno).

2. Por turnos lanzan el dado y mueven sus fichas al nUmero de cuadros indicado.

3. El primero que llega a la palabra amigo, gana.

Conclusion: Al finalizar la actividad, llévalos a reflexionar que en la Biblia vemos ejemplos
de hombres que tuvieron amigos que los ayudaron, ensefaron y fortalecieron en
momentos dificiles. Desde el principio, Dios vio que no era bueno que el hombre estuviera
solo. Por eso, debemos aprender que no podemos Vvivir aislados: necesitamos y es bueno
tener personas a nuestro alrededor que nos fortalezcan cuando pasamos por tiempos
dificiles, y nosotros también debemos fortalecerlos a ellos.

“Mejores son dos que uno; porque tienen mejor paga de su trabajo. Porque si cayeren, el
uno levantard a su compafero; pero jay del solo! que cuando cayere, no habrd segundo
que lo levante” (Eclesiastés 4:9-10, RVR1960).
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CLASE N° 20: YO SOY QUIEN DIOS
DICE QUE SOY

Objetivo: Comprender, a la luz de la escritura, que nuestra verdadera identidad estd en
Cristo y que, como hijos de Dios, estamos llamados a vivir firmes en esa identidad,
rechazando todo lo que nos hace dudar o apartar de ella.

Orientaciones al profesor: En una etapa en que los jévenes enfrentan muchas presiones
de aceptacion social, comparacién, dudas y heridas emocionales, es fundamental que
entiendan que su identidad no depende de opiniones humanas ni logros, sino de lo que
Dios dice de ellos en Cristo.

Introduccion: En un mundo lleno de etiquetas, criticas y expectativas, muchos jovenes
luchan con preguntas sobre quiénes son realmente. La sociedad intenta definirnos por
nuestra apariencia, éxito o errores, pero la Biblia nos muestra que nuestra verdadera
identidad se encuentra Unicamente en Cristo. A veces creemos y nos importa mas cémo
nos identifica el resto, y olvidamos todo lo que ganamos en nuestra identidad al ser hijos
de Dios.

Desarrollo: En nuestro dia a dia conocemos a muchas personas, y cada una de ellas crea
una imagen o un prejuicio sobre quiénes somos realmente. Algunos nos ven como
divertidos, otros como mds reservados, y asi, a través de muchas diferencias, la gente nos
etiqueta y nos asigna una identidad basada en lo que perciben. Sin embargo, esas
percepciones no siempre reflejan nuestra verdadera esencia.

Pregunta reflexiva:
éQuién dice el mundo que eres? Invita a los jévenes a expresar como creen que el mundo,
la escuelq, las redes sociales o sus amigos los ven o etiquetan.

Estas son formas en las que muchas personas nos definen: si somos mds graciosos, mas
callados, extrovertidos o serios. Pero.. ¢realmente somos eso? ¢Mi identidad se basa solo
en como actio o en cdmo me perciben los dema@s? ¢Qué dice Dios respecto a quién soy?
¢Cual es mi verdadera identidad segin EI? Veamos juntos lo que dice su Palabra.

e Salmo 139:13-14

Desde antes de que tomdaramos forma visible, Dios ya nos conocia. El no solo creé nuestro
cuerpo fisico, sino también lo mds profundo de nuestro ser: nuestra personalidad,
emociones, temperamento, talentos y propdsito. Muchas veces buscamos definirnos por
comparaciones o etiquetas que otros nos imponen: “el callado”, “la graciosa”, “el
inseguro”, “la inteligente”, etc. Pero tu verdadera identidad no se encuentra en la opinidn
de los demads, sino en el corazén de tu Creador.

A veces, aunque sabemos lo que Dios dice de nosotros, elegimos prestar mds atencion a
las voces equivocadas. Nos dejamos definir por o que otros dicen:

“no eres suficiente”, “no sirves”, “eres un fracaso”, “nunca vas a cambiar” ...

Y terminamos creyendo esas mentiras, haciendo nuestras las etiquetas que el mundo nos



impone. Pero esto no solo nos pasa a nosotros. En la Biblia vemos como hombres y
mujeres llamados por Dios también dudaron de lo que El decia sobre ellos. Aqui algunos
ejemplos que nos muestran que incluso los mds grandes héroes de la fe también
lucharon con su identidad:
Lectura biblica en parejas: analicemos que era lo que los limitaba y que era lo que Dios
decia o esperaba de ellos.

Nombre Cita Biblica Descripcion v/o Propésito

Gededn Jueces 6-11-16 Gepdeon se veia pequefio & insignificante, pero Dios
veia a un libertador valiente.

Moisés Exodo 3-4 Mms;s veia su lun_1tac10n. Dios veia un lider que
cambiaria la historia.
Mardoqueo tuvo que recordarle que Dios tenia un

Ester Ester 4:10-16 proposito con ella v debia vencer su miedo vy al
hacerlo Dios la usa para salvar a su pueblo.

Pedro Lucas 5:1-11 Pedro vio su pasado. Jesus vio su futuro.

Jeremias Jeremias 1:4-10 | Dios no vio su edad, vio un profeta para las naciones.
Elias 1 Reyes 19:1-9 Dios lo _fortalecm 1'0 Consuela v le muestra que ain no
ha terminado con €L

Sara Genesis 18:9-15 | Aungue ella dudo, Dios cumplid Su promesa.
. 1 Samuel 16 David fue ungido v llego a ser el rey mas recordado de
David:
Israel
Tomis Juan 20:24-29 Aun con dudas, Dios puede revelarse con amor
Pablo tenia un pasado oscuro. Pero Dios lo uso para
Pablo 1 Corintios 15:9 | escribir gran parte del Nuevo Testamento. Su gracia
transforma.

Conclusion: A lo largo de la historia biblica vemos que muchos hombres y mujeres
dudaron de si mismos, creyeron mentiras sobre su identidad y permitieron que el miedo
hablara mas fuerte que la voz de Dios, pero en cada caso, fue Su Palabra la que los
levantd, los afirmd y les mostré quiénes eran en realidad. Hoy no es diferente: vivimos en
un mundo que constantemente intenta definirnos con etiquetas, comparaciones o
fracasos, pero es tiempo de dejar de escuchar esas voces y aferrarnos con todo el
corazoén a la voz de nuestro Creador, a Su Palabra y a Sus promesas. Que ellas sean
nuestra verdad absoluta, mds fuerte que cualquier inseguridad, mds firme que cualquier
oloini()n, mdas poderosa que cualquier mentira, En los dias de duda, temor o confusion, que
el eco mads fuerte en nuestra mente y corazdn sea siempre: Yo soy quien Dios dice que
soy.

Actividad practica 1: A continuacion, adjuntamos un link donde podrés encontrar material
imprimible. En uno de los recursos encontrards una hoja con recuadros vacios: la idea es
animar a cada estudiante, durante la clase, a buscar un versiculo biblico que respalde la
cualidad o verdad sobre su identidad que aparece en esa hoja. Una vez que lo encuentren

y lo escriban, puedes motivarlos a llevarse esa hoj

a cgsa 'y pegarla en un lugar visible
de su habitacion. https://drive.googIe.comﬁ‘ile/d?]]Q rMaRwBe86g9IxyYbLI3qTdjy-
YXbo/view?usp=sharing

Actividad practica 2:

En esta dindmica, cada alumno recibird una hoja la cual serd pegada en su espalda con
cinta adhesiva; luego, los jovenes caminardn por la sala y escribirdn en las hojas de sus
companeros cualidades que vean en ellos y que reflejen el cardcter de Dios, como
“valiente”, “amable”, “luz”, “generoso”, entre otras. Al finalizar, cada uno leerd lo que sus
companferos escribieron y podrd reflexionar sobre como Dios los ve realmente. Esta
actividad busca afirmar la identidad en Cristo y destacar la importancia de recordarnos
unos a otros las verdades de Dios sobre nuestra vida.
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CLASE N°21: “LA EUTANASIA... ¢TENGO
REALMENTE DERECHO A ELEGIR?”

Hoy en dia existen personas que han levantado bandera en pro de la Eutanasia,
defendiendo la libertad del ser humano a elegir respecto de las decisiones en torno a su
muerte cuando existen cuadros de salud terminales. Todos nosotros podemos tener una
opinién a favor o en contra de esta libertad, pero ¢Qué dice la biblia? Es lo que realmente
nos debe importar.

Desarrollo: En el afio 2021 se aprobd en Espana por mayoria absoluta la ley de la
Eutanasia. De esta forma, Espafa se une a Holanda, Bélgica, Luxemburgo y Canadd como
el quinto pais del mundo que hace legal esta prdctica.
Situacién actual en nuestro pais:
¢ La eutanasia estd prohibida en la legislacién chilena.
e LaLley N°20.584 sobre Derechos y Deberes del Paciente prohibe la aceleracion artificial
de la muerte y el auxilio al suicidio.
e A pesar de la prohibicién, existe un proyecto de ley en tramitacién que busca legalizar
la eutanasia.
e Este proyecto busca permitir que una persona con una enfermedad o lesién incurable
que le produzca un sufrimiento insoportable, pueda solicitar la asistencia médica para
morir.

Definicion de Eutanasia: originalmente viene del prefijo griego EU que significa buena y
THANATOS que significa muerte. En su conjunto la palabra significa buena muerte o buen
morir.

Ortotanasia: consiste en eliminar o disminuir el sufrimiento, mediante la administracion
de fadrmacos como la morfina o midazolom que llevan a disminucién del dolor o
dependiendo de la dosis a una sedacién total, lo cual puede derivar indirectamente al
acortamiento de la vida. Esto Ultimo es lo que entendemos como Cuidados Paliativos.

Clasificaciones de eutanasia: Segun el punto de vista del paciente:

Eutanasia Voluntaria — Activa o directa: En la que el paciente toma la decisidon de acabar
con su vida o terceras personas cumpliendo la voluntad del paciente expresado con
anterioridad. Dentro de esta también podemos diferenciar el suicidio asistido que hace
referencia a que es el paciente el que se toma la medicacidn prescrita previomente por
un médico, el acto se lleva a cabo en un lugar de su eleccidn por ejemplo en su casa.



Eutanasia no voluntaria: La decision la toma un tercero, porque el paciente no tenga la
capacidad de decidir si morir o vivir, es decir no se conoce ni se puede conocer si el
paciente desea morir, ejlemplo paciente en estado vegetativo.

Cabe destacar que los cristianos no deberiamos tener ningin problema con la
ortotanasia o cuidados paliativos como se le llama, pues en ella solo se asegura que el
enfermo no sufra en el natural proceso de la enfermedad hacia la muerte. El problema
radica en la eutanasia activa (directa o voluntaria o involuntaria) cuyo Unico objetivo es
acabar, de manera artificial y antinatural, con la vida de la persona que sufre fisica y/o
psicolégicamente a través de ciertos medicamentos o procedimientos.

Justificacion social de la Eutanasia: Se mencionan tres argumentos mds reiterativos a
continuacion:

1) Derecho o libertad de la persona a elegir como quiere morir. Postula que las personas
somos libres y ostentamos el derecho a elegir como morir. EIl hombre desea controlar
toda su vida, pero la muerte (el hecho de no morir) es algo sobre lo cual el hombre no
tiene dominio. La Unica manera de poder controlar algo es eligiendo el cdmo y el cudndo
se muere. Esta postura es una declaracidon de independencia y autonomia que proclama
gue mi vida es mia y yo decido cémo vivir y/o morir.

2) El lamado encarnizamiento terapéutico o muerte mala (distanasia). Hace referencia
a la obstinacién clinica innecesaria por prolongar la vida de una persona que no tiene
posibilidad de cura retrasando la muerte del individuo a costa muchas veces del dolor y
sufrimiento de esta persona de manera cruel e innecesaria. Este argumento, a decir
verdad, aplica para muchos paises (incluido el nuestro) donde es el equipo médico
tratante el que decide hasta donde pueden intervenir artificialmente para prolongar la
vida, bajo el argumento de que se agotan todas las medidas clinicas existentes, antes de
desahuciar a alguien.

3) El concepto de muerte digna. Estd basado en el hecho de que existen vidas que no
merecen ser vividas, por lo que se concluye con el concepto lapidario de que es mejor
una buena muerte que una mala vida. Imaginemos, una persona que tras un accidente
de trafico queda confinada a una silla de ruedas con paraplejia o un anciano de 80 afos
al que se le detecta un cdncer terminal. En estos casos, la sociedad actual considera que
tienen vidas que no merecen la pena ser vividas a causa de las condiciones de dolor y
sufrimiento fisico o psicoloégico en las que se encuentran.

Ante estos argumentos preguntemos a nuestros alumnos y observemos sus
respuestas:
¢ ¢Qué podemos decir desde nuestra experiencia o conocimiento cristiano a nosotros
mismos? ¢Realmente estd bien elegir como y cudndo morir?
e ¢Qué podemos decir desde nuestra experiencia o conocimiento cristiano a la
sociedad que nos rodea?
e ¢COmo contestar al argumento de si efectivamente el sufrimiento de una persona
justifica acabar con su vida siempre y cuando nos lo pida?
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Aspecto Biblico: En la Biblia no encontraremos el concepto de Eutanasia explicitamente,
pero aquello no significa que en su palabra Dios no nos de luces de este tema social
actual. El valor de la vida y el respeto por la dignidad humana, asi como la importancia
de la esperanza y la benignidad, ha sido interpretada por gran parte de la Iglesia
Cristiana como un rechazo a la eutanasia.

Veamos las ensefanzas del Sefior a la luz de su palabra:

o Elrespeto alavida: La Iglesia defiende que la vida es un don sagrado de Dios y que
ninguna persona tiene el derecho de terminar con la vida de otrg, es por ello que en su
palabra estd explicito que no se debe matar a otro. (Eclesiastés 8:8 [ Levitico 24:17 |
Exodo 20:13 / Proverbios 6:16-17)

e Elrespeto a Dios: La eutanasia se considera un acto contrario al respeto a Dios, el
Creador de la vida. Salmo 24:1 Este versiculo destaca la propiedad de Dios sobre toda
la tierra y sus habitantes. Colosenses 1:16: Este pasaje describe a Cristo como el
creador de todas las cosas, mostrando que Dios cred todo a través de él. Por tanto, él
es soberano y su soberania se expresa también en que él da la vida y él la quita como
él quiere.

e En1Samuel 2:6-8 se encuentra en el contexto de la oracién de Ang, la madre de
Samuel. La oracién de Ana expresa que Dios es el que tiene el poder de dar y quitar la
vida, y que El también es el que decide sobre la riqueza y la pobreza, la humillacién y
la exaltacion. El es soberano. Deuteronomio 32:39: Declara el poder y la soberania de
Dios, quien es el Unico que puede dar la vida y quitarla, sanar y herir, y nadie puede
escapar de su mano. Romanos 14:8: Somos propiedad de Dios.

¢ La esperanzade la vida eterna: La Iglesia ensefia que la vida humana tiene un
propdsito y un significado, y que la muerte como esta esa ocasionada, es parte de su
soberania. Sin embargo, es solo una transicién a la vida eterna con Dios, finalmente
nuestros padecimientos terrenales son un eslabén para alcanzar la vida eterna.
(Filipenses 3:10 / Juan 11: 25 - 26 [ 1 Pedro 4:13 [ 1 Pedro 5:10 / 1° Tesalon. 4:14)

e Elamor al préjimo: La Iglesia ensefia que debemos amar y cuidar a nuestros préjimos,
incluso en su sufrimiento, y no debemos renunciar a sus vidas. Estos versiculos apoyan
biblicamente el papel que como prdjimo nos compete en el cuidado terminal de un
enfermo, sin verlo como una carga, sino como una oportunidad de cumplir un
mandato del Sefor. (Mateo 25:34-36 [ Santiago 5:14-15 /| Mateo 22:39 / Romanos 12:10
[ 1 Corintios 13:4-7 [ Hebreos 13:16, Gdalatas 6:2 [ 1 Juan 3:17-18.)

e Elvalorde la vida en cualquier etapa: La Biblia ensefia que cada persona es valiosa
para Dios, desde el momento de su concepcidn hasta su muerte. Y se deben respetar
y valorar en todas sus etapas de vida, asi mismo nosotros mismos debemos darle
valor a la vida y al cuerpo que él nos dio. (1 Timoteo 5:1-2 [ Efesios 5:29 [ Salmo 71:9 /1
Corintios 3:16-17)

Postura de nuestra Mision Evangélica Wesleyana
frente a la Eutanasia. (Visuol_izocién del video
escaneando el siguiente cédigo QR)




Conclusion: Hechos 17:28 declara porque por él tenemos vida, nos movemos y existimos.
19 Corintios 6:18 establece que somos templo del Espiritu Santo y tenemos que cuidar ese
templo Probablemente la historia que mds se puede asemejar en la Biblia es la de Job,
perdié todo, estaba enfermo y sufri6 de manera extrema. Job podria haber terminado con
su sufrimiento quitdndose la vida (suicidio) o pidiéndole a uno de sus amigos que
acabara con él (eutanasia). Sin embargo, no lo hizo, sino que se aferrd a su dependencia
de Dios, aun cuando desed la muerte en Job 3:11.

Dios nos ha dado ejemplo. Jesucristo sufrid en la cruz de manera muy digna por todos
nosotros. No se bajoé de la cruz, sino que en su sufrimiento dignificdé nuestras vidas; las
sanas y las enfermas. Jesds, en la cruz y por medio de ella, no nos dio por perdidos. Cristo
no nos abandond en nuestro sufrimiento ni nos entregd a la muerte sino sufridé y murié por
nosotros. Por lo tanto, JesUs es nuestro mdaximo ejemplo de cdmo amar a las personas
ddandoles el valor que Dios les otorga y como amar la vida, en la forma que él quiera
entregarla o quitarnosla.

Dedicatoria a nuestros hermanos adultos profesionales y técnicos del area de la salud:
En una Medicina que crece a pasos agigantados en conocimientos técnicos, clinicos y
terapéuticos, pero que muy a su pesar, va perdiendo en humanidad, se hace necesario la
presencia en el sistema de salud tanto publico como privado de profesionales cristianos.
Pues, es a través de nuestros hermanos en las distintas dreas clinicas y sociales que
debemos alzar la voz a la luz de la palabra del Sefior, para demostrar un modo distinto de
ejercer la profesion clinica en el cuidado de los enfermos. Mostrar valor cristiano hacia la
vida, dando dignidad a la muerte a través de su proceso natural, poniendo el ejercicio de
nuestras profesiones clinicas en la dimension de diaconia, de servicio y entrega. Ser el
préjimo para aquellos que estdn enfermos, como serlo también para aquellos que
acompanan familiarmente en el proceso. Esta es verdaderamente la luz y la sal para el
mundo de la salud. Y la invitaciéon del Sefior es imperiosa: “Alumbre asi vuestra luz a los
hombres para que conozcan vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que
estd en los cielos” Mt 5:16. Dios te ayude hermano y hermana, para que tu luz sea puesta
tan en alto, que alcances a poner el nombre de Cristo en muchos enfermos y sus familias,
siempre para la gloria del Sefior.
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Actividad Practica 1: “Triptico de La Eutanasia”.

Antes de comenzar es importante que al menos usted (docente) tenga claro cémo
confeccionar un triptico, para su ayuda dejamos link que le puede servir e incluso mostrar
a sus alumnos para guiarse.

https://www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY

é¢Como hacer un triptico?
Materiales e instrucciones:
1.Cartulinas de colores, hoja de block, Hojas blancas tamano deseado (a eleccion).
2.Los estudiantes pueden ir observando ppt y rescatar lo mds relevante del estudio.
3.Pueden también utilizar sus celulares si poseen conexidén a internet y buscar
informacion relevante. Deje que la creatividad fluya.
4.Las informaciones deben tener relacién con lo visto en la clase.
5.Al finalizar los alumnos pueden mostrar entre los companeros sus tripticos y
explicarlos. (cada uno rescatara la informacién que considere mds relevante y entre
ellos no todos serdn iguales, eso nos ayuda a ver qué es lo que mds les quedd de
aprendizaje).

Actividad Practica 2: Disertacion a la clase de adulto o en estudio congregacional.

De acuerdo a la cantidad de alumnos, dividirlos en grupo y que prepadren una exposicion
para la clase adultos o estudio congregacional (actividad deberd ser calendarizada y
consensuada con el profesor de clase adultos o con el pastor si es para un estudio
congregacional).

De acuerdo a la cantidad de grupos, derivarles que parte de la presentacion deberdn
preparar para exponer. Si no son tantos, dividir la informacién y que a todos les
corresponda exponer una parte del estudio. Esto permitird que ellos lo aprendan, se
desarrollen en la exposicidn y a su vez los hermanos adultos reciban la informacién
biblica de la temdtica.
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https://www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY

LASE N° 22 EL POLOLEO EN LA VIDA D
JOVENES CRISTIANOS

Objetivo: Comprender que las relaciones emocionales entre jovenes y sefioritas deben ser
llevadas con respeto entre ambos, como verdaderos cristianos.

Orientaciones al profesor: Durante el desarrollo de la clase es importante mencionar al
grupo de estudiantes, la comunicacién efectiva, como expresar sentimientos claros y
respetuosos y el manejo de emociones. Es importante crear instancias de confianza estilo
conversatorio con el propésito de interactuar con todos los jovenes y sefioritas
resolviendo dudas.

Introduccion: Durante las distintas relaciones entre hombre y mujeres estd el “pololeo”,
que a ojos de algunos cristianos es una relacion amorosa informal sin mayor compromiso
formal. Claramente la biblia no menciona especificamente el pololeo, pero ensefa
principios para relacionarnos sélidos, morales y orientados hacia el matrimonio y la
santidad.

Cita Biblica: Romanos 12:9

Desarrollo: El pololeo como origen es una palabra indigena del mapudungun, Segun
diversas fuentes etimolégicas, pololo/pololeo proviene del mapudungun piulliu o pul-ly,
que significa “mosca”, y se empleaba para describir a jébvenes que rondaban o
“revoloteaban” alrededor de muchachas, igual que una mosca alrededor de una fruta
madura.

Otra teoria del pololeo en una versién, arraigada en la cultura popular chilena, sugiere
que, en Valparaiso o Santiago a fines del sigloXIX, la Quinta Compania de Bomberos
fabricé una insignia metdlica representando a un coledptero el “pololo” de color verde (en
Santiago) o rojo (en Valparaiso). Estas insignias eran regaladas a las enamoradas como
simbolo de afecto o cortejo.

Desde la perspectiva cristiana, el pololeo se considera una relacién informal que puede
llevar a engafno o dafo emocional si no tiene un propdsito claro, a diferencia del noviazgo.

éQué es el pololeo desde la mirada biblica?

¢ No estd apoyado directamente en la Biblia y puede ser percibido como una etapa sin
claridad ni propésito espiritual.

e Se recomienda una relacidn con propdsito: donde haya conocimiento mutuo
emocional y espiritual, amor d&gape, integracién social y preparacién para el
matrimonio.



CONSEJOS BIBLICOS

Tema Versiculo Idea central

"Huyan de la inmoralidad sexual... su
cuerpo es templo del Espiritu"”

1 Corintios 6:18-20

Dios llama a la santificacion mediante
el dominio propio.

La union sexual debe reservarse al
matrimonio honrado.

Guardar el corazén porque de él brota

Pureza sexual 1 Tesalonicenses 4:3-5

Hebreos 13:4

Guardia emocional [Proverbios 4:23

la vida.
Compromiso y plan [Proverbios 3:5-6; 16:3 Pon tUl Proposito en manos e
te guiard.
Integridad Tito 2:6-8 Los creyentes Jovenes deben vivir con
autocontrol v dignidad
Lucas 6:31; lAmor, respeto y honor mutuo en el
Trato mutuo : :
Romanos 12:9-10 relacionamiento

Riesgos asociados al pololeo:
e Muchas veces los jévenes pololean a escondidas, sin guiq, lo que facilita errores
emocionales y decisiones precipitados.
¢ El pololeo, al ser una relacion sin compromiso organizado y con falta de claridad
biblica, presenta riesgos emocionales y espirituales.
¢ Laviolencia en relaciones de pareja incluso en pololeo puede manifestarse como
control, aislamiento, celos, humillacién o violencia emocional y fisica.

Es esencial ensefar a identificar estas sefales y promover relaciones seguras y
respetuosas.

El noviazgo cristiano como alternativa saludable:

¢ El noviazgo cristiano implica comunidad, propésito y santidad: conocer a la persona
emocional y espiritualmente, crecer juntos en Dios y buscar el matrimonio como meta
final.

e Se aconseja tener una etapa previa de amistad antes de formalizar el noviazgo, y
hacerlo con intencidn y transparencia.

¢ El noviazgo con propdsito, por otro lado, es un camino mds estable, guiado por
principios cristianos, con claridad sobre metas y expectativas.

Invitacion: Fomentar relaciones responsables, honestas y preparadas en comunidad
familiar y espiritual.

Conclusién: No existe un mandato biblico literal que prohiba el pololeo, ya que el término
no aparece en la Biblia. Si eres cristiano o evangélico, lo ideal es buscar relaciones
intencionales, transparentes, centradas en la fe y en comunidad, con una relacién
respetuosa que te permita no solo desarrollarte emocionalmente, sino que exista un
crecimiento espiritual evidente.



Actividad Practica 1: “Mapa de relacion con propésito”

En esta actividad de 20 minutos, los participantes se dividen en grupos pequefios para
responder preguntas sobre los pilares esenciales de una relacién, las sefales que
indicarian una relacion toxica y las acciones para construir un noviazgo con propodsito. Sus
respuestas se escriben en tarjetas adhesivas y se colocan en un papelégrafo bajo tres
columnas: pilares positivos, sefales de alerta y acciones prdcticas. Luego, cada grupo
comparte brevemente su trabajo y se finaliza con una reflexion grupal guiada por dos
preguntas. ¢Qué hemos aprendido hoy? ¢Coémo podemos aplicar este aprendizaje en
nuestras vidas?

Actividad Practica 2: Se eligen parejas y se les atan los tobillos con una cuerda, debiendo
recorrer juntos un circuito con obstdculos hasta la meta; al terminar, se les pregunta
como se sintieron y se explica que en el pololeo cristiano, como en la carrera, ambos
deben avanzar en la misma direccidn y ritmo, porque si uno se frena, se adelanta o toma
otro camino, los dos tropiezan; por eso, caminar en unidad con Cristo es clave para llegar
juntos al destino que Dios tiene preparado.
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CLASE N° 23: LA LUCHA DEL
ESPRITU SANTO

Objetivo: Guiar y dirigir el Espiritu Santo a los creyentes en la verdad de su Espiritu Santo.

Orientaciones al profesor: Visualizacién del video escaneando el siguiente cédigo QR.

Introduccion: El Espiritu Santo es la figura central de la fe cristiana y juega un papel
fundamental y relevante en la vida de los cristianos.

Identificacion de la lucha espiritual: Pregunta al grupo: ¢qué tipos de lucha espiritual
enfrentan en su dia a dia (tentaciones, miedos, debilidades, entorno)?

Desarrollo: Divide este segmento en dos momentos:

a) Reflexién sobre la “lucha espiritual” una vez tengas las respuestas a la pregunta
anterior:

- La idea es conectar sus experiencias (respuestas dadas) con el mensaje del video sobre
el conflicto interno entre la carne y el Espiritu.

b) Exposicién biblica

A partir del mensaje del video, ensefia cdmo el Espiritu Santo acompafa y fortalece al
creyente en medio de las pruebas.

- Apdyate en versiculos como Efesios 6:10-18 (la armadura de Dios) y Gdlatas 5:16 - 17
(lucha entre carne y Espiritu).

El mensaje debe dejarse claro: ser llenos del Espiritu no implica ausencia de lucha, sino
poder para enfrentarla.

Conclusion: Ser llenos del Espiritu nos da fuerza no para evitar la lucha.. sino para
enfrentarla, perseverar y avanzar. Dentro de este llamado a la accion realiza un
compromiso de orar, pedir la llenura del espiritu santo.

Terminar con una oracion donde cada persona pueda renovar su entrega y pedir
direccion y fortaleza del Espiritu.

Actividad Practica

Responde en parejas o pequenos grupos, luego compartir con la clase:

¢Como se manifiesta la lucha espiritual en tu vida?

¢En qué dreas necesitas depender mdas del Espiritu?

¢Qué prdcticas concretas puedes adoptar (oracion, lectura, rendicién, comunidad)?
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CLASE N°24: ROMPIENDO EL
CIRCULO DE ANSIEDAD

Objetivo: Entregar herramientas que permita a nuestros alumnos combatir la ansiedad y
aprender a encontrar refugio y esperanza en el Sefor y su Palabra.

Cita Biblica: 1° Pedro 5:6-9

Orientaciones al profesor: La tematica de ansiedad estd abordada en esta y la siguiente
leccién. Por lo que le solicitamos pueda leer ambas a fin que pueda imaginar de qué
manera llevard a cabo ambas, llevando a cabo la leccién de hoy de tal manera que
permita introducir la siguiente. Si requiere apoyo en algun concepto, por favor
contactarse con el Depto. Educacién y Cultura.

Introduccién: Importante es compartir estos datos con los alumnos, para que
comprendan que, en la realidad actual, la salud mental es algo importante a lo que
también Dios nos llama a dejar a su cuidado.

Segln datos de la encuesta Casen 2017, alrededor del 98% de la poblacién joven declara
no haber ido a una consulta de salud mental en los Ultimos meses, posiciondndose como
el drea médica a la que menos recurren. Sin embargo, estos nUmeros m4as que ponernos
felices debe alarmarnos, ya que el suicidio es la segunda causa de muerte entre los
jovenes en Chile y que, segun datos del Ministerio de Salud (2018), un 16,5% de los
adolescentes presentan algin tipo de enfermedad mental. Por eso es importante
recordar que la educacidon cristiana que queremos brindar a nuestros jévenes y
adolescentes, también debe aportar profesores de Escuela Dominical que seamos
capaces de ensenar no solo desde el Gmbito biblico, sino que, desde una mirada integral.
Hoy la ansiedad puede estar presente en muchos de nuestros alumnos, o en sus familias,
pares, amigos, etc, por tanto, debemos con la ayuda de la palabra, alumbrar esa
oscuridad en la que pueden sumergirse.

Desarrollo: Existe una frase que se le atribuye a Martin Lutero "No puedes evitar que los
pdjaros vuelen sobre tu cabeza, pero si que hagan nido sobre ella.” Esta frase quiere decir
que no podemos evitar que los pensamientos (pdjaros) entren en nuestra mente
(cabeza), pero si podemos evitar que aniden (se queden) en ella. No podemos controlar
el pensar, pero si podemos controlar la forma en la que estos pensamientos actlan,
influyen en nuestra vida diaria. Es importante llenarnos de la Palabra de Dios para
combatir esos pensamientos negativos (mentiras/maquinaciones/ideas/supuestos) con
las escrituras (la verdad/promesas).

Lo que creemos afecta el como pensamos, esto a su vez afecta o interfiere en lo que
sentimos (mis emociones) y finalmente esto gatilla en cémo actuamos. Es un circulo en
realidad que actla en relacion al siguiente esquema.

»

Pensa Creencias Sentimiento
miento [Pensamiento) (Emocion)

—

Emocidn Actuar
(Conducta)




Cuando el pensamiento que surge es negativo, todo lo demdas lo serd. La Ansiedad inicia
como un pensamiento negativo, que contagia nuestras emociones con su negatividad
logrando que nuestro actuar y conducta también lo sean. En algunas ocasiones no solo
me afecta a mi, sino también a quienes me rodean, al entorno en donde me desenvuelvo
y a las convicciones en las que me fundamento, ejemplo mi fe.

Una vez explicado en sus propias palabras esto a los alumnos, revisemos con ellos
algunos ejemplos:

Situacion1:

Estoy caminando por la calle y un hombre camina detras de mi.
Pensamiento: Me quiere asaltar

Emocién: Miedo

Conducta: Correr

En la misma situacién puedo pensar:

Pensamiento: También debe ir camino a su casa

Emocidn: Tranquilidad

Conducta: Mantengo mi ritmo

Situacion 2:

Quiero estudiar una carrera que dicen es muy exigente.
Pensamiento: No soy capaz de lograrlo

Emocion: inferioridad, frustracion

Conducta: No intento postular

En la misma situacion puedo pensar:

Pensamiento: Quizds no soy bueno en todo, pero puedo intentarlo con la ayuda de Dios
Emocién: Esperanza

Conducta: Postulo y lo intento

Preguntas de reflexion: _ _ . _
¢Qué les parecen las dos reacciones presentadas ante una misma situacion?

e Respecto a las dos formas de reaccionar ante una misma situacién. ¢Con cudl se
identifican en la situacion 1? ¢Por qué?

e ;Con cudl se identifican en la situacién 2? ¢Por qué?

e ;Te ha pasado alguna situacidon donde tu primer sentimiento o pensamiento fue
negativo, pero estabas equivocado, porque todo resultd bien?

e De qué manera podemos aplicar el texto biblico Filipenses 4: 6-7 en estas situaciones.
Deje que los alumnos elaboren la reflexion biblica al respecto (usted guielos)

e sCOmMo puede intervenir la oracidn en el control de ansiedad?

Conclusion: Deje que todos compartan y expresen ideas y emociones al respecto.
Dirijalos hacia la importancia de poner a Dios en primer lugar ante cualquier
circunstancia. En la ansiedad, nuestros pensamientos suelen ser negativos, basados en
nuestras insuficiencias y en la sensacién de pérdida de control. Por eso es importante que
nuestra fe no esté puesta en nosotros sino en Dios. Cuando tenemos la Palabra de Dios y
nuestra fe puesta en El podemos combatir pensamientos negativos y romper el circulo.
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Actividad Practica 1: Siguiendo la linea de ejemplos compartidos haga que los alumnos,
individualmente o en parejas o grupos (segin cantidad de alumnos) compartan alguna
situacion diferente a las ya analizadas que les haya tocado a ellos (pueden inventarla
también algo que podria sucederles) donde se exprese una forma negativa o ansiosa de
reaccionar y otra con la paz o sabiduria que Dios te da. Que los alumnos desarrollen la
siguiente actividad:

Situacion:
Pensamiento:
Emocion:
Conducta:

En la misma situacién puedo pensar:
Pensamiento:

Emocion:

Conducta:

Compartan entre todos, las situaciones presentadas y analicen de qué manera el texto
biblico puede ayudarnos en cada una de las situaciones expuestas.

Actividad Practica 2: DinGdmica vaso de agua

En la dindmica vaso de agua se pide a los alumnos que sostengan durante 1 minuto un
vaso con agua con el brazo totalmente estirado a la altura del hombro. Al principio no
parece pesado, pero mientras pasa el tiempo se siente cada vez mas dificil, igual que
cuando nos aferramos a cosas que no nos corresponden, porque la ansiedad y las
cargas ajenas nos agotan, y asi como al final soltamos el vaso para descansar, debemos
aprender a dejar esas preocupaciones en manos de Dios y no en las nuestras.
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CLASE N°25: COMBATIENDO LA
ANSIEDAD

Objetivo de la clase: Entregar herramientas que permita a nuestros alumnos combaitir la
ansiedad y aprender a encontrar refugio y esperanza en el Sefior y su palabra.

Lectura Biblica: 1° Pedro 5:6-9

Orientaciones al Profesor: se sugiere repasar brevemente la leccion anterior a fin de darle
continuidad con la actual.

Introduccion: En la clase anterior, revisamos los circulos de ansiedad y vimos de qué
manera el pensamiento tiene tanto poder sobre nosotros, afectando nuestras emociones
y nuestras acciones. Sin embargo, debemos aprender a reprender aquello que quita
nuestra paz y confianza en el Sefor, y esto solo podemos lograrlo si conocemos las
promesas y verdades que tiene la biblia para nosotros. Al respecto haga las siguientes
preguntas a sus alumnos:

e ¢Ustedes creen que el concepto de ansiedad estd de moda hoy en dia?
e Ahora se habla mucho de esto ¢Por qué antes no? . _
e ¢Desde cudndo creen que la ansiedad es un diagndstico médico?

Pues bien, recién a finales de los afnos sesenta, se empieza a concebir la ansiedad como
un término referido a un patrén de conducta caracterizado por sentimientos subjetivos de
tension, con caracteristicas mentales y fisioldgicas, que se dan como respuesta a
estimulos internos y externos. (Franks, 1969)” Por lo tanto, podriamos decir que
efectivamente la ansiedad es una enfermedad o condicién clinica del siglo XX, por tanto,
podriamos decir que su estudio y desarrollo es relativamente nuevo.

Desarrollo: Sin embargo, la biblia que es la fuente de toda verdad ya nos hablaba de la
ansiedad, incluso mucho antes ciue se pudiera reconocer como un diagnéstico. JesUs
mismo veinte siglos antes ya hablaba de ansiedad (Mateo 6: 34). Cuando JesUs iniciaba
su ministerio creydé importante ya en esos tiempos hablar sobre esto ¢por qué
preocuparse? Dijo JesUs, si el creador del universo provee a los animales lo que necesitan,
¢no hard mayormente con nosotros que estamos hechos a su imagen o semejanza?
Acaso Dios ¢no conoce que tenemos necesidad? jClaro que sil mds él no quiere que nos
PRE-ocupemos, sino que nos OCUPEMOS en su reino, en servirle, en cumplir tu propésito,
porque lo demds, aquello que estd volando sobre tu cabeza (pensamientos), él o dard
como anadidura a su debido tiempo, si es su voluntad.

Por otra parte, en 1° Pedro 5:7 leemos que debemos poner toda nuestra ansiedad sobre é|,
porque es él quien se encarga de nosotros. Sin embargo, el versiculo 6 no al azar
comienza diciendo: “Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él os exalte
cuando fuere tiempo”, Dios nos exaltard, pero primero hay que hacer dos cosas:
Humillarse, es decir dejar de pensar en mis capacidades, dejar el yo de lado, aprender a
confiar en Dios cuando no tengo el control de las cosas. Y en segundo lugar, El nos
exaltard, pero para ello, debemos echar nuestra ansiedad sobre él, aprender a confiar,
aprender a depender de Dios y no de las circunstancias. Esto solo podremos lograrlo
cuando conocemos lo que su palabra tiene para darnos como promesas a que
aferrarnos. Por dltimo, el texto termina con la frase “sabiendo que los mismos
padecimientos se van cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo”.



Nunca nada, nos ocurre solo a nosotros, es probable que nuestros temores, dudas,
pensamientos negativos, etc,, lo vivan también otros hermanos cristianos, si no, no estaria
en la biblia escrito como una realidad que afecta al Ser humano. Jesds mismo no hubiera
hablado de ello, si no fuera necesario que todas las generaciones cristianas conozcan
que en él estd la respuesta que se busca y en él estd el control de toda circunstancia que
nosotros no podemos entender o controlar.

Conclusién: Pablo le dijo a Timoteo “Ninguno tenga en poco tu juventud”, esto quiere
decir que nadie nos invalide por el solo hecho de ser jévenes, que nadie reste importancia
a nuestros pensamientos y sentimientos. Pero, asimismo, le aconseja que debe ser
ejemplo en varios aspectos y uno de ellos es su Conducta. Hoy vemos que esa conducta
puede estar condicionada por la ansiedad y la forma en la que también nosotros
decidimos reaccionar frente a nuestros elementos desencadenantes de ansiedad. JesUs
mismo al hablar de ansiedad en la biblia, no invalida la existencia de esta condicién. La
reconoce como algo real y presente en el ser humano. Jesus no invalida tus sentimientos,
pero si quiere ayudarte a que cuando enfrentes circunstancias adversas recurras a su
palabra para confiar en aquel que te ha llamado y el cual ha puesto sus ojos en ti.

Actividad Practica 1: Revisemos pensamientos o emociones negativas que podemos
experimentar en ansiedad y que a la luz de la palabra podemos reprender y vencer.
Deseamos que estos textos sean leidos y revisados por nuestros alumnos, a fin que sean
una herramienta para sus oraciones y momentos dificiles.

ANGUSTIA: SALMOS 46:1-2
NECESIDAD: 2° COR 9:8
TIMIDEZ: 2° TIMOTEO 1:7
AFLICCION: JUAN 16:33
MIEDO: SALMOS 27:1-3
SOLEDAD: DEUTERONOMIO 31:8
PELIGRO: SALMOS 23:4

DUDA: ISAIAS 58:9(a)
TENTACION: 1° COR 1013
CANSANCIO: MATEO 11:28

¢Qué otra emocidn o pensamiento negativo podrias aportar? O ¢qué otro texto
podriamos sumar?

Actividad Practica 2: La Mochila Pesada

En esta dindmica, se forman dos o mds grupos y se les da una mochila vacia; a la sefal,
deben llenarla con la mayor cantidad de objetos posibles (libros, botellas, ropq, etc.) que
encuentren en el lugar y luego un integrante corre con esa mochila hasta la otra esquina
y regresa; al final, se conversa sobre lo dificil que fue correr con tanto peso y se explica
que asi nos pasa cuando intentamos avanzar en la vida cargando preocupaciones y
ansiedades, porque nos agotan y frenan, y solo cuando las entregamos a Dios podemos
correr libres y ligeros.
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CLASE N°26: VENCIENDO LA
TENTACION |

Objetivo: Ayudar a los alumnos a que puedan enfrentar desafios y tentaciones que
surgen en su adolescencia.

Orientaciones al Profesor: es importante que repasemos brevemente la leccion 22 que
nos hablo del poder del Espiritu Santo, para conectarla con las dos siguientes lecciones
relacionadas a la tentacion.

Introduccion: A lo largo de la Biblig, la tentacién se considera una prueba de Dios o de
Satands. A veces, Dios permite que Satands nos pruebe, y a veces, el diablo nos tienta a
pecar y rebelarnos contra Dios. Sin embargo, ambos casos son una forma de prueba
disefiada por Dios o creada por Satands que lleva a una persona a cometer el mal o al
pecado. No obstante, como se destaca en nuestro texto de referencia, Dios siempre estd
dispuesto a ayudarnos a vencer la tentacion.

Cita Biblica: 1 Corintios 10:13 - Mateo 4:1-11 - Stgo 4: 7-8

Desarrollo: Una vez leida la cita biblica 1 Corintios 10:13, expliquemos a nuestros alumnos:
La tentacién: es una experiencia comun para todos, incluidos los adolescentes y jévenes.
Dios es fiel y promete que no permitird que seamos tentados mas alld de lo que podemos
soportar. Cuando enfrentamos la tentacidn, Dios nos proporciona una manera de
resistirla y soportarla.

Preguntas para el debate en grupo en clases: (siempre dirija este momento haciendo que
todos opinen)
e ;Cudles son algunas tentaciones comunes a las que te enfrentas cuando eres
adolescente?
e :COmo te sientes al saber que Dios es fiel y te provee una salida cuando eres tentado?
e :De qué maneras podemos confiar en la fuerza de Dios para resistir la tentacion?

A continuacion, lea y resuma el relato de la tentacién de JesUs en el desierto, enfatizando
su ejemplo de superar la tentacién. (Mateo 4) y expliguemos a nuestros alumnos:

Satands tentd a JesUs con diversas tentaciones, apuntando a sus vulnerabilidades
(hambre). JesUs resisti6 cada tentacién apoydndose en la Palabra de Dios y en su
relacion con el Padre. La victoria de JesUs sobre la tentacidn demuestra su poder para
ayudarnos a vencerla también.

e ;COmo respondid JesUs a cada tentacion? ¢Qué podemos aprender de su ejemplo?

e ¢Por qué crees que Satands a menudo ataca nuestras vulnerabilidades cuando nos

tienta?

e ;COmo puede el conocer y aplicar la Palabra de Dios ayudarnos a resistir la tentacién?
Leamos la cita en Santiago 4:7-8, Santiago anima a los creyentes a someterse a Dios y
resistir al diablo. Cuando nos acercamos a Dios y nos mantenemos firmes contra el
diablo, él huird de nosotros. Nuestra relacién con Dios es clave para resistir la tentacion y
encontrar fortaleza.

e :;Qué significa someterse a Dios? ¢Como nos ayuda a resistir la tentacion?

e :COmo podemos acercarnos a Dios en nuestra vida diaria?

e Comparta usted como docente experiencia personal de cdémo someterse a Dios le

ayudd a superar una tentacidn especifica. Y luego pida que alguno de sus alumnos
comparta alguna experiencia personal vivida.



Deben saber que es natural ser tentados como seres humanos, pues la carne es débil. Sin
embargo, el Espiritu de Dios nos ayuda a evitar caer en la tentacién.

3 claves para superar la tentacion: Si bien nunca es fdcil resistir y superar con éxito la
tentacién, hay maneras de luchar y superar la tentacién de pecar.

1. Estudia la Palabra de Dios y medita en ella.

A diario nos enfrentamos a tentaciones; desafortunadamente, muchos caemos en lugar
de resistir. Pero un conocimiento profundo de la Palabra de Dios mediante el estudio y la
meditacién constantes es lo que nos capacita para mantenernos firmes ante la
tentacion. El apoéstol Pablo lo explica perfectamente en Romanos 12:2.

2. Pide ayuda a Dios en oracion

Dios sigue siendo nuestra mayor ayuda y nuestra salvacién para no caer en tentaciones.
No es de extrafar que JesUs nos diga que le pidomos ayuda en Mateo 6:13. En otras
palabras, Dios tiene todo lo necesario para evitar que cualquiera caiga en tentacion.

3. Huye de situaciones tentadoras.

Puede que suene gracioso, pero ese es el mandato de Dios: huir de las situaciones que
nos llevan a pecar. La Biblia dice que debemos huir cuando nos encontramos en unad
situacién que pone en peligro nuestra fe. Por ejemplo, si no vemos una situacion que nos
lleve a cometer un pecado sexual, nos quedamos alli. Es como ver fuego y esperar que
nos alcance en lugar de correr a un lugar seguro (véase 1 Tesalonicenses 5:22).

Lecturas adicionales: Mateo 6:13; Santiago 1:13-15; Hebreos 4:15; Proverbios 7:6-10.

Conclusion:

¢Puede un hombre resistir la tentacion?

¢COémo podemos vencer la tentacidon?

¢Qué sucede cuando superas la tentacion?

Enumere tres maneras de vencer la tentacion.

¢Cudl es el papel de la oracidn para vencer la tentacidn en nuestras vidas?

Finaliza esta parte orando todos juntos en un circulo, donde puede el profesor dirigir la
oracion de bendicién sobre los alumnos, o podria ser orando todos juntos tomados de las
manos, o presentando la oracidn pero que cada alumno pida ayuda en alguna tentacion
que pueda estar viviendo o sienta que es débil o que crea que sea necesario presentar en
general (dependerd de la confianza que se genere en el grupo y la clase).
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Actividad Practica: “Torre de la Tentacion”

e Construyan una torre con bloques o vasos, cada bloque o vaso representard una
tentacion o un deseo mundano diferente (ponerles nombres). Usar tantos bloques o
vasos como tentaciones encuentren.

e Pedir alos jovenes que, por turnos, retiren un bloque o vaso mientras discuten como
pueden resistir esa tentacién en particular.

El juego ilustra la importancia de identificar y superar las tentaciones en sus vidas.
Guiar a los adolescentes y jovenes a que la forma de resistir la tentacién se pueda
aplicar en la vida diaria.
Ejemplo: puedo vencer la fornicacién, evitando estar a solas con mi pololo o puedo vencer
la pornografia, bloqueando y eliminando el historial de las pdaginas que se, me conducen
a eso.

Actividad Practica 2:

e Materiales: 3 vasos pldsticos, uno con agua, otro con aceite y otro con quix (imagen 1).

¢ Explicar que el vaso vacio somos nosotros, el agua es el espiritu santo, el aceite el
pecado y el quix es la tentacion. Si mi vaso se llena de agua, no queda espacio para el
pecado.

e Simivaso no estd lleno, (usar un vaso con la mitad del agua) y le pongo aceite, (que
representa el pecado, ver imagen 2) puedo ver que el pecado queda arriba y no se
mezcla con el agua, porque el aceite y el agua no se juntan porque son polos
opuestos. Asi mismo es el Sefor y el pecado, no se juntan porque son opuestos.

e Sin embargo, cuando le pongo un poco de quix a la mezcla, y revuelvo (imagen 3), ahi
todo cambia de color y se mezcla y ya no hay separacién. Asi actla la tentacién, si
finalmente cedimos a ella y dejamos que obre en nuestro ser, nos contaminard y nos
apartard de la presencia del Sefor.

¢La razén? Dejamos espacio, no nos llenamos completos del Espiritu Santo y entonces
ante el pecado que estd siempre presente en nuestro entorno, la tentacion tuvo espacio
para contaminarnos.

Lo importante, por tanto, es que nuestro vaso esté lleno de la presencia del Sefior, solo asi,
no habrd espacio para el pecado sea usado para contaminarnos.
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CLASE N°27: VENCIENDO LA
TENTACION |

Objetivo: Concientizar a los jovenes y adolescentes de la importancia de estar alerta ante
la tentacion potenciando la palabra del Sefor, como herramienta eficaz para vencer todo
tipo de tentacion.

Orientaciones al Profesor: repasar brevemente la leccion anterior para dar continuidad a
la que se revisard hoy.

Introduccién

Como adolescentes que navegan por un mundo lleno de mensajes contradictorios vy
tentaciones, es crucial que entendamos como vivir nuestra fe de una manera que honre a
Dios. En 1 Corintios 6:12-20, el apoéstol Pablo aborda el tema de la inmoralidad sexual y nos
recuerda que nuestros cuerpos son templos del Espiritu Santo. Este pasaje no solo aborda
directamente los desafios que enfrentamos hoy, sino que también nos anima a abrazar la
pureza y glorificar a Dios en todas las areas de nuestra vida

Cita Biblica: Corintios 6:12-20

Desarrollo: Tenemos libertad en Cristo, pero no todo es beneficioso o edificante para
nuestro crecimiento espiritual.

Nuestros cuerpos no estdn hechos para la inmoralidad sexual, sino como instrumentos
para honrar y servir al Sefor. )

Como seguidores de Cristo, nuestros cuerpos estdn unidos a Elc}/' por lo tanto, participar
en la inmoralidad sexual es una contradiccidn con nuestra identidad en El.

Los pecados sexuales son Unicos porque afectan directamente nuestros cuerpos, que son
templos del Espiritu Santo.

Estamos llamados a huir de la inmoralidad sexual y en cambio honrar a Dios con nuestros

cuerpos, reconociendo que fuimos comprados a un precio por el sacrificio de Jesus.

Preguntas para el debate en clases:

e :De qué maneras crees que nuestra cultura promueve la inmoralidad sexual? ¢Cémo
afecta esto tu vida diaria?

e ;COmo se aplica la idea de “libertad en Cristo” a las decisiones que tomamos con
respecto a nuestro cuerpo y nuestra sexualidad?

e ¢Por qué crees que Pablo enfatiza que nuestros cuerpos son templos del Espiritu
Santo? ¢Qué impacto deberia tener esto en nuestra vida?

e ;COmMo podemos huir précticamente de la inmoralidad sexual en una cultura que
constantemente nos bombardea con tentaciones?

e Analicemos ahora el concepto de honrar a Dios con nuestro cuerpo: ¢Como podemos
aplicarlo en nuestra vida diaria?

Conclusion: Esta parte de la leccion, hdgala como una lluvia de ideas. Después de venir
ya por 3 clases trabajando respecto de la tentacion, ¢Qué ensefianzas tienen nuestros
alumnos? Preglnteles como se vence la tentacién, que ensefianzas pueden aplicar en su
dia a dia, y de qué manera podemos como grupo apoyarnos para evitarlas y/o vencerlas.
Haga que esta parte sea dindmica, espontdneq, fluya liboremente y concluyan orando los
unos por los otros. Sugerimos que en parejas se impongan las manos u oren por turno el
uno por el otro y viceversa, a fin de que también vivamos un momento donde cada uno
desde como vive su fe, pueda interceder por su hermano en Cristo.



Actividad Practica1:
Juego “La etiqueta del templo”
Objetivo: Enfatizar la importancia de honrar nuestros cuerpos como templos del Espiritu
Santo.
Instrucciones:
e Designar un drea como campo de juego.
e Elija a una persona para que sea el “Guardi@n” (representa al Espiritu Santo) y dele un
objeto pequenio para sostener (por ejemplo, una linterna).
Los jugadores restantes son “Corredores”.
La tarea del Guardidn es tocar a los Corredores mientras sostiene el objeto (como
jugar a la pinta, la tifa).

e Cada vez que un corredor es tocado, debe congelarse y recitar un versiculo biblico
relacionado con la pureza o honrar a Dios con su cuerpo (decir o mostrar como lo
haria)

El juego continta hasta que todos los corredores sean tocados o se acabe el tiempo.

Actividad Practica 2:

e Se requiere una vela blanca y fésforos.
La idea es que todos los alumnos hagan un tanel (algunos a un lado y otro al otro) un
alumno pasara con la vela encendida por entremedio de sus companeros, que estardn
en fila haciendo esta especie de tlnel, la idea es que los companeros tratardn de apagar
la vela (de todas las formas que se les ocurran) y quien va con la vela encendida, debe
evitar que su vela se la apague.
La reflexidn de esta dindmica es que debemos cuidarnos a tal punto, que las tentaciones
no nos apaguen el espiritu santo que Dios nos ha dado y que el pecado afecta en
nosotros.
Si no entiende la ideq, puede revisar el siguiente link https:/[/vm.tiktok.com/ZMAINdYcp/
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https://vm.tiktok.com/ZMA1NdYcp/

CLASE N°28: BANDERA ROJA: SENALES
DE ALERTA CONTRA LA PORNOGRAFIA

Objetivo: Comprender, a la luz de la palabra, que la pornografia es una obra de la carne
que no proviene de Dios, y que el hijo de Dios estd llamado a vivir en santidad y guiado
por el Espiritu.

Orientaciones al profesor: El 62,5 % de los adolescentes chilenos entre 13 y 17 afios ha visto
pornografia, y la primera exposicion ocurre cerca de los 11 afnos. Este no es solo un dato
alarmante, es una realidad que ya forma parte del mundo de muchos jovenes. Este
estudio estd disefado para abordar un tema sensible con seriedad, amor y claridad
biblica. Se recomienda crear un ambiente seguro y de confianza para que los
adolescentes puedan reflexionar sin temor ni verglienza. Durante esta clase trabajaremos
con el concepto 'Red Flag", que en su origen militar sefalaba peligro o advertencia
mediante una bandera roja. Hoy, este término es muy usado por los jévenes en internet y
redes sociales para describir sefales de alerta en distintas situaciones, lo que nos
ayudard a comunicarnos de forma mds cercana y efectiva con ellos.

Introduccion: La pornografia es un problema que afecta a muchas personas, incluso
dentro de la iglesia. La pornografia es un tema del que casi no se habla en la iglesia, pero
estd mucho mads presente de lo que imaginamos. Lo complejo es que no siempre se nota
quién estd luchando con esto: no lo ves en la forma de vestir, ni en la forma de habilar.
Puede ser un amigo, un hermano o incluso nosotros mismos, y nadie lo sabria.
Justamente por eso es mds comun y silenciosa de lo que creemos. Muchos estdn
atrapados en sus redes sin que nadie lo note, y eso la convierte en una trampa peligrosa.
La pornografia proviene de la palabra griega porneia, que significa “fornicacion” o
‘inmoralidad sexual’.

Cita Biblica: Romanos 8:13

Desarrollo: 1. PRIMERA BANDERA ROJA: Reconociendo el pecado

Dios fue quien cred la sexualidad, y la disefid como algo bueno, puro y hermoso dentro del
marco del matrimonio. Leamos génesis 1:28, esto nos muestra que la sexualidad no es
algo sucio ni prohibido, como a veces se piensaq, sino parte del plan perfecto de Dios para
unir a una pareja y formar familia. La atraccién sexual es algo natural en el ser humano,
porque fuimos creados con cuerpo, alma y emociones, y todo lo que Dios crea tiene un
propédsito bueno. Sin embargo, cuando se saca de su contexto y se usa para satisfacer
deseos egoistas, pierde su belleza y se convierte en pecado. Y eso es justamente lo que
hace la pornografia: toma algo que Dios cred para ser santo y lo convierte en una
herramienta de placer descontrolado y vacio que no nace de la pureza de Dios.

Pregunta reflexiva: ¢Y si no nace de Dios, de donde viene este deseo?

Lectura compartida: “Y manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio,
fornicacion, inmundiciq, lascivia.. y cosas semejantes a estas; acerca de las cuales os
g]monesto... que los que practican tales cosas no heredardn el reino de Dios.” Gdlatas 5:19-

2. SEGUNDA BANDERA ROJA: Sus efectos

Ahora que entendemos que la pornografia no proviene de Dios ni refleja su naturaleza
santa, también debemos reconocer algo clave: lo que no viene de Dios, nunca puede
producir buenos frutos. Muchas veces el placer momentdneo ,oorece tan fuerte, tan
atractivo, que caemos en este pecado sin detenernos a pensar en las consecuencias.



Pero este placer pasajero deja marcas profundas, que lentamente nos consumen por
dentro.
Hoy queremos abrir los ojos y analizar esos efectos reales y destructivos.

o Espiri’suciles: Separa nuestra relacién con Dios y contamina nuestra mente. (Romanos

8:5-8

e Emocionales: Causa culpa, verglienza y aislamiento. (Romanos 1:24-25)

e Relacionales: Dafa nuestra capacidad de amar a otros con pureza. (1 Corintios 13:4-5)
Lectura reflexiva: Lucas 15:11-17.
Pregunta reflexiva: :De qué manera podemos relacionar esta historia biblica con el tema
que estamos estudiando?

El hijo prédigo pensd que alejarse del Padre y vivir segun sus propios deseos le traeria
libertad, placer y felicidad. Al principio todo parecia bien: fiestq, riqueza, satisfaccién. Pero
ese placer momentdneo lo fue vaciando por dentro, hasta hundirlo completamente.
Termind alimentando cerdos y deseando su comida, en la miseriq, lejos de su hogar, lejos
del amor del Padre. De la misma forma, la pornografia puede parecer inofensiva o incluso
placentera al comienzo, pero con el tiempo nos atrapa, nos vacia, y nos va alejando de
Dios. Lo que parecia "bueno” termina destruyendo nuestro corazdn, nuestra mente y
nuestras relaciones.

3. TERCERA BANDERA ROJA tomemos medidas de accion
Hemos llegado hasta este tercer Red Flag en nuestro estudio. Si tu estds luchando con
este pecado o conoces a alguien que lo estd, es tiempo de tomar accion. No mds
excusas, debemos vencerlo.
e Reconoce que es pecado:
e El primer paso para vencer es admitir la verdad: la pornografia no agrada a Dios. Es
una obra de la carne que te aleja de Su presencia y contamina tu alma. Reconocerlo
es el inicio del arrepentimiento genuino. (1 Juan 1:9)
e Renueva tu mente:

No basta con dejar de ver contenido indebido; debes llenar tu mente de lo correcto. La
Palabra de Dios es el mejor escudo contra la tentacién. (Salmos 119:9-11)
¢ Fortalece tu espiritu:
¢ El pecado se vence desde el espiritu. La oracién y el ayuno son armas poderosas para
derribar fortalezas espirituales y carnales. Alimenta tu relacién con Dios cada dia. (2
Corintios 10:4-5)
Rodéate de apoyo:
No luches solo. Busca personas maduras en la fe, con las que puedas orar, hablar y
pedir ayuda en tus batallas sin vergienza. (Galatas 6:2)

Conclusién: Dios nos llama a vivir en santidad, dejando atrds todo aquello que nos
separa de El. La pornografia no solo contamina nuestra mente y corazdn, sino que
destruye nuestra intimidad con Dios. Sabemos que esta lucha no es facil. Tal vez ya lo has
intentado antes... tal vez has caido mds de una vez y has sentido que no puedes mas.
Pero por eso es una batalla. Y en las batallas reales hay caidas, hay retrocesos, pero
también hay gracia, perddn y nuevas oportunidades. Lo mds importante es no rendirse
jamas. Levantate una vez mds, toma las armas espirituales, sigue peleando la buena
batalla de la fe, y recuerda que no estds solo: JesUs estd contigo en cada paso del
proceso. ‘'Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.” - Filipenses 4:13

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA




Actividad Practica 1: ATRAPADOS

Se forman dos equipos. A cada uno se le entrega un rollo de papel higiénico (confort) y
eligen a una persona que serd envuelta. A la sefal, deben envolverla completamente lo
mas rapido posible; el equipo que termine primero gana. Esta dindmica representa cémo
el pecado, como la pornografia, al principio parece inofensivo, pero poco a poco nos va
envolviendo hasta dejarnos atrapados, dominando nuestra vida. Solo JesUs puede
romper esas cadenas y devolvernos la libertad.

Actividad Practica 2: PURIFICADOS

En un vaso con agua limpia, anade unas gotas de yodo o povidona mientras explicas
coémo el pecado contamina lo que antes estaba puro. El agua se tifie, mostrando cémo
nuestras acciones nos ensucian. Luego, al agregar cloro, el agua vuelve a aclararse,
simbolizando cémo Jesus limpia nuestros pecados cuando dejamos que El intervenga.

Actividad Practica 3: NO TODO ES LO QUE PARECE

Divide a los alumnos en grupos y pideles que creen una foto falsa para subir a sus
estados o grupo de WhatsApp, simulando estar en un lugar o situacién distinta a la real
(por ejemplo, en un hotel 5 estrellas, aunque estén en la escuela). Deben usar creatividad
para que la foto parezca creible. Asi como una foto puede enganar, a veces mostramos
una imagen falsa en la vida, ocultando luchas internas como el pecado o la pornografia.
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CLASE N°29: LA HOMOSEXUALIDAD,
¢UN PECADO O UNA IDENTIDAD?

Objetivo: Entender la implicancia de estas conductas que nos separan de la gracia de
Dios.

Orientacion al Profesor: El desarrollo de esta clase se puede basar en espacios de
confianza entre los jovenes estudiantes. Tiene actividad prdctica 1 que debe revisar previo
a aplicarla con los alumnos.

Introduccion: Se busca entender este relevante pecado dando un enfoque con claridad
biblica y espacio de dialogo.

Cita Biblica: Galatas 5:19-21
Desarrollo: :Qué son las obras de la carne? Leamos en conjunto: Galatas 5:19-21

Preguntas para el grupo: ¢Crees que estas obras pueden estar presentes incluso en
personas que van a la iglesia?

Una de las obras de la carne ¢Qué es la lascivia?

Definicién: La lascivia es un deseo sexual desbordado y sin control, una entrega total a los
impulsos carnales. Es vivir esclavizado al placer, sin freno, sin temor de Dios, y sin
sensibilidad al pecado.

Leamos en conjunto: Efesios 4:19

Manifestaciones comunes de la lascivia: La lascivia no es solo un acto sexual;, comienza
con lo que permitimos en el corazén y mente. Algunas de sus manifestaciones son:
e Pornografia
Fornicacion (sexo fuera del matrimonio)
Adulterio
Fantasias sexuales desordenadas
Coqueteo constante y provocador
Relacidn obsesiva con la imagen o el cuerpo
Homosexualidad

La homosexualidad como manifestacion de la lascivia:

Leamos en conjunto: Romanos 1:24-27. La homosexualidad no es solo una “preferencia”, es
una manifestacién de la carne desenfrenada. Segun la Palabra, es el resultado de
haberse apartado de Dios y de haber seguido deseos que no fueron disefiados por El. Dios
no cred al hombre para el hombre ni a la mujer para la mujer. El “uso natural” se refiere a
la unién sexual hombre-mujer establecida desde la creacién. Cuando el ser humano
rechaza el gobierno de Dios, su identidad y sexualidad también se deforman.

¢Qué dice Dios sobre la identidad sexual?

Leamos en conjunto: Génesis 1:27 y 2:24. Dios cred el sexo y la atraccidn con un propodsito
santo dentro del matrimonio entre un hombre y una mujer. Toda expresiéon fuera de ese
disefo es desorden. Dios no rechaza a las personas, pero si condena las prdcticas que
van en contra de su diseno. El problema no es lo que alguien siente, sino lo que hace con
esos sentimientos.



¢Hay esperanza para los que viven atrapados en la lascivia o en sus manifestaciones?
Leamos en conjunto: 1 Corintios 6:9-11
Preguntas:

e ¢Qué significa “esto eran algunos”?

e ¢Conoces a alguien que ha sido transformado por Cristo en su sexualidad o manera

de vivir?

La cruz de Cristo no hace excepciones. Sea cual sea tu pecado —sea fornicacion,
mentiras o atraccién por el mismo sexo—, JesUs puede limpiarte, renovarte y darte una
nueva identidad.
Leamos en conjunto: Galatas 5:24-25

Cuadro para consejo de Jovenes

Tema o Pregunta Versiculos clave Reflexion / Consejo del grupo

;. Cual es el disefio original de Dios?

Géneszis 1:27-28;
2:18-25

Dios cred hombre v mujer para una
union en Matrimonio

homosexualidad como pecado?

;Por que la Biblia menciona la

Levitico 18:22; 20:13

Porque se considera coniraria al
disefio sexual biblico

;Es condenada explicitamente en el
INT?

Romanos 1:26-27
1 Conntios 6:9-10

Pablo habla de pasiones “infames™
v del término arsenokoités

7 Que se responde a alguien que vive
con atraccion homosexual?

1 Conntios 6:11;
Romanos 3:23-24

Todos han pecado, pero pueden ser
lavados v reconciliados en Cristo

;Como mantener el mandato del
amor’

1 Pedro 2:17:
Mateo 7:12

Amar al projimo sin comprometer
convicciones biblicas

Cuadro de inmoralidad segun la biblia

Tema / Pecado Versiculos clave IEnfoque biblico e interpretacion

Intento de abuso
sexual

ILos hombres desean “conocer” a los visitantes

Génesis 19:4-5 (4ngeles) sexualmente.

Inmoralidad
perversion sexual

y

Judas 1:7 Se aducen actos de “inmoralidad sexual”.

Orgullo, riqueza e
inhumanidad

Falta de ayuda a humildes y “detestables actos™ ante

Ezequiel 16:49-50 Dios.

Conclusion: La Biblia sostiene que la conducta homosexual es contraria al disefio de Dios
Yy, por tanto, se considera pecado, esta afirmacidon no se puede negar. Sin embargo, todo
pecado incluido este puede ser perdonado y sanado por la gracia de Cristo.

Nuestra misidn no es condenar, sino reconciliar, Buscando la transformacién de los
corazones con compasion.
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Actividad Practica I:

e Se efectuard una prueba formativa con alternativas, pedir a los alumnos que la
respondan en el siguiente link
https://drive.google.com/file/d/INKcoljR_W_qgaEaquh_XmfbCnalrEl_pg/view?
usp=sharing

Actividad Practica 2

e Se forman dos equipos y cada uno recibe una mochila vacia; a la sefal, por turnos,
cada participante corre y busca lo que encuentre para meter en la mochila (sin
importar qué seaq, solo que pese o abulte) hasta llenarla lo mas posible; luego, el
dltimo corredor lleva la mochila cargada hasta la meta. Al final se pregunta como se
sintieron corriendo con tanto peso, y se explica que asi es cuando vivimos segun la
carne: cada carga y lucha nos agota y nos frena; pero cuando entregamos todo a
Dios, El nos quita ese peso y nos da libertad para correr livianos en la carrera de la fe.

MISION EVANGELICA WESLEYANA | ESCUELA DOMINICAL | DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y CULTURA



https://drive.google.com/file/d/1NKcoIjR_W_qaEaquh_XmfbCna1rE1_pq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NKcoIjR_W_qaEaquh_XmfbCna1rE1_pq/view?usp=sharing

